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Éditorial  

L’année 2025 aura été, pour le CREAI-ORS Occitanie, une année riche en projets, en 
partenariats et en évolutions. À travers la diversité de ses activités, notre association a 
poursuivi une même ambition : produire et partager des connaissances utiles, renforcer les 
compétences des acteurs et contribuer aux transformations des politiques publiques et 
des organisations au service des personnes et des territoires. 

Observer, analyser, comprendre pour mieux agir : cette démarche constitue le socle de 
notre action. En 2025, nos travaux d’observation ont continué à éclairer les réalités 
sociales et sanitaires de l’Occitanie, qu’il s’agisse des addictions, de la santé mentale, de 
la santé au travail, du vieillissement, de la précarité ou encore des inégalités territoriales 
de santé. Les portraits de territoires et les profils santé, comme les différents dispositifs 
d’observation et productions d’études, contribuent ainsi à mettre à disposition des 
décideurs et des professionnels des données fiables, contextualisées et directement 
mobilisables. 

Cette exigence de connaissance prend une résonance particulière face aux transformations 
auxquelles notre société est confrontée. Les travaux engagés autour de la santé-
environnement témoignent de notre volonté d’anticiper les évolutions et d’explorer de 
nouveaux champs d’intervention. Ils traduisent également notre conviction que les enjeux 
de santé et les enjeux sociaux doivent être appréhendés ensemble, dans toute leur 
complexité. 

Mais produire de la connaissance ne suffit pas : encore faut-il qu’elle puisse être comprise, 
partagée et transformée en pratiques. C’est tout le sens de nos activités de documentation, 
de veille, de diffusion et de formation. En 2025, 664 professionnels ont participé à nos 
formations, représentant 10 704 heures de formation, avec 98 % de stagiaires satisfaits ou 
très satisfaits. Ces résultats illustrent l’importance accordée au développement des 
compétences et à l’accompagnement des professionnels dans un environnement en 
constante évolution. 

Notre rôle est également d’être aux côtés des organisations et des acteurs lorsqu’ils 
doivent faire évoluer leurs pratiques. Accompagnement des projets d’établissements, 
transformation de l’offre, appui aux dispositifs et expérimentation de nouvelles modalités 
d’intervention : en 2025, le CREAI-ORS Occitanie a poursuivi son engagement aux côtés 
des professionnels et des personnes concernées. Le soutien à l’intervention par les pairs 
en est une illustration particulièrement forte, en donnant une place centrale aux savoirs 
expérientiels des personnes en situation de handicap. 
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Ces réalisations sont indissociables de la qualité des partenariats construits au fil des 
années. Avec les institutions, les organismes de recherche, les acteurs de santé publique, 
les associations, les établissements et services sociaux et médico-sociaux, les 
collectivités et les réseaux régionaux et nationaux, nous faisons vivre une approche fondée 
sur la complémentarité des expertises et le croisement des regards. Cette capacité à 
travailler ensemble constitue l’une de nos principales forces. 

L’année 2026 ouvre désormais une nouvelle étape. Elle sera marquée par le 
renouvellement de notre stratégie, l’élaboration d’un nouveau projet associatif et la 
préparation du prochain CPOM ARS. Elle devra également nous permettre de consolider la 
qualité de nos productions, de mieux valoriser nos travaux et de rester pleinement attentifs 
aux évolutions qui traversent nos secteurs : transformation de l’offre, santé environne-
mentale, exercice coordonné, virage domiciliaire, mais aussi évolution des besoins des 
populations et des territoires. 

Dans ce contexte, les mots qui guideront notre action restent plus que jamais d’actualité : 
vulnérabilité, santé, population, droits. Ils expriment notre volonté de rester au plus près 
des réalités vécues, de porter une attention particulière aux personnes les plus vulnérables 
et de contribuer, par nos travaux et nos accompagnements, à une action publique toujours 
plus juste, adaptée et inclusive. 

Je souhaite enfin remercier chaleureusement l’ensemble des professionnels du CREAI-
ORS Occitanie pour leur engagement, leur expertise et leur capacité d’adaptation, ainsi 
que tous nos partenaires et contributeurs pour leur confiance. C’est grâce à cette 
dynamique collective que nous pouvons continuer à faire du CREAI-ORS Occitanie un 
acteur reconnu de la connaissance, de l’appui et de l’innovation en Occitanie. 

Bonne lecture de ce rapport d’activités 2025. 

Monique BATLAJ LOVICHI 
Présidente du CREAI-ORS Occitanie 
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Observation 

 
SOURCES MOBILISÉES 

Observation, rapports d’activité et indicateurs territoriaux 
 
 

DISPOSITIFS D’OBSERVATION 

TREND SINTES — Tendances récentes et nouvelles drogues 

Le dispositif TREND, piloté par l’OFDT, est déployé à Toulouse 
depuis 2000 et, depuis 2021, à Montpellier et Perpignan avec le 
soutien de l’ARS Occitanie. Fondé sur des observations de 
terrain, des entretiens et des groupes focaux auprès d’usagers 
et de professionnels, il permet d’analyser les évolutions des 
usages de drogues et des marchés dans des contextes 
territoriaux complémentaires. 
Le rapport présente les principaux enseignements de l’année 
2024 concernant les transformations des marchés, les usages 
dans les espaces de marginalité urbaine et festifs, ainsi que 
l’émergence de nouveaux phénomènes, afin d’éclairer 
l’adaptation des réponses sanitaires, sociales et des politiques 
publiques. Les résultats ont été présentés lors d’une journée 
régionale organisée à Toulouse le 16 septembre 2025. 
Télécharger le rapport 

ORSM / Ferrepsy — Santé mentale 

L’ORSM Occitanie s’appuie sur la complémentarité des 
expertises respectives de la FERREPSY Occitanie et du 
CREAI-ORS Occitanie pour : 
• Faciliter l’accès aux informations pour l’ensemble des 
acteurs du territoire ; 
• Favoriser le partage de connaissances en santé 
mentale et en psychiatrie ; 
• Accompagner les acteurs dans leurs réflexions et 
analyser une situation de terrain. 
Cet appui permet ensuite aux acteurs d’avoir une 
visibilité objective et de faire émerger les axes de travail et les besoins en dispositifs adaptés. 
L’ensemble des activités de l’ORSM Occitanie s’inscrit dans une démarche concertée avec les 
acteurs qui le sollicitent, prenant en considération leurs besoins et leurs attentes, de l’amont 
(analyse de la demande) à l’aval (restitution de résultats ou de supports d’aide à la décision). 
Visiter le site de l’ORSM 

  

https://www.ofdt.fr/sites/ofdt/files/2025-10/rapport_trend_toulouse_2024_0.pdf
https://orsm-occitanie.fr/
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Observatoire Santé Travail 

Mise à disposition d’indicateurs en santé-travail pour l’ensemble de l’Occitanie, à des échelles 
géographiques diverses, via le site internet d’AtlaSanté. 

 
 
 

ANALYSE DES RAPPORTS D’ACTIVITÉ ANNUELS (ARS) 

Structures addictions 

• Les équipes de liaison et de soins en addictologie (ELSA) en Occitanie 
• Les Centres de soins, d’accompagnement et de prévention en addictologie (CSAPA) 

d’Occitanie 
• Les Centres d’accueil et d’accompagnement à la réduction des risques pour usagers de 

drogues (CAARUD) en Occitanie 
Télécharger les rapports Addictions 
 

Structures précarité 

• Les Appartements de coordination thérapeutique (ACT) en Occitanie 
• Les Équipes mobiles de psychiatrie précarité (EMPP) d’Occitanie 
• Les Permanences d’accès aux soins de santé (PASS) d’Occitanie 
Télécharger les rapports Précarité 

 

EHPAD d’Occitanie 

Cette analyse des rapports d’activité médicale des EHPAD 
d’Occitanie 2024 est issue du recueil des données de l’année 
2024, collectées au premier semestre 2024. Les rapports 
d’activité comprennent un volet fixe et un volet thématique 
évolutif ciblant une « démarche qualité » développée par les 
Équipes Parcours Santé Personnes Âgées. En 2024, la 
thématique traitée concerne la nutrition dans les EHPAD. 
Télécharger le rapport 2024 
Télécharger la synthèse 2024 

 
 

https://creaiors-occitanie.fr/etudes/addictions/
https://creaiors-occitanie.fr/etudes/precarite/
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/07/CREAIORS_rapport_RAM2024_FIN.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/07/CREAIORS_synthese_RAM2024_FIN.pdf
https://sante-travail-occitanie.atlasante.fr/index.php?obs=st_occ#c=home


Production et diffusion de connaissances sur les phénomènes sociaux et de santé 

CREAI-ORS OCCITANIE | Rapport d’activités 2025 | 9 

Centres ressources territoriaux (CRT) 
Inscrits dans la Loi de financement de la Sécurité sociale de 
2022, les Centres de ressources territoriaux (CRT) s’adressent 
aux personnes âgées en perte d’autonomie et ont pour objectif 
de permettre le maintien au domicile le plus longtemps possible 
grâce à un accompagnement renforcé. 
Les premiers CRT ont ouvert en 2024 : 17 CRT sont mis en place 
dans 12 départements et 50 CRT sont prévus en Occitanie à 
l’horizon 2028. 
Télécharger le rapport 
Télécharger la synthèse 
 
 

 

Dispositifs d’IDE de nuit mutualisé·e entre 
EHPAD en Occitanie. Activité 2025 
Le dispositif d’infirmier·e (IDE) de nuit repose sur la mutualisation 
d’IDE la nuit entre les EHPAD d’un territoire. 
À compter du 1er janvier 2023, le suivi de l’activité repose sur le 
renseignement annuel d’indicateurs via un portail piloté par l’ARS 
Occitanie. Il permet la réalisation de synthèses régionales 
annuelles. 
Télécharger la synthèse 2025 
 

 

 

 
 

INDICATEURS TERRITORIAUX 
 

Portraits de territoires 

Les portraits de territoire présentent les principales données 
quantitatives disponibles à l’échelle des intercommunalités 
d’Occitanie afin de caractériser les situations démographiques, 
sociales, sanitaires, l’offre de soins et les besoins liés au 
handicap. Les indicateurs, comparés aux niveaux départe-
mental, régional et national, intègrent également des 
évolutions sur six ans. Élaborés conjointement par le CREAI-
ORS Occitanie et l’ARS Occitanie, ces portraits visent à garantir 
la cohérence et la comparabilité des données entre les 
différents échelons territoriaux. 

Accéder aux portraits de territoire 

 

https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/07/CREAI-ORS_CRT_2024_VF.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/07/CREAI-ORS_Synthese_CRT_2024.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/07/Dispositif_IDE_de_nuit_Activite_2025_VF.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/portraits-de-territoires-2025-2/
https://creaiors-occitanie.fr/portraits-de-territoires-2025-2/
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Profils santé (CLS) 

Les profils santé constituent le diagnostic préalable à 
l’élaboration des Contrats locaux de santé (CLS). Ils rassemblent 
les principales données démographiques, sociales, sanitaires et 
relatives à l’offre de soins à l’échelle d’un territoire, en les 
comparant aux niveaux départemental, régional et national. 
Destinés aux collectivités, aux professionnels et aux décideurs, 
ces documents standardisés permettent d’identifier les enjeux 
locaux et d’orienter la mise en œuvre de projets de santé adaptés 
aux spécificités de chaque territoire. 
14 profils santé ont été élaborés en 2025.  
Lien vers les Profils Santé 

 

 

Chiffres clés thématiques 

À l’occasion de la journée mondiale contre le cancer du 4 février, 
le CREAI-ORS Occitanie publie des chiffres clés sur la situation 
régionale et les disparités territoriales présentes en Occitanie. 

Télécharger l'infographie 

 

 

 

 

SCORE-Santé 

Mise à disposition des décideurs, des profession-
nels de santé et du grand public d’indicateurs 
fiables, homogènes et régulièrement actualisés 
sur l’état de santé de la population et ses détermi-
nants. Ce travail repose sur des partenariats avec 
les producteurs de données, la définition de 
méthodes harmonisées de calcul et de repré-
sentation des indicateurs, ainsi que la rédaction et 
la validation des contenus associés. 
Lien vers SCORE-Santé 

 
 

 

https://creaiors-occitanie.fr/etudes-et-publications/sante-en-region/
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/02/2025-02-04_JM_contre_le_cancer.pdf
https://www.scoresante.org/
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Études et recherches 
 

ENVIRONNEMENT ET SANTÉ 
 

Construction d’indicateurs 

Vulnérabilité environnementale des territoires 
urbains dans un contexte de changement 
climatique  
Le Creai-ORS Occitanie, en collaboration avec le 
Centre scientifique et technique du bâtiment (CSTB), 
l’Agence d’urbanisme de l’agglomération toulousaine 
(AUAT), a été mandaté par l’ARS Occitanie pour 
proposer un protocole de construction d’un indicateur 
composite d’exposition environnementale à l’échelle 
du bâti, combinant plusieurs dimensions clés de 
l’environnement urbain. 

 
Vulnérabilité des seniors précaires aux effets du changement climatique 
Dans le cadre du programme de recherche « Précarités et aléas climatiques » qu’elle mène 
avec le soutien de l’ARS Occitanie, la Fondation hospitalière pour la recherche sur la 
précarité et l’exclusion sociale a soutenu plusieurs projets de recherche, dont l’un, porté 
par le CREAI-ORS, vise à concevoir un indicateur composite croisant précarité, grand âge 
et exposition aux fortes chaleurs, afin de mieux identifier, à une échelle fine, les territoires 
occitans les plus vulnérables. Cet outil de connaissance a vocation à éclairer l’action 
locale, à renforcer l’anticipation des risques et à contribuer à une meilleure allocation des 
ressources. 
Étude en cours 

 

Évaluation quantitative des impacts 
sanitaires (EQIS) de la pollution de l’air, 
Nîmes et Perpignan  
Le CREAI-ORS, en partenariat avec Atmo Occitanie, a 
réalisé deux études quantitatives d’impacts sanitaires de 
la pollution atmosphérique, respectivement sur les 
territoires des plans de protection de l’atmosphère (PPA) 
de Nîmes et Perpignan.  
Étude en cours 
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Maladies à caractère professionnel 

Dans le cadre de sa mission de surveillance épidémio-
logique des risques professionnels, la Direction santé 
environnement et travail de Santé publique France met en 
place depuis 2002, en partenariat avec l’Inspection 
Médicale du travail et les Observatoires Régionaux de 
Santé des régions participantes un système de 
surveillance s’appuyant sur ce dispositif législatif. La Loi 
relative à la politique de Santé publique du 9 août 2004 
appuie ce dispositif en conférant à Santé publique France 
la mission de mettre en œuvre un outil permettant la 
centralisation et l’analyse des statistiques sur les 
maladies présumées d’origine professionnelle. En 2024, le 
CREAI-ORS Occitanie a participé au programme en tant 
que région pilote pour l’expérimentation d’un nouveau 
système de recueil, avec un module directement intégré dans les logiciels métiers des 
médecins du travail. 
Télécharger les résultats des Quinzaines 2024 
 
 

PRÉCARITÉ ET VULNÉRABILITÉ 
 
 

Les situations de vulnérabilité face aux 
cancers : approche territoriale et 
exploration des parcours de soins  
La Fnors et le réseau des ORS ont souhaité s'inscrire 
dans les orientations de la stratégie décennale de lutte 
contre les cancers et ont proposé de contribuer à la 
connaissance de l'impact des inégalités territoriales, 
sociales et environnementales de santé sur la survenue 
des cancers et les parcours de soins. 
Ce travail a été réalisé par un groupe de professionnels, 
médecins, statisticiens, démographes… issus de 
plusieurs Observatoires régionaux de la santé en 
mobilisant les données du Système national des 

données de santé et des différentes bases de données sur les caractéristiques de la 
population, l'offre de soins et les expositions environnementales. 
Accéder aux fiches de l’Occitanie 
  

https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/07/MCP_Occitanie_Quinzaines2024.pdf
https://www.fnors.org/cancers-et-vulnerabilites/
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Documentation, veille 
 
 

DOCUMENTATION ET PRODUCTIONS DOCUMENTAIRES 
 
Le CREAI-ORS Occitanie met à disposition deux centres documentaires de proximité à 
Montpellier et à Toulouse qui donnent accès à de la documentation scientifique et 
technique dans le champ de la santé publique. Les documentalistes des deux sites 
répondent également aux demandes documentaires par mail. 

Vous pouvez consulter les ouvrages, les rapports, les articles mais aussi les outils 
pédagogiques via leurs bases de données spécialisées. 

Bib-Bop : Base de données bibliographiques – Base des outils pédagogiques en éducation 
et promotion de la santé 

SUDOC : Catalogue du Système Universitaire de Documentation / Catalogue collectif 
français réalisé par les bibliothèques et centres de documentation de l’enseignement 
supérieur et de la recherche 

Si besoin, vous pouvez aussi prendre rendez-vous pour consulter les documents sur place 
et les emprunter. 

Pour contacter le site de Montpellier 

Cathy Casu : c.casu@creaiors-occitanie.fr 
Émilie Bec : e.bec@creaiors-occitanie.fr 

Pour contacter le site de Toulouse 

Nathalie Bel : n.bel@creaiors-occitanie.fr 

 

INDEXATION, ALIMENTATION DES BASES DOCUMENTAIRES 

Dossiers et revues de littératures  

• Numérique et santé : Repères pour la pratique et mises en œuvre 
inspirantes.  
Cette bibliographie commentée propose donc une sélection de 
ressources sur le numérique en santé. Télécharger 
 

• Les compétences psychosociales : des connaissances actuelles à 
l’action territoriale. Dossier de connaissances 
Ce dossier a pour objectif d’apporter à la fois des éclairages théoriques 
et pratiques sur les compétences psychosociales, tout en valorisant 
l’action territoriale. Télécharger  

 

• Santé mentale et prévention du suicide dans la population agricole 
en Occitanie 
Ce dossier de connaissance vise à offrir un état des lieux sur la santé 
mentale des agriculteurs et donner des pistes de réflexion pour prévenir 
le risque suicidaire de cette population. Télécharger 
Poster au congrès de la SFMP 
Article dans Santé en action 

  

mailto:c.casu@creaiors-occitanie.fr
mailto:e.bec@creaiors-occitanie.fr
mailto:n.bel@creaiors-occitanie.fr
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/09/Bibliographie_Commentee_DRAPPS_Sante_numerique_20250729_VF-1.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/11/Dossier-de-connaissance-CPS-JER-2025.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/02/2025-11-05-Sante-mentale-Population-agricole-VF230226.pdf
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• Promouvoir la santé des publics précaires 
Cette bibliographie réalisée dans le cadre du DRAPPS, propose une 
sélection de ressources sur les publics précaires et la promotion de la 
santé. L’objectif est de donner des éléments de compréhension 
concernant ces populations dans leur diversité et des problématiques 
qui leur sont spécifiques en matière de santé et de promotion de la 
santé. Télécharger la bibliographie 
 

Veille : Info doc santé, Pélican 

• Infos-Doc Santé  
Infos-Doc Santé est une lettre électronique réalisée à partir du suivi de 
lettres d’actualités scientifiques et de sites français et étrangers en 
santé. Cette publication hebdomadaire rassemble les résultats de la 
veille documentaire nationale systématique en santé : articles de 
revue, colloques et séminaires, ouvrages, rapports, textes législatifs… 
ainsi que des appels à projets et des appels à contributions.  
Les principales thématiques suivies sont : addiction ; cancer ; établissements 
sanitaires et sociaux ; état de santé ; handicap ; inégalités de santé ; médico-social ; 
nutrition ; promotion de la santé ; précarité ; santé au travail ; santé et environnement ; 
santé mentale ; sécurité sanitaire ; système de santé ; territoires ; vieillissement ; 
violence.  
Cette lettre électronique, conforme au Règlement Général sur la Protection des 
Données (RGPD) est réalisée par la documentaliste du site de Toulouse et mise en ligne 
sur trois sites internet : CREAI-ORS Occitanie, DOCcitanie santé, CERPOP UMR 1295. 
Abonnez-vous 
 

• Le Pélican  
Le Pélican valorise les informations du CREAI-ORS Occitanie ainsi que 
de ses partenaires. Il propose un agenda des évènements en Occitanie 
mais également dans les autres régions et à l’étranger. Une veille 
documentaire et législative spécialisée renseigne sur l’actualité du 
secteur social et médico-social. Des offres et recherches d’emploi dans 
les établissements sociaux et médicosociaux sont également 
consultables par départements. Cette lettre mensuelle payante est envoyée aux 
contributeurs volontaires ainsi qu’aux partenaires de la structure. Abonnez-vous 

 

PARTENARIATS 
 

• Promotion santé (DRAPPS) 
Le Dispositif régional d'appui en prévention et promotion de la Santé (Drapps) 
Occitanie est piloté par l’ARS et porté par Promotion Santé Occitanie depuis 2018. Il 
propose des actions à un niveau régional et départemental. 

  

https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/10/Bibliographie_commentee_Promouvoir_la_sante_des_publics_precaires_VF.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/documentation/veille-documentaire/infos-doc/
https://e2b0ca87.sibforms.com/serve/MUIEAPARoVPDJsWIO2-V8rHOR5djT_-yCpx5R1tEq9bahuJjUPIe8JTFyVpNGKN_R3ITJOAVzxA5qrXMfkObqXW988hyUu4PiLI63sKSwurYTZyexzUrd30jtBSk52XHYyV1Mjq8TV1iByzXVkVHHMr9zptIqwC4Wy7VbjqR6UyGPxf8-DdadQCW2XrEz-3ESCISVfLn0nWDJeqo
https://doccitanie-sante.fr/ressources/veille/le-pelican/
https://creaiors-occitanie.fr/documentation/veille-documentaire/le-pelican/
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Au niveau régional, le dispositif propose des outils et des formations pour favoriser la 
montée en compétence de ces acteurs. 
En départements, le dispositif se déploie à travers des Comités départementaux 
(CODEP). 
Ces réunions ont notamment pour objectif de valoriser les productions et actions 
menées et de recueillir les besoins des territoires.  

 
Visitez le site 
 

• Intimagir 
Il existe un Centre Ressource Intimagir par région de France.  
Ils écoutent, informent et orientent sur les questions de : Vie 
intime, affective et sexuelle ; Parentalité ; Lutte contre les 
violences. Visitez le site 

 
• Revue Épitomé (Fnors) 

L’ambition de cette collection thématique est d’offrir un 
condensé de l’observation de la Fnors et des ORS et d’en extraire 
les tendances majeures de l’action en santé sur les territoires. La 
qualité scientifique du réseau et son agilité en termes de 
méthodologie et de coopération sont mises en avant pour 
toujours plus inspirer et éclairer les décideurs, les acteurs, au-
delà du seul champ de la santé, et la société civile. Cette revue 
aide à mieux saisir les contextes locaux pour agir de façon 
appropriée. 
Le CREAI-ORS a participé à Épitomé #9 – juin 2025, La santé des personnes en situation 
de handicap. Télécharger 

 

PORTAILS RÉGIONAUX 
 

• OSCARS Éducation thérapeutique  
Saisie sur le portail des programmes d’éducation 
thérapeutique (ETP) qui alimentent la plateforme 
mon-etp.fr financés par l’ARS sur l’ensemble de la 
région Occitanie. Dans cet espace, trois modes 
d'interrogation sont ainsi proposés, intégrant les 
critères suivants : pathologies, prise en charge 
ambulatoire/hospitalier, ou encore années 
d'autorisation. Visitez le site 

 

• DOCcitanie 
Les documentalistes participent à l’alimentation du portail collaboratif DOCcitanie qui 
est un accès centralisé aux ressources documentaires régionales en santé publique 
pour les acteurs occitans. Accéder au portail 

 

 

https://promotion-sante-occitanie.org/drapps/le-drapps/presentation/
https://www.intimagir-occitanie.org/intimagir-presentation#questcequncentreressourceintimagir
https://www.fnors.org/wp-content/uploads/2025/06/Epitome9_SantePersonnesSituationHandicap_Juin2025_VF.pdf
https://www.oscarsante.org/occitanie/etp
https://doccitanie-sante.fr/
https://doccitanie-sante.fr/
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Diffusion 

 

AUDIENCES PAR CANAL 

Nombre d’abonnés aux supports de diffusion 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

304 

abonnés 

abonnés 

abonnés 

Linkedin Logo - Images et vidéos libres de droits | Adobe Stock

3 890 

1 836 

790 

abonnés 

0

10 000

20 000

30 000

40 000

50 000

60 000

Janv.
2025

Févr.
2025

Mars
2025

Avr.
2025

Mai
2025

Juin
2025

Juil.
2025

Août
2025

Sept.
2025

Oct.
2025

Nov.
2025

Déc.
2025

V
is

it
e

u
rs

 u
n

iq
u

e
s

Mois

Visiteurs uniques mensuels
+54 % en 1 an 

50 000 visiteurs / mois 

Site Internet 

lien 

https://www.linkedin.com/company/creaiors-occitanie/posts/?feedView=all
https://creaiors-occitanie.fr/
https://www.linkedin.com/company/creaiors-occitanie/posts/?feedView=all


Études & recherches 2017 

CREAI-ORS OCCITANIE | Rapport d’activités 2025 | 17 

 
 

 

 

 

  

DÉVELOPPEMENT 
DES COMPÉTENCES  
ET FORMATION 



Développement des compétences et formation 

18 | CREAI-ORS OCCITANIE | Rapport d’activités 2025 

LES FORMATIONS 
  
 

Le CREAI-ORS Occitanie  

a obtenu la certification Qualiopi  

le 28/10/2021. Suite à l’audit, renouvellement 

de la certification du 28/10/2024 - 27/10/2027 
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https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2026/04/CREAI_ORS_Occitanie_CATALOGUE_FORMATIONS_2026.pdf
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L’ÉQUIPE DE FORMATEURS  

Notre offre s’appuie sur une équipe pluridisciplinaire : 
• Spécialistes du secteur social, médico-social et sanitaire, titulaires de diplômes 

universitaires et expérimentés ; 
• Ayant une expertise sur des missions d’observation-étude, de conseil et d’anima-

tion de groupes de travail régionaux ; 
• Ayant une connaissance approfondie des enjeux et décisions politiques en cours, 

en lien avec la Fédération ANCREAI et la FNORS. 

Les formations sont principalement animées par l’équipe du CREAI-ORS. En fonction 
de la thématique, des intervenants extérieurs peuvent être sollicités. 

Responsable pédagogique : Nathalie Martinez 
 

L’équipe pédagogique 
 

 

DESMARTIN-BELARBI 
Valérie  

Conseillère technique 
 

GARCIA Claire  

Conseillère technique 

Titulaire d’un master de science politique et de di-
plômes universitaires sur les questions de santé 
publique et communautaire, elle a une expérience 
de 30 ans dans le champ des études, du conseil et 
de la formation. Elle accompagne les ESMS à la dé-
marche qualité, au projet d’établissement et à l’ap-
propriation des RBPP. Son expertise porte sur les 
thématiques liées aux politiques sociales, à la pro-
tection de l’enfance et au secteur Accueil Héber-
gement Insertion. 

Titulaire d’un diplôme d’ingénierie sociale et d’un 
Master de sociologie « intervention sociale et 
changement », elle a notamment exercé comme 
cadre de direction dans plusieurs établissements 
sociaux et médico-sociaux de la région Occitanie, 
ce qui lui permet de disposer d’une expertise dans 
le champ du handicap et de la protection de l’en-
fance. Elle est particulièrement attentive à tout ce 
qui favorise l’expression et la participation des per-
sonnes en situation de handicap et de leurs ai-
dants. 

 

LEDÉSERT Bernard  

Médecin de santé publique 

 

MARTINEZ Nathalie 

Coordinatrice  
Responsable pédagogique 

Titulaire d’un diplôme de docteur en médecine et 
d’un diplôme d’études spécialisées en santé pu-
blique et médecine sociale, il cumule plus de trente 
ans d’expérience dans le champ de la santé pu-
blique dans la région. 
Il intervient plus particulièrement sur les théma-
tiques alliant les aspects santé (maladie, préven-
tion…) et les situations de handicap (troubles du neu-
rodéveloppement dont les troubles du spectre de 
l’autisme, pathologies psychiatriques et handicap, 
prévention et gestion des comportements-pro-
blèmes…). Il a également développé des compé-
tences dans le domaine de la protection des ma-
jeurs. 

Titulaire d’un doctorat en psychologie sociale, elle 
a une expérience de plus de 20 ans au sein du 
CREAI et de ce fait une expertise et une connais-
sance du secteur médicosocial de la région Occi-
tanie. Elle accompagne les ESMS à la démarche 
qualité et au projet d’établissement. Son expertise 
porte sur les lois qui régissent le secteur médico-
social et sur les RBPP de la HAS. Elle intervient plus 
particulièrement sur les thématiques liées à la vie 
affective et sexuelle, au vieillissement, à la bien-
traitance, au questionnement éthique et à la trans-
formation de l’offre médicosociale. Elle privilégie 
l’articulation d’éléments théoriques et règlemen-
taires confrontés aux pratiques exposées par les 
professionnels et aux réalités observées au sein de 
chaque structure. 
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ROUMÉGUÈRE Camille 

Chargée d’études 

 

SROCYNSKI Meryl  

Conseillère technique 

Titulaire d’un master en sociologie, spécialité Transi-
tions écologique et numérique, elle a engagé un par-
cours doctoral en sociologie avant de rejoindre le 
CREAI-ORS Occitanie en janvier 2024. Son expé-
rience en tant que chargée d’enseignement à l’univer-
sité, conjuguée à ses fonctions actuelles dans le 
cadre de la politique publique de soutien à l’interven-
tion par les pairs, lui permet de développer une ap-
proche croisant formation, recherche et enjeux du 
handicap. 

➢  

➢  

Titulaire d'un Master 2 Santé publique, Gestion 
des institutions et services de santé, elle est 
co‑coordinatrice du dispositif d’observation Ten-
dances récentes et nouvelles drogues (TREND) et 
coordinatrice SINTES (Système d’identification 
national des toxiques et substances) depuis 
2023, dispositifs pilotés par l’OFDT de l’Observa-
toire français des drogues et des tendances ad-
dictives (OFDT). Chargée d’études depuis 2020 
au CREAI-ORS, elle a réalisé diverses évalua-
tions de projets de santé publique et études qua-
litatives autour de publics vulnérables. 

 

YEGHICHEYAN Jennifer  

Conseillère technique 

➢ Titulaire d’un doctorat en ethnologie, elle a mené des 
recherches sur le milieu carcéral puis à la croisée 
des champs de la protection judiciaire de la jeunesse 
et de la protection de l’enfance. Depuis deux ans, 
elle met cette expertise au service de l’accompagne-
ment des professionnels de ces secteurs. 

➢  
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APPUI AUX POLITIQUES 
TERRITORIALES,  
AUX ORGANISATIONS, 
ANIMATION, INNOVATION 
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APPUI AUX ORGANISATIONS 
 

Accompagnement des projets d’établissements 

• Établissements sociaux et médico-sociaux – secteurs protection de l’enfance, asile et 
handicap  

 

Appuis spécifiques  

• D-CLIC Occitanie : Appui à l’harmonisation et outils 
Harmonisation des outils de suivi d’activité et de caractérisation 
de la population accompagnée dans les dispositifs de clinique 
indirecte concertée (D-CLIC) en Occitanie  
– Valoriser la spécificité et l’expertise, l’action en clinique 

indirecte des D-CLIC  
– Gagner en connaissance sur le parcours des jeunes 
 

Transformation de l’offre  

• État des lieux sur l’offre et la description des ESMS pour 
enfants en situation de handicap fonctionnant en dispositif 
intégré avec l’Ancreai (DGCS)  
L’objectif était de mesurer l’écart entre les pratiques 
existantes et le nouveau cadre réglementaire. L’étude s’est 
appuyée sur 5 régions (Bretagne, Centre-Val de Loire, Grand 
Est, Occitanie, Mayotte).  
Télécharger l’étude ; Télécharger la synthèse 

• Analyse du modèle expérimental de mesure de l’activité pour 
l’Association des DITEP 
L'AIRe a initié une expérimentation nationale du décompte de 
l'activité dans plusieurs régions en vue d’une évaluation 
partagée. Cette expérimentation a été suivie par près de 200 
Dispositifs (DITEP et DIME/DAME) dans 12 régions et DROM. 
Dans ce cadre, le Creai-ORS Occitanie est intervenu en tant 
qu’appui technique pour objectiver les résultats en termes de 
fiabilité et de cohérence avec l’effectivité des parcours. 

  

https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/10/DGCS-ANCREAI_Rapport_Etude_DIME.pdf
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/10/DGCS-ANCREAI_Synthese-Etude_DIME.pdf
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 EXPÉRIMENTATION, INNOVATION 
 

Handi’Cap Occitanie 2030 

• Fonds d’appui à la transformation de l’offre 
Élaboration d’une proposition d’appui à la 
conduite du changement pour les ESMS 
engagés dans la TDO 
L’appel à projet lancé par l’ARS Occitanie « Handi’Cap 2030 Occitanie -Recherche 
d’appuis experts dans la conduite du changement pour soutenir les ESMS et 
structures gestionnaires engagés dans une volonté de transformation et 
d’amélioration de la qualité de réponse aux besoins des personnes » repose sur une 
double ambition : 
1° Pouvoir mobiliser des appuis experts en capacité de proposer des prestations 
concrètes et innovantes de soutien opérationnel à la transformation d’un nombre 
d’ESMS volontaires compatible avec l’enveloppe existante et les propositions 
d’accompagnement retenues ; 
2° Garantir une évaluation continue de l’impact de ces actions de soutien à la 
transformation, pour en favoriser la capitalisation et la modélisation au bénéfice du 
plus grand nombre d’ESMS possible. 
 

Politique publique de soutien à l’ intervention par les pairs – PPSIP 

Le soutien à l’intervention par les pairs vise à généraliser le 
recours aux savoirs expérientiels des personnes en 
situation de handicap en déployant l’intervention par les 
pairs au sein de notre société. 
• En partenariat avec APF France Handicap (2023-2026) 
• Financement ARS Occitanie –Politique publique nationale 
• Aude, Haute-Garonne, Hautes-Pyrénées  
• 6 formateurs, 61 stagiaires intervenants pairs et référents 

En savoir plus 

 

 
 

 

  

https://creaiors-occitanie.fr/politique-publique-de-soutien-a-lintervention-par-les-pairs/
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PRINCIPAUX ENJEUX 2026 
ET PERSPECTIVES 

 



Principaux enjeux 2026 et perspectives 
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PRINCIPAUX ENJEUX 2026 
 

1) Renouveler notre stratégie 
• Élaborer un nouveau projet associatif 
• Négocier un nouveau CPOM ARS 2027-2031 dans la perspective du nouveau projet 

régional de santé 
• Renouveler le service aux contributeurs  
• S’inscrire dans les réseaux régionaux  

2) Maintenir une qualité d’intervention et de production  
• Veille scientifique, règlementaire, robustesse méthodologique, rendu compte  
• Animer un comité d’orientations scientifiques  

3) Valoriser et faire connaitre nos travaux 
• Développer la communication 

4) Être proactif sur les évolutions 
• Transformation de l’offre, exercice coordonné, santé environnement, virage domiciliaire 

5) Garantir l’équilibre économique de l’association  

 

PERSPECTIVES 
 

MOTS CLÉS : VULNÉRABILITÉ / SANTÉ / POPULATION / DROITS 

1) Production de connaissance sur les phénomènes sociaux et de santé 
• Être en veille sur les évolutions sociétales, règlementaires  
• Développement de la thématique addictions et marginalités 
• Innovation dans les champs santé-environnement et santé-travail 
• Décliner l’approche territoriale (Guichet CPTS) 
• Investir et poursuivre les partenariats : SpF, PSO, FERREPSY, Atmo, Aract, Présanse, 

FACS Occitanie 
• Valorisation des projets nationaux INCa en partenariat avec la Fédération Ancreai et la 

Fnors 

2) Développement des compétences et formation 
• Soutenir les pratiques : RBPP, TDO, autodétermination, fonctionnement en dispositif  
• Développer de nouvelles formations :  

– Management du changement  
– Écrits professionnels en protection de l’enfance 

• Ingénierie pédagogique : formations actions, codéveloppement 

3) Appui aux politiques territoriales, aux organisations, animation, innovation  
• Poursuivre le projet de soutien à l’intervention par les pairs sur Occitanie  
• Développer nos capacités d’appui à la transformation de l’offre 

 



 

 

 


