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ELLART Didier, CLOUP Cyril, LEBLANC Maxime (et al.), Les politiques de sport-santé au niveau
municipal en Europe. L'exemple du sport sur ordonnance : une étude de cas dans cinq villes
européennes, ANDES, 2020-01, 6 p.
http://www.andes.fr/wp-content/uploads/2020/02/synth%C3%A8se-andes-alternative.pdf

GODEAU Emmanuelle, SPILKA Stanislas, EHLINGER Virginie (et al.), Comportements de santé
et bien-étre des éléves de 11, 13 & 15 ans. Résultats de I'enquéte internationale Health
Behaviour in School-aged Children (HBSC) et EnCLASS France 2018 menée dans 44 pays ou
régions d'Europe et au Canada, EHESP, 2020, 12 p.
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/Comparaisons-internationales-comportements-
de-sante-HBSC-EnCLASS-2018-synthese.pdf

DE SAINT POL Thibaut, FOIRIEN Renaud, ZIMMER Cédric, Les chiffres clés du sport 2020, INJEP,
2020, 54 p.
https://injep.fr/wp-content/uploads/2020/11/Chiffres-cles-sport-2020.pdf

THIVEL David, GENIN Pauline, Activité physique et sédentarité de I'enfant et de I'adolescent.
Nouvel état des lieux en France, ONAPS, Université Clermont Auvergne,2020, 52 p.
https://fr.calameo.com/read/00652339116b67be988c9

KNOBE Sandrine, La prescription médicale d'activité physique et perspectives socio-
écologiques, Santé publique, vol. 31, n° 6, 2019-11, pp. 827-836
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2019-6-page-827.htm

La prévention et la prise en charge de I'obésité, Cour des comptes, 2019-11, 157 p.
https://www.ccomptes.fr/system/files/2019-12/20191211-rapport-prevention-prise-en-

charge-obesite.pdf

Programme national de I'alimentation et de la nutrition, Gouvernement de la République
francaise, 2019-09, 48 p.
https://agriculture.gouv.fr/telecharger/103094?token=6c43d3c919bbab50941237f93ec4df8
4ec496deadfbce90218f0148e13fe977a

Programme national nutrition santé 2019-2023, Ministére des Solidarités et de la Santé,
2019-09, 94 p.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/pnns4 2019-2023.pdf

Avis d'experts relatif a la mise en place d'un processus d'analyse de I'efficacité des
interventions dans le cadre de la création d'un portail d'interventions probantes en
prévention et promotion de la santé, Santé publique France, 2019-08-29, 75 p.
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/170461/2269390
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TURCOT Céline, BRUNO Sophie, TROTTIN Anais (et al.), Le programme aquitain Activité
physique, alimentation et image du corps en lycée professionnel, Revue de santé scolaire
& universitaire, n° 58, 2019-07, pp. 24-27

Disponible au CREAI-ORS Occitanie

ILLIVI Frédéric, HONTA Marina, La mise en ceuvre du plan "Sport, Santé, Bien-étre" en région
: un processus d'ajustements continus, Santé publique, vol. 31, n° 4, 2019-07, pp. 475-484
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2019-4-page-475.htm

LAVIGNON Marianne, LEDAIN Bérénice, MONTEGU Vicky, Promotion de I'activité physique
adaptée au centre hospitalier d'Arcachon, La revue LSPS, n° 2, 2019-06, pp. 6-8
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2019/06/La-Revue-LSPS-n%C2%B0-2.pdf

ICAPS : augmenter l'activité physique et limiter la sédentarité des adolescents, Priorités
santé, n° 55, 2019-05, p. 10

http://www.cres-paca.org/ depot arkcms crespaca/ depot arko/articles/2271/voir-le-
bulletin_doc.pdf

Liv-Lab Sport Marseille : développer le sport pour prévenir les problémes de santé, Priorités
santé, n° 55, 2019-05, p. 9

http://www.cres-paca.org/ depot arkcms crespaca/ depot arko/articles/2271/voir-le-
bulletin_doc.pdf

Rester en bonne santé tout au long de sa vie #JagispourmaSanté, Comité interministériel
pour la santé, 2019-04-25, 47 p.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/dp cis 2019 vdef pages 2503.pdf

GATEL Francoise, CORMIER-BOULIGEON Francois, Faire de la France une vraie nation
sportive. Développer la pratique d'activités physiques et sportives tout au long de la vie,
Ministére des sports, 2019-03, 97 p.

http://sports.gouv.fr/IMG/pdf/rapport vi11.pdf

Stratégie 2022, Santé publique France, 2019-02, 48 p.
https://www.santepubliquefrance.fr/Sante-publique-France/Qui-sommes-

nous/Programmation-pluriannuelle/Strategie-2022

FASSLER Sarah, STUDER Sibylle, Evaluation des effets des interventions. Guide pour des
projets dans les domaines de I'activité physique, de I'alimentation et de la santé psychique,
Promotion santé Suisse, 2019-02, 38 p.
https://promotionsante.ch/assets/public/documents/fr/5-

grundlagen/publikationen/diverse-
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Evaluation des effets des interventions.pdf

SHERRINGTON C., FAIRHALL NJ, WALLBANK GK., (et al.), L'exercice physique pour la
prévention des chutes chez les personnes agées en milieu communautaire, Cochrane,
2019-01-31, 4 p.

https://www.cochrane.org/fr/CD012424/lexercice-physiqgue-pour-la-prevention-des-chutes-

chez-les-personnes-agees-en-milieu-communautaire

FERRE Noémie, RACINE Antoine-Noél, FUENTE David (et al.), Retour d'expérience sur la mise
en ceuvre d'une action départementale d'activité physique pour les seniors, Santé publique,
vol. 31, n° 1, 2019-01, pp. 53-60

Disponible sur demande

Activité physique : prévention et traitement des maladies chroniques. Synthése et
recommandations, Editions INSERM, EDP Sciences, 2019-01, 124 p.
https://www.inserm.fr/sites/default/files/2019-

02/Inserm EC 2019 Activit%C3%A9PhysiqgueMaladiesChronigues Synthese.pdf

CROUTTE Patricia, MULLER J6rg, HOIBIAN Sandra, Baromeétre national des pratiques
sportives 2018, INJEP, 2019-01, 88 p.
http://injep.fr/wp-content/uploads/2019/01/Rapport 2019-01Barometre sport 2018.pdf

HURAY Elodie, Evaluation de la lutte contre la sédentarité en médecine générale : étude
descriptive transversale des pratiques des médecins généralistes de la Seine-Maritime et de
I'Eure, Université de Rouen, 2019, 89 p.
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02139558/document

VUILLEMIN Anne, LECOMTE Flore, CAPLA-Santé. Cadre d'Analyse des Politiques Locales
Activité physique-Santé ,SFSP, Université Coéte d'Azur, 2019, 126 p.
https://www.sfsp.fr/content-page/item/14751-capla-sante-cadre-d-analyse-des-politiques-

locales-activite-physigue-sante

MIGUET Maud, Adaptations nutritionnelles a I'activité physique chez l'adolescent en
situation d'obésité : implication du systeme cognitif, Université Clermont Auvergne, 2019,
229 p.

https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-02525907/document

Stratégie nationale sport santé 2019-2024, Ministere des solidarités et de la santé, Ministere
des sports, 2019, 4 p.
https://developpement-

durable.sports.gouv.fr/IMG/pdf/strategie nationale sport sante 4 pages.pdf
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Plan d'action mondial pour promouvoir I'activité physique 2018-2030. Une population plus
active pour un monde en meilleure santé, OMS, 2019, 8 p.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/327898/WHO-NMH-PND-18.5-
fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Conseil d'Etat, Etude annuelle 2019. Le sport : quelle politique publique ?,La Documentation
francaise, 2019, 238 p.
https://www.conseil-etat.fr/actualites/actualites/21-propositions-pour-une-politique-

publique-du-sport-ambitieuse

Stratégie régionale Sport santé Bien-étre Nouvelle-Aquitaine, ARS Nouvelle-Aquitaine, 2019,
74 p.

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/system/files/2019-

04/Strategie%20Regionale Sports Sante SRSSBE NA 2019 2024 0.pdf

CHARLES Marc, LARRAS Benjamin, BIGOT Jacques (et al.), L'activité physique sur prescription
en France : état des lieux en 2019. Dynamiques innovantes et essor du sport sur ordonnance,
ONAPS, Ministére des sports, Pble ressources national sport santé bien-étre, 2019, 84 p.

http://www.onaps.fr/data/documents/191017 Onaps Sport%20sur%20ordonnance Rappo

rt vf.pdf

CHENU Catherine, BONNIN Fabienne, Activité physique : prévention et traitement des
maladies chroniques, Editions INSERM, EDP Sciences, 2019, 805 p.
https://www.ipubli.inserm.fr/bitstream/handle/10608/9690/expcol 2019 activite-
physique erratum2020.pdf?sequence=226

LAMBOY Béatrice, COTTON Nadine, HAMEL Emmanuelle, Vieillir en bonne santé : revue des
interventions efficaces, La Santé en action, n° 446, 2018-12, pp. 4-7
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/153415/document file/42483 spf0

0000632.pdf

DUPUY MAURY Francoise, Activité physique. Pourquoi bouger ? Dossier, Inserm le magazine,
n° 41, 2018-11, pp. 24-35
https://fr.calameo.com/read/005154450175bd3c7b714

GIMBERT Virginie, NEHMAR Khelifa, Activité physique et pratique sportive pour toutes et
tous. Comment mieux intégrer ces pratiques a nos modes de vie ?, France Stratégie,
2018-11, 137 p.

https://www.ladocumentationfrancaise.fr/var/storage/rapports-publics/184000751.pdf
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LAHIDELY Myriem, BELLAVIA Christian, Sport et handicap. Plongée en surdité, ASH, n° 3069,
2018-07-13, pp. 26-30
Disponible au CREAI-ORS Occitanie

DUROX Solenne, Insertion. Une remise en jeu par le sport, ASH, n° 3068, 2018-07-06,
pp. 18-22
Disponible au CREAI-ORS Occitanie

SIZARET Anne, Développer un projet de recherche interventionnelle en promotion de la
santé : principes, outils, place et réle de chacun. Bibliographie, IREPS Bourgogne Franche-
Comté, 2018-07-01, 28 p.
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2018-uete-bibliori-v2.pdf

SIZARET Anne, L'activité physique, médiateur au service de I'éducation et de la promotion
de la santé : pourquoi et comment ? Bibliographie, IREPS Bourgogne Franche-Comté,
2018-07-01, 33 p.

https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2018-uete-biblioacti-v8.pdf

SIMOES Fanny, Pratiques sportives : une hausse portée par les femmes et les seniors, INJEP
Analyses et synthéses, n° 15, 2018-07, 4 p.
http://injep.fr/wp-content/uploads/2018/08/IAS15 pratiques-sportives.pdf

HURTIS Muriel, SAUVAGEOT Francoise, L'accés du plus grand nombre a la pratique d'activités
physiques et sportives, Editions des Journaux officiels, CESE, 2018-07, 97 p.
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/184000459.pdf

LARRAS Benjamin, PRAZNOCZY Corinne, Etat des lieux de I'activité physique et de la
sédentarité en France. Edition 2018. Personnes avancant en age, ONAPS, 2018-06-07, 100 p.
http://www.onaps.fr/data/documents/Onaps TABPA pdf.pdf

Le sport-santé cherche son second souffle. Dossier, Gazette santé social, n® 152-153, 2018-
06, pp. 15-22
Disponible au CREAI-ORS Occitanie

Pble ressources national sport & handicaps, Enquéte sur la pratique des activités physiques
et sportives dans les établissements et services médico-sociaux accueillant des personnes
handicapées. Synthése des résultats, Ministére des sports, 2018-06, 81 p.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/sport-en-esms-rapport-2.pdf
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BAUDUER Frédéric, VANZ Edson, GUILLET Nicolas, (et al.), La prescription d'activité physique
par le médecin traitant : I'expérience de Biarritz Cote Basque Sport Santé, Santé publique,
vol. 30, n° 3, 2018-05, pp. 313-320
Disponible au CREAI-ORS Occitanie

DUPAYS Stéphanie, BOURDAIS Fabienne, KIOUR Abdelkrim (et al.), Evaluation des actions
menées en matiére d'activité physique et sportive a des fins de santé, Ministére des
Solidarités et de la Santé, 2018-04, 121 p.
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/docfra/rapport telechargement/var/storage/rapp
orts-publics/184000215.pdf

Priorité prévention. Rester en bonne santé tout au long de sa vie, Ministére des Solidarités
et de la Santé, 2018-04, 47 p.
http://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/plan national de sante publique psnp.pdf

UNGUREANU Joana, TOUSSAINT Jean-Francois, BRETON Eric, Améliorer les politiques
nationales de promotion de l'activité physique favorable a la santé, Santé publique,
vol. 30, n° 2, 2018-03, pp. 157-167
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PLANCHARD Jo-Hanna, BAILLY Laurent, TIFRATENE Karim (et al.),Promotion de la santé par
I'activité physique sur les lieux de travail : une expérimentation participative dans une
entreprise privée, Santé publique, vol. 30, n° 2, 2018-03, pp. 169-176

Disponible au CREAI-ORS Occitanie

Activité physique et sportive, santé et qualité des finances publiques, Note d'analyse, n° 11,
2018-01-31, 12 p.
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/sporteco sportsantefinancespubliques2018.pdf

Pour plus de ressources : https://www.bib-bop.org/

BIB 2OFP

Base de données bibliographiques - Base des outils pédagogiques en éducation et
promotion de la santé
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