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Situé dans le sud-ouest de la France et au nord de la région Occitanie, le département du Lot 

ǎΩŞǘŜƴŘ ǎǳǊ ǇǊŝǎ ŘŜ 5 217 km². Il est limitrophe de six autres départements : la Corrèze, le Cantal, 

l'Aveyron, le Tarn-et-Garonne, le Lot-et-Garonne et la Dordogne. 

 

 

Au 1er janvier 2022, le département du Lot compte 313 communes, 17 cantons et 10 établis-

sements publics de coopération intercommunale (EPCI) dont une communauté d'agglomération 

(CA du Grand Cahors) et 9 communautés de communes (CC) 

Deux communautés de communes sont interdépartementales : 

¶ la CC Grand Figeac qui compte 92 communes dont six communes sont Aveyronnaises. 

¶ la CC Ouest Aveyron Communauté dont le siège se situe dans l'Aveyron, compte 

29 communes dont deux sont dans le Lot. 

Pour ces deux communautés de communes, les données présentées dans ce portrait de territoire 

portent sur l'ensemble de leur territoire, y compris la partie extra Lotoise. 

Les chiffres présentés pour le département du Lot dans son ensemble portent sur le seul territoire 

départemental. 
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Nombre d'habitants et densité 

ƵƵ 
 

u Une faible densité de population 
dans un département à 
dominante rurale 

Au 1er janvier 2018, le département du Lot 

compte près de 174 000 habitants, ce qui 

représente 3,0 % de la population 

régionale. La densité de la population est 

de 33,3 habitants par kilomètre carré, une 

des cinq plus faibles parmi les 13 dépar-

tements la région ; elle est plus de 3 fois 

moins élevée que celle de la France 

métropolitaine (119 hab./km²) et 2,4 fois 

moins que celle de la région (80,9 hab./km²).  

Au sein du département, la répartition de 

la population est plutôt contrastée : c'est 

évidemment dans la CA du Grand Cahors 

qu'elle est la plus dense, sans être 

toutefois très élevée (70 hab/km²). 

Quatre EPCI ont des densités avoisinant 

les 35 hab/km² : les CC QuercyςBouriane, 

CC Grand-Figeac, CC Causses et Vallée de 

la Dordogne et CC de la Vallée du Lot et du 

Vignoble. Les autres sont très peu denses, 

avec une valeur minimale dans la CC du 

Causse de Labastide Murat avec 

11,7 hab/km².  

En 2018, plus de huit Lotois sur dix (81 %) 

vivent dans l'espace rural du départe-

ment, dans des communes classées 

comme étant peu denses. Seules les 

communes de Cahors, Figeac et Pradines 

n'appartiennent pas à l'espace rural.

Carte 1 : Densité de la population en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 2 : Grille communale de densité en 2018

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie

Le lot fait partie des cinq départements les moins densément peuplés de 

la région en 2018.  

Il est au troisième rang des départements d'Occitanie pour la part de la 

population vivant dans l'espace rural, après la Lozère et le Gers 

De faibles densités de population dans tous les EPCI, excepté dans la CA 

du Grand Cahors. 
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Tableau 1 : bƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ (en habitant par km2) au 1er janvier 2018.  

 bƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ Densité 

CC du Causse de Labastide Murat 3 912 11,7 

CC du Quercy Blanc 7 733 18,6 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 8 414 18,9 

CC Cazals-Salviac 5 357 21,5 

CC Quercy - Bouriane 10 085 32,7 

CC Grand-Figeac *  43 563 34,0 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 45 207 35,0 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 14 520 39,2 

CC Ouest Aveyron Communauté **  27 413 41,0 

CA du Grand Cahors 41 607 70,1 

Lot 173 929 33,3 

Occitanie 5 885 496 80,9 

France Métropolitaine 64 844 037 119,2 
 

*  CC Grand Figeac : parmi les 43 563 habitants de cet EPCI, 36 520 (83,8 %) résident dans des communes du Lot 
**  CC Ouest Aveyron Communauté : parmi les 27 413 habitants de cet EPCI, 574 (2 %) résident dans des communes du Lot 

Source : Insee ς Recensement de population 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

[Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝǎǘ ƛǎǎǳ ŘŜǎ recensements de population ǊŞŀƭƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ [ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ Ŝǎǘ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ 
agrégée par territoire. 
[ŀ ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƻōǘŜƴǳŜ Ŝƴ ŘƛǾƛǎŀƴǘ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ŘΩǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǇŀǊ ǎŀ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜ.
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¢ŀǳȄ ŘΩŀŎŎǊƻissement de la population 

ƵƵ 
 

u Une population stable dans le 
département entre 2013 et 2018 

Entre 2013 et 2018, on compte 

34 nouveaux habitants en moyenne 

chaque année dans le département. Ainsi, 

lŜ ǘŀǳȄ ŘΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƳŜƴǘ ŀƴƴǳŜƭ ƳƻȅŜƴ 

(TAAM) est pratiquement nul, la popula-

tion étant restée stable sur la période.  

Toutefois, l'évolution de la population 

varie à l'intérieur du département : quatre 

EPCI ont vu leur population diminuer avec 

des TAAM négatifs (de -0,2 % pour la CC 

de la Vallée du Lot et du Vignoble à -0,7 % 

pour la CC du Quercy-Bouriane). À 

l'inverse, la CC du Pays de la Lalbenque-

Limogne se distingue avec une croissance 

démographique (+0,74 %) proche de celle 

de la région (+0,70 %). Deux autres CC 

voient leur population augmenter plus 

légèrement : la CC du Causse de Labastide 

Murat avec une augmentation annuelle 

moyenne de 0,41 % de sa population, et la 

CC du Grand Cahors (+0,34 %).  

Carte 3 : Accroissement annuel moyen de la population entre 2013 et 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2013 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Le solde naturel est négatif, voire quasiment nul, dans tous les EPCI du Lot 

alors qu'il est positif dans la région (+0,1 %) et au niveau national (+0,3 %). À 

l'inverse, le solde migratoire est positif dans tous les EPCI (à l'exception de 

celui de la CC Ouest Aveyron Communauté). C'est donc grâce au solde 

migratoire que certains EPCI voient leur population augmenter. Les plus forts 

accroissements migratoires sont observés dans la CC du Causse de Labastide 

Murat (+1,3 %), la CC Cazals-Salviac (+1,1 %) ainsi que dans celle du Pays de 

la Lalbenque-Limogne (+1 %). 

 
Un dynamisme démographique con-

trasté selon les EPCI, essentiellement 

dû à l'importance du solde migratoire.  

Seule la CC du Pays de la Lalbenque-

Limogne observe un fort dynamisme 

avec un TAAM de 0,7 % de sa 

population, comme en moyenne 

régionale et deux fois plus qu'en 

moyenne nationale. 
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Tableau 2 : Accroissement annuel moyen de la population, solde naturel et migratoire (en %) entre 2013 et 2018. 

 TAAM Solde naturel Solde migratoire 

CC du Causse de Labastide Murat 0,41 -0,84 1,25 

CC du Quercy Blanc -0,45 -0,51 0,05 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 0,74 -0,29 1,02 

CC Cazals-Salviac 0,20 -0,92 1,11 

CC Quercy - Bouriane -0,69 -0,88 0,19 

CC Grand-Figeac*  0,15 -0,53 0,68 

CC Causses et Vallée de la Dordogne -0,24 -0,65 0,41 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble -0,21 -0,72 0,51 

CC Ouest Aveyron Communauté*  0,04 0,04 -0,38 

CA du Grand Cahors 0,34 -0,23 0,58 

Lot 0,02 -0,52 0,54 

Occitanie 0,70 0,08 0,62 

France Métropolitaine 0,36 0,29 0,07 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de cet EPCI. Les données concernant l'ensemble du département ne prennent en compte que la partie lotoise 
de cet EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

[ΩŀŎŎǊƻissement de la population est apprécié entre deux cycles de recensement, soit sur une période de 5 ans. Le taux observé sur 5 ans est 
ǇǊŞǎŜƴǘŞ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜ Ŝƴ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜΦ
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Indicateur conjoncturel de fécondité 

ƵƵ 
 

u Une fécondité dans la moyenne 
régionale 

En reproduisant les conditions de fécon-

dité observées sur la période 2016-2020, 

chaque femme habitant dans le Lot aurait 

en moyenne 1,72 enfant durant sa vie. Cet 

indicateur conjoncturel de fécondité (ICF) 

est relativement proche de ceux de la 

région (1,75 enfant par femme) et de la 

France métropolitaine (1,83 enfant par 

femme).  

 

Selon les EPCI, l'ICF varie de 1,56 enfant 

par femme dans la CC Cazals-Salviac à près 

de 2 enfants par femme (1,98) dans la CC 

Pays de Lalbenque-Limogne ; cette 

dernière CC, ainsi que la CC Causses et 

Vallée de la Dordogne et la CC Ouest 

Aveyron Communauté ont des ICF plus 

élevés qu'en Occitanie (1,78 enfant par 

femme). Pour les autres EPCI, les 

indicateurs conjoncturels de fécondité 

sont plutôt faibles. 

 

Carte 4 : Indicateur conjoncturel de fécondité entre 2016 et 2020 

 
Source : Insee ς État-civil 2016-2020 & RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ŎƻƴƧƻƴŎǘǳǊŜƭ ŘŜ ŦŞŎƻƴŘƛǘŞ Řǳ [ƻǘ Ŝǎǘ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ 
celui de la région et légèrement plus faible que celui de la métropole.  
Avec près de 2 enfants par femme, la CC du Pays de Lalbenque-Limogne 
est le seul EPCI du département avec un ICF supérieur à la valeur 
régionale et à la valeur nationale.  
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Tableau 3 : Indicateur conjoncturel de fécondité1 entre 2016 et 2020, nombre annuel moyen de femmes en âge de procréer entre 2016 et 
2020 et nombre annuel moyen de naissances vivantes entre 2016 et 2020. 

 
Indicateur conjoncturel de 

fécondité 

Femmes en âge de 

procréer 

Naissances 

vivantes par an 

CC du Causse de Labastide Murat 1,58 567 22 

CC du Quercy Blanc 1,68 1 212 50 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 1,98 1 403 69 

CC Cazals-Salviac 1,56 776 31 

CC Quercy - Bouriane 1,69 1 453 58 

CC Grand-Figeac*  1,72 7 423 332 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 1,78 7 336 323 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 1,65 2 139 89 

CC Ouest Aveyron Communauté*  1,78 4 582 206 

CA du Grand Cahors 1,69 7 836 341 

Lot 1,72 29 006 1 260 

Occitanie 1,75 1 220 599 58 365 

France Métropolitaine 1,83 13 971 599 719 221 

1 : ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊ ŦŜƳƳŜ 
Source : Insee ς État-civil 2016-2020 & RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

L'indicateur conjoncturel de fécondité, ou somme des naissances réduites, mesure le nombre d'enfants qu'aurait une femme tout au long de 
sa vie, si les taux de fécondité observés l'année considérée à chaque âge demeuraient inchangés.  
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Espérance de vie à la naissance 

ƵƵ 
 

u Une espérance de vie à la 
naissance parmi les cinq plus 
élevées de la région 

Sur la période 2013-нлмтΣ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ 

vie à la naissance est de 82,8 ans en 

moyenne pour les habitants du Lot. 

Proche de l'espérance de vie régionale 

(82,9 ans), elle est légèrement plus élevée 

que celle de la moyenne nationale 

(82,5 ans). 

 

Dans le département, les espérances de 

vie à la naissance varient de 82,3 ans dans 

la CC du Grand Figeac, à 84,7 ans dans la 

CC Pays de Lalbenque-Limogne, soit un 

écart de 2,4 ans. Les CC avec les 

espérances de vie les plus élevées se 

situent au centre et au sud du 

département. 

 

La grande majorité des EPCI du Lot (8/10) 

ont des espérances de vie à la naissance 

supérieures à la valeur nationale et 4 sur 

10 dépassent la valeur régionale.  

Cartes 2 : Espérance de vie à la naissance en moyenne entre 2013 et 2017 

 
Source : Insee ς État-civil 2013- 2017 & RP 2013- 2017 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

Le Lot fait partie des cinq départements de la région ayant les espérances de vie 

les plus élevées.  

Les EPCI ayant les espérances de vie les plus élevées se situent au centre et au sud 

du département. La plus forte valeur concerne les habitants de la CC du Pays de 

Lalbenque-Limogne avec une espérance de vie de 84,7 ans et la plus faible 

concerne les habitants de la CC Grand-Figeac avec 82,3 ans.  
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Tableau 4 : Espérance de vie à la naissance moyenne (en années) entre 2013 et 2017. 

 Espérance de vie à la naissance 

CC du Causse de Labastide Murat 83,5 

CC du Quercy Blanc 83,6 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 84,7 

CC Cazals-Salviac 82,5 

CC Quercy - Bouriane 82,5 

CC Grand-Figeac *  82,3 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 82,8 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 82,8 

CC Ouest Aveyron Communauté *  83,7 

CA du Grand Cahors 82,9 

Lot 82,8 

Occitanie 82,9 

France métropolitaine 82,5 
Source: Inserm-CépiDC 2013- 2017 - Insee ς RP 2013- 2017 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

L'espérance de vie à la naissance représente la durée de vie moyenne - autrement dit l'âge moyen au décès - d'une génération fictive soumise 
aux conditions de mortalité de l'année. Elle caractérise la mortalité indépendamment de la structure par âge.  
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Jeunesse 

ƵƵ 
 

u Le département d'Occitanie avec 
la plus faible part de jeunes de 
moins de 25 ans dans la 
population 

A 1er janvier 2018, le département du Lot 

compte plus de 38 900 jeunes de moins de 

25 ans, soit une part de 22,4 % de la 

population totale. Cette part est plus 

faible que celles de la région (28,1%) et de 

la France métropolitaine (29,6%).  

Au niveau des EPCI, la part des jeunes 

dans la population varie d'un quart de la 

population dans la CC du Grand Figeac 

(25 %) à 18,4 % de la population de la CC 

du Causse de Labastide Murat.  

Quel que soit l'EPCI du Lot, la part des 

jeunes de moins de 25 ans dans la 

population est plus faible que celle de la 

population occitane et nationale. 

Carte 6 : Part des jeunes de moins de 25 ans en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

 

 

 

Le Lot est le département d'Occitanie ayant la plus faible part de jeunes de moins 

de 25 ans en 2018.  

Dans aucun de ses EPCI la part des jeunes n'atteint celle de la région. 
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Tableau 5 : Effectif et part (en %) des jeunes de moins de 25 ans en 2018. 

 Moins de 25 ans 

 Effectif Part 

CC du Causse de Labastide Murat 720 18,4 

CC du Quercy Blanc 1 593 20,6 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 1 855 22,0 

CC Cazals-Salviac 1 036 19,3 

CC Quercy - Bouriane 1 893 18,8 

CC Grand-Figeac*  10 092 23,2 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 9 923 21,9 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 2 881 19,8 

CC Ouest Aveyron Communauté*  6 510 23,7 

CA du Grand Cahors 10 397 25,0 

Lot 38 914 22,4 

Occitanie 1 654 179 28,1 

France métropolitaine 19 198 760 29,6 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

Le nombre ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ est issu du Recensement de population ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ [ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ est la population municipale 
agrégée par territoire.  
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Personnes âgées 

ƵƵ 
 

u Près de 3 habitants du Lot sur 10 
sont âgés de 65 ans ou plus 

En 2018, le Lot compte plus de 51 100 

personnes âgées de 65 ans, soit une part 

de 29,4 % de la population. Cette part est 

bien plus élevée que celle de la France 

métropolitaine (20,0 %) et plus élevée 

également que celle de l'Occitanie 

(22,4 %). 

La répartition des parts des Lotois âgés de 

65 ans et Ǉƭǳǎ ǎΩƻǇǇƻǎŜ Ł ŎŜƭƭŜ ƻōǎŜǊǾŞŜ 

pour les jeunes de moins de 25 ans. Ainsi, 

c'est dans la CA du Grand Cahors qu'elle 

est la plus faible (25,7 %) et dans les CC qui 

entourent la CA que l'on observe les parts 

les plus élevées de personnes âgées de 

65 ans et plus. 

 

Dans le Lot, on compte près de 9 200 

personnes âgées de 85 ans ou plus. Leur 

part dans la population est de 5,3 %, soit 

une part plus élevée que celle de la région 

(qui a une population relativement âgée) 

et plus élevée que celle de la France 

métropolitaine (respectivement, 3,9 % et 

3,3 %). 

 

C'est dans les trois CC à l'ouest de la CA du 

Grand Cahors que les parts des personnes 

âgées de 85 ans dans la population sont 

les plus élevées : 6,6 % dans la CC Quercy-

Bouriane, 6,1 % dans la CC Cazals-Salviac 

et 6,2 % dans la CC de la Vallée du Lot et 

du Vignoble. 

 

 

Carte 7 : Part des personnes âgées de 65 ans et plus en 2018 

Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

Carte 8 : Part des personnes âgées de 85 ans et plus en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

.

Dans chaque EPCI du département du 

Lot, la part des personnes âgées est 

plus élevée que celle observée dans la 

région et ce, quelle que soit la tranche 

d'âge prise en compte. 
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Tableau 6 : Effectifs et parts (en %) des personnes âgées de 65 ans et plus en 2018 

 
65 ans et plus 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus 

Effectif Part Effectif Part Effectif Part Effectif Part 

CC du Causse de Labastide Murat 1 300 33,2 705 18,0 377 9,6 218 5,6 

CC du Quercy Blanc 2 415 31,2 1 257 16,3 779 10,1 380 4,9 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 2 450 29,1 1 422 16,9 682 8,1 347 4,1 

CC Cazals-Salviac 1 831 34,2 1 012 18,9 494 9,2 324 6,1 

CC Quercy - Bouriane 3 422 33,9 1 667 16,5 1 088 10,8 667 6,6 

CC Grand-Figeac*  12520 28,7 6 120 14,0 4 045 9,3 2 355 5,4 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 13503 29,9 6 683 14,8 4 311 9,5 2 510 5,6 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 4 859 33,5 2 503 17,2 1 450 10,0 905 6,2 

CC Ouest Aveyron Communauté*  8 228 30,0 3 959 14,4 2 721 9,9 1 548 5,6 

CA du Grand Cahors 10704 25,7 5 583 13,4 3 255 7,8 1 866 4,5 

Lot  51130 29,4 26088 15,0 15870 9,1 9 173 5,3 

Occitanie 1 320157 22,4 688089 11,7 404713 6,9 227355 3,9 

France métropolitaine 12944755 20,0 6 821840 10,5 3 982547 6,1 2 140368 3,3 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

[Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ est issu du Recensement de population ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ [ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ est la population municipale 
agrégée par territoire. 
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u Un indice de vieillissement très 
élevé  

En 2018, la population du Lot est 

fortement vieillissante : on compte 155 

personnes âgées de 65 ans ou plus, pour 

100 jeunes de moins de20 ans. Cet indice 

de vieillissement (IDV) est de 99 en 

Occitanie (soit avec quasiment autant de 

personnes âgées que de jeunes) ; en 

France métropolitaine il est de 83 

personnes âgées de 65 ans ou plus pour 

100 jeunes de moins de 20 ans. 

Pour chaque EPCI du département, les IDV 

sont plus élevés que celui de la région. 

L'indice de vieillissement le plus faible 

concerne la CA du Grand Cahors (123 

personnes âgées de 65 ans ou plus pour 

100 jeunes de moins de 20 ans), seul 

territoire à avoir un IDV plus faible que 

celui du Lot.  

Dans quatre CC autour du Grand Cahors, 

les populations comptent deux fois plus 

de personnes âgées de 65 ans ou plus que 

de jeunes de moins de vingt ans : la CC de 

la Vallée de Lot et du Vignoble (197), la CC 

Cazals-Salviac (205), la CC Quercy- 

Bouriane (210) et celle du Causse de 

Labastide Murat (211).

Carte 9 : Indice de vieillissement en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

Dans tous les EPCI du Lot l'indice de vieillissement est supérieur à celui de 

ƭΩhŎŎƛǘŀƴƛŜΦ 

 

Tableau 7 : Indice de vieillissement en 2018  

 Indice de vieillissement 

CC du Causse de Labastide Murat 210,6 

CC du Quercy Blanc 172,2 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 148,3 

CC Cazals-Salviac 205,2 

CC Quercy - Bouriane 210,2 

CC Grand-Figeac*  149,6 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 159,8 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 196,6 

CC Ouest Aveyron Communauté*  149,9 

CA du Grand Cahors 123,0 

Lot 155,2 

Occitanie 99,3 

France métropolitaine 83,1 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 - Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI 

Repères méthodologiques 

[ΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǾƛŜƛƭƭissement correspond au nombre de personnes âgées de 65 ans et plus pour 100 personnes âgées de moins de 20 ansΦ {ƛ ƭΩƛƴŘƛŎŜ 
de vieillissement indique un ratio supérieur à 100, la population des 65 ans et plus est supérieure à celle des moins de 20 ans. Plus le ratio est 
élevé, plus le vieillissement est important.   

Un indice de vieillissement élevé sur l'ensemble du département et plus 

élevé que celui de la région dans chaque EPCI du département. 

Dans 4 CC du Lot, on compte deux fois plus de personnes âgées de 65 ans 

ou plus que de jeunes de moins de 20 ans. 
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Pyramide des âges 

ƵƵ 
 

u Une pyramide des âges 
caractéristique d'une population 
rurale âgée 

La pyramide des âges du Lot reflète bien la 

répartition par âge de sa population. 

Cette pyramide des âges est à l'image de 

celles observées dans les territoires 

ruraux, avec à la fois un fort excédent de 

personnes âgées et un fort déficit de 

jeunes à partir de 18-20 ans ; les jeunes 

quittant plus souvent le territoire rural, 

notamment pour suivre des études.  

Ces caractéristiques ne se retrouvent pas 

sur la pyramide des âges de la région ni sur 

celle de la France métropolitaine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques  

La pyramide des âges est construite en 

faisant figurer la part des habitants, âge par 

âge, dans la population totale.

Cartes 10 : Pyramide des âges : Lot, Occitanie et France métropolitaine  

 

 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie
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Dans le Lot, la part des enfants de 2 à 5 scolarisés et celle des 15-17 ans 

scolarisés sont toutes deux plus élevées que celles de la région et de la 

moyenne nationale. 

Seule la scolarisation des jeunes lotois de 18 à 24 ans est moins fréquente 

que pour les 18-24 ans de la région et de la métropole. 

Scolarisation  

ƵƵ 
 

u Les jeunes lotois de 18 à 24 ans 
moins souvent scolarisés  

La part des enfants de 2 à 5 ans scolarisés 

est plus élevée dans le Lot (76,3 %) que 

dans la région (73,8 %) ou en France 

métropolitaine (73,7 %).  

Selon les EPCI, cette part varie de 64,8 % 

dans la CC du Causse de Labastide Murat, 

à 83,2 % dans la CC du Pays de Lalbenque-

Limogne. C'est dans les trois CC au nord de 

la CA du Grand Cahors (la CC du Causse de 

Labastide Murat, la CC Cazals-Salviac et la 

CC Quercy-Bouriane) que les jeunes de 2 à 

5 ans sont les moins souvent scolarisés 

(respectivement, 64,8 %, 67,5 % et 72,7 %)  

La part des jeunes lotois de 15 à 17 ans 

scolarisés est comprise entre 93,4 % et 

98,6 % en Haute-Garonne. Les CC du 

Causse de Labastide Murat, Cazals-Salviac 

et de la Vallée du Lot et du Vignoble 

ƴΩŀǘǘŜƛƎƴŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǎ фр % de scolarisation 

parmi les 15-17 ans et c'est dans la 

CC Grand Figeac que te taux le plus élevé 

est observé (97,2 %). 

Parmi les 18-24 ans du Lot, 38,1 % sont 

scolarisés, part nettement plus faible que 

dans la région (54 %) et en métropole 

(53 %). À l'intérieur du département, les 

écarts entre les EPCI sont importants : la 

part des jeunes scolarisés varie quasiment 

du simple au double entre celle de la CC 

du Causse de Labastide Murat (très rurale) 

et celle de la CA du Grand Cahors (plus 

urbaine), respectivement 23,1 % et 45,3 %.  

Carte 12 : Taux de scolarisation des 2 à 5 ans en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 13 : Taux de scolarisation des 18 à 24 ans en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018  
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 
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Tableau 8 : Effectifs et parts (en %) dΩenfants de 2 à 5 ans, de jeunes de 15 à 17 ans et de 18 à 24 ans scolarisés en 2018 

 
2 à 5 ans scolarisés 15 à 17 ans scolarisés 18 à 24 ans scolarisés 

Effectif  Part  Effectif  Part  Effectif  Part  

CC du Causse de Labastide Murat 71 64,8 96 93,2 31 23,1 

CC du Quercy Blanc 204 78,2 259 96,8 98 34,5 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 264 83,2 263 96,8 88 31,0 

CC Cazals-Salviac 105 67,5 132 94,9 55 27,3 

CC Quercy - Bouriane 195 72,7 289 95,3 106 27,3 

CC Grand-Figeac*  1 156 78,3 1 376 97,2 1 092 42,7 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 1 158 76,6 1 417 96,0 620 29,9 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 338 79,2 401 93,4 190 30,4 

CC Ouest Aveyron Communauté*  778 80,3 883 95,5 513 34,4 

CA du Grand Cahors 1 203 74,4 1 498 95,8 1 143 45,3 

Lot 4 514 76,3 5 535 95,9 3 330 38,1 

Occitanie 184705 73,8 199728 95,4 251756 53,9 

France métropolitaine 2 221699 73,7 2 309580 95,9 2 731872 52,5 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

La scolarisation des enfants est ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜ ƭƻǊǎ Řǳ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘΦ [ΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł о ŀƴǎ ŀ ŞǘŞ ƛƴǎǘƛǘǳŞŜ Ł ƭŀ ǊŜƴǘǊŞŜ нлнл, ainsi 
qu'une obligation de formation pour les 16-18 ans.  
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bƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜs 

ƵƵ 
 

u Des niveaux d'études moins 
élevés à tous âges 

En 2018, parmi les Lotois âgés de 15 ans et 

plus sortis du système scolaire, plus de 

39 900 sont peu ou pas diplômés (avec au 

plus le brevet des collèges), soit 28,6 %. 

Cette part est supérieure à celle de 

l'Occitanie ou de la France hexagonale 

(27 %). 

Selon les EPCI, la variation de la part des 

Lotois peu ou pas diplômés peut être mise 

en parallèle avec celle des personnes 

âgées de 85 ans ou plus : c'est dans la CC 

du Pays de Lalbenque-Limogne que la part 

des peu ou pas diplômés est la plus faible, 

et c'est dans les trois CC à l'ouest de la CA 

du Grand Cahors que les parts sont les 

plus élevées : 30,1 % dans la CC Cazals-

Salviac et 31,4 % dans la CC Quercy-

Bouriane comme dans la CC de la Vallée 

du Lot et du Vignoble. 

Parmi les jeunes de 25 à 34 ans, la part des 

peu ou pas diplômés est de 12,9 % dans le 

département, valeur proche de celles de 

la région et de la moyenne nationale. 

À l'intérieur du département, les parts 

sont comprises entre 9,7 % dans la CC du 

Causse de Labastide Murat et 16,8 % dans 

la CC de la Vallée du Lot et du Vignoble.   

En 2018, un quart des Lotois, âgés de 

15 ans et plus et sortis du système 

scolaire, avaient a minima un niveau 

bac+2. Selon les EPCI, cette part varie de 

22,1 % pour la CC de la Vallée du Lot et du 

Vignoble à 30,7 % pour la CC du Pays de 

Lalbenque-Limogne. Aucun EPCI ne 

dépasse la valeur régionale ou nationale.

Carte 14 : Taux des 15 ans et plus peu ou pas diplômés en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018  
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 
 

Carte 15 : Part des 25-34 ans peu ou pas diplômés en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018  
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 
 
 

 

De par sa population fortement âgée, le département présente un niveau 

ŘΩŞǘǳŘŜǎ Ǉƭǳǎ ōŀǎ ǉǳŜ ŎŜux de la région et de la métropole. Toutefois, les 

25-34 ans sont plus souvent diplômés qu'aux niveaux régional et national 

dans près de la moitié des CC.  
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Tableau 9 : Effectifs et parts (en %) des jeunes de plus de 15 ans et de 24 à 34 ans peu ou pas diplômés et ceux ayant un Bac+2 ou 
supérieur en 2018 

 

Peu ou pas diplômés Bac+ 2 ou supérieur 

15 ans et plus 25 à 34 ans 15 ans et plus 25 à 34 ans 

Effectif Part Effectif Part Effectif Part Effectif Part 

CC du Causse de Labastide Murat 908 27,7 27 9,7 873 26,6 117 43,1 

CC du Quercy Blanc 1 862 29,6 72 11,4 1 565 24,8 207 32,9 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 1 680 25,0 69 10,2 2 061 30,7 276 41,3 

CC Cazals-Salviac 1 339 30,1 42 11,8 1 016 22,9 97 27,4 

CC Quercy - Bouriane 2 651 31,4 106 14,8 1 898 22,5 212 29,6 

CC Grand-Figeac*  9 591 27,6 398 10,2 9 214 26,5 1 776 45,6 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 10948 29,9 518 13,9 8 368 22,9 1 356 36,4 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 3 786 31,4 179 16,8 2 666 22,1 314 29,6 

CC Ouest Aveyron Communauté*  6 830 31,3 295 13,0 4 990 22,9 861 38,1 

CA du Grand Cahors 8 652 26,8 525 14,2 9 386 29,0 1 500 40,7 

Lot 39937 28,6 1 860 12,9 35953 25,7 5 659 39,3 

Occitanie 1 169708 26,6 77290 12,7 1 360391 31,0 272642 44,9 

France métropolitaine 12806548 27,0 903154 12,4 14698528 30,9 3 377727 46,5 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 
Le niveau du diplôme le plus élevé obtenu est recueilli lors des recensements de population. Cette information est analysée uniquement pour 
ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǉǳƛǘǘŞ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŃƎŞŜǎ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ мр ansΦ [Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŘƛǇƭƾƳŜ ƻǳ ŀǳ Ǉƭǳǎ ƭŜ ōǊŜǾŜǘ 
des collèges sont considérées comme peu ou pas diplômées   
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Le taux d'activité du Lot est plus élevé qu'en France métropolitaine et en 

hŎŎƛǘŀƴƛŜΣ Ŝǘ ŎŜΣ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜΦ  

La différence est plus marquée chez les 25-34 ans qui ont un taux d'activité 

plus élevé dans quasiment tous les territoires du département alors que 

pour les 15-64 ans, les taux ne sont supérieurs au taux national que dans 

6 EPCI sur 10.  

 

Population active 

ƵƵ 
 

u Un taux d'activité plus important 
dans le Lot qu'en Occitanie et 
qu'au niveau national 

En 2018, les 73 700 Lotois en activité ou 

en recherche d'emploi représentent 

74,9 % de l'ensemble des Lotois âgés de 

15 à 64 ans (population en âge de 

travailler). Ce taux d'activité, proche de 

celui observé au niveau national (74,3 %), 

est plus important que celui de la région 

(73,9 %).  

Selon les EPCI, la part des actifs parmi les 

15-64 ans varie de 72,1 % dans la CC de la 

Vallée du Lot et de la Dordogne, à plus de 

76 % dans la CC Causses et Vallée de la 

Dordogne (76,1 %) et dans la CC du Pays 

de Lalbenque-Limogne (76,4 %). 

Dans la majorité des EPCI du Lot (8/10), la 

part des actifs est plus importante que 

celle des actifs de la région et dans six 

EPCI, elle est aussi plus élevée que celle 

observée au niveau national. 

Parmi les Lotois âgés de 25 à 34 ans, 

92,6 % sont actifs (ayant un emploi ou en 

recherche d'emploi), soit un taux plus 

élevé que le taux national (90,1 %) et 

nettement plus élevé que le taux régional 

(88,8 %). 

Dans chaque EPCI du Lot, le taux d'activité 

des 25-34 ans est plus élevé que le taux 

régional et seule la CC Ouest Aveyron 

Communauté (dont seulement 2 % des 

habitants sont des Lotois) a un taux 

d'activité légèrement moins élevé 

(89,6 %) que le taux national (90,1 %). 

Carte 16 : Taux d'activité des 15 à 64 ans (pour 100 habitants) en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie
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Tableau 10 : Effectifs et parts (en %) ŘΩŀŎǘƛŦǎ ŘŜ 15 à 64 ans et de 25 à 34 ans en 2018̂  

 

Actifs 

15 à 64 ans 25 à 34 ans 

Effectif  Part  Effectif  Part  

CC du Causse de Labastide Murat 1 601 75,1 266 95,0 

CC du Quercy Blanc 3 227 75,5 590 92,0 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 3 564 76,4 653 94,9 

CC Cazals-Salviac 2 063 72,8 339 93,2 

CC Quercy - Bouriane 4 007 73,4 666 91,3 

CC Grand-Figeac*  18720 75,1 3 694 92,8 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 19284 76,1 3 529 92,7 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 5 646 72,1 987 91,2 

CC Ouest Aveyron Communauté*  11133 73,8 2 061 89,6 

CA du Grand Cahors 18371 74,7 3 560 92,7 

Lot 73658 74,9 13716 92,6 

Occitanie 2 616596 72,9 573471 88,8 

France métropolitaine 29946345 74,3 6 917450 90,1 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques  

La population active regroupe la population active occupée (appelée aussi « population active ayant un emploi ») et celle à la recherche 
ŘΩǳƴ ŜƳǇƭƻƛΦ /Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎƻƴǘ issues du recensement.
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u Le département d'Occitanie avec la plus forte 

part d'artisans-commerçants  

Dans le département, comme en Occitanie et en France 

métropolitaine, les catégories sociales les plus représentées 

sont les employés (27,5 %), suivies par celles des 

professions intermédiaires (23,2 %) et des ouvriers (20,8 %). 

Parmi les Lotois, on note une sur-représentativité des 

artisans-commerçants (10,6 % 

des actifs vs 8,6 % dans la région 

et 6,7 % au niveau national) ainsi 

qu'une sur-représentation des 

exploitants agricoles (5,8 % vs 

2,5 % et 1,5 %).  

À l'intérieur du département, ces 

différences se retrouvent dans 

chaque EPCI à l'exception de la CA du Grand Cahors dont la 

répartition des catégories sociales se rapproche plutôt de 

celle de la région. Dans les autres EPCI, la part des artisans-

commerçants varie de 9,3 % dans CC du Causse de Labastide 

Murat à 13,3 % dans la CC du Pays de Lalbenque-Limogne 

ainsi que dans la CC Cazals-Salviac. Pour les exploitants 

agricoles, les plus fortes parts se trouvent dans la CC du 

Quercy Blanc (14,4 %), dans la CC du Causse de Labastide 

Murat (12,4 %) et dans la CC Cazals-Salviac (10,1 %) ; la plus 

faible part se trouve dans la CC Quercy-Bouriane (3,7 %), 

seule CC où la part des exploitants agricoles est inférieure à 

celle du Lot (5,8 %). 

À l'inverse, on note une sous-représentation des cadres 

dans le département (12,1 % vs 17,1 % en Occitanie et 

18,5 % au niveau national). Selon 

les EPCI, la part des cadres varie 

de 9,2 % (dans la CC du Quercy 

Blanc et celle de la Vallée du Lot 

et du Vignoble) à 14,4 % dans la 

CA du Grand Cahors. Ainsi, la 

sous-représentation des cadres 

concerne tous les EPCI du Lot. 

La CC du Causse de Labastide Murat se distingue des autres 

// Řǳ [ƻǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦŀƛōƭŜǎ ǇŀǊǘǎ ŘΩƻǳǾǊƛŜǊǎ Ŝǘ ŘŜ 

professions intermédiaires (respectivement, 17,1 % et 

17,5 %), avec également la plus forte part de cadres (13 %) 

et presque autant d'agriculteurs (12,4 %). .

 

Une sur-représentation des artisans-commerçants 

et une sur-représentation des agriculteurs dans le 

département ainsi qu'une sous-représentation des 

cadres. 

Différences observées dans tous les EPCI du Lot à 

l'exception de la CA du Grand Cahors.  
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Figure 1 : Répartition (en %) de la population active de 15 à 64 ans par principales catégories professionnelles en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 - Exploitation : CREAI-ORS Occitanie
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La part de chômeurs dans le 

département est inférieure à celles 

ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩIŜȄŀƎƻƴŜΣ Ŝǘ ŎŜ 

quelle ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜΦ  

La CC du Grand Cahors présente les 

taux de chômage les plus élevés avec 

des valeurs dépassant de peu la 

valeur régionale, aussi bien parmi les 

15-64 ans que les 15-24 ans. 

Chômage 

ƵƵ 

u Un taux de chômage plus faible 
pour les Lotois que pour les 
Occitans 

En 2018, selon les données du 

recensement, près de 9 450 Lotois âgés de 

15 à 64 ans sont au chômage, soit un taux 

de 12,8 % des actifs du même âge. Ce taux 

est proche du taux national (13,0 %) et 

plus faible que le taux de chômage 

régional (14,6 %). 

Au sein du département, le taux de 

chômage a une étendue de 4,1 points : il 

varie de 10,8 % dans la CC du Grand Figeac 

à 14,9 % dans la CA du Grand Cahors, un 

des deux territoires, avec la CC de la Vallée 

du Lot et du Vignoble, à avoir des taux à la 

fois supérieurs aux taux régional et 

métropolitain. Dans la majorité des EPCI 

(7/10), le taux de chômage est plus faible 

qu'aux niveaux régional et national. 

Carte 17 : Taux de chômeurs de 15 à 64 ans pour 100 actifs en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Les jeunes actifs sont toujours plus touchés par le chômage que l'ensemble 

des actifs. Dans le Lot, parmi les actifs âgés de 15-24 ans, plus de 1 700 sont 

au chômage, soit un taux de 26,9 % de jeunes chômeurs. Proche de la valeur 

nationale (26,5 %), ce taux est plus faible que le taux régional (30,1 %).  

Selon les territoires du Lot, le taux de chômage des jeunes actifs varie très 

fortement : de 20,3 % dans la CC du Causse de Labastide Murat à 31,6 % dans 

la CC du Grand Cahors ; soit une étendue de 11,3 points.  

Dans plus de la moitié des territoires (6/10), le chômage des jeunes est plus 

faible que ceux des jeunes de la région et de la métropole.
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Tableau 11 : Effectifs et parts (en %) de personnes de 15 à 64 ans et des jeunes de 15 à 24 ans au chômage au sens du recensement en 2018 

 

Chômeurs 

15 à 64 ans 15 à 24 ans 

Effectif  Part  Effectif  Part  

CC du Causse de Labastide Murat 182 11,4 24 20,3 

CC du Quercy Blanc 360 11,2 52 25,3 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 442 12,4 61 27,5 

CC Cazals-Salviac 259 12,6 37 22,4 

CC Quercy - Bouriane 547 13,6 96 29,2 

CC Grand-Figeac*  2 028 10,8 401 23,0 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 2 343 12,2 441 26,1 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 831 14,7 134 27,6 

CC Ouest Aveyron Communauté*  1 315 11,8 278 25,6 

CA du Grand Cahors 2 730 14,9 540 31,6 

Lot 9 436 12,8 1 724 26,9 

Occitanie 383 154 14,6 78 656 30,1 

France métropolitaine 3 880 154 13,0 813 394 26,5 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques  

Les chômeurs au sens du recensement sont les personnes qui se sont déclarées chômeurs (inscrites ou non à Pôle Emploi) sauf si elles ont, 
Ŝƴ ƻǳǘǊŜΣ ŘŞŎƭŀǊŞ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜƳŜƴǘ ƴŜ Ǉŀǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Τ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉui ne se sont déclarées spontanément ni en 
emploi, ni en chômage, mais qui ont néanmoins déclaré rechercher un emploi.
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Précarité 

ƵƵ 
u Des indicateurs de précarité 

inférieurs aux valeurs nationale 
et régionale, de faibles disparités 
infradépartementales 

En 2019, dans le Lot, la proportion de 

foyers non imposés s'élève à 52,2 % contre 

49,5 % en France métropolitaine et 53,3 % 

en région Occitanie. Ces taux varient de 

près de 5,8 points entre EPCI. Le plus bas 

concerne la CC Grand Figeac (51 %), le plus 

élevé la CC Cazals-Salviac (56,8 %), suivie 

par la CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 

(55 %) et la CC Quercy - Bouriane (55 %).  

En 2020, la part de personnes couvertes 

par le RSA (bénéficiaires et ses ayants-

droits) est de 5 %, part inférieure aux parts 

régionale (6,7 %) et nationale (5,7 %). 

Aucun des EPCI ne présente un taux supé-

rieur au taux régional. La CA du Grand 

Cahors se distingue avec 6,4 %, soit le taux 

le plus élevé des territoires intercommu-

naux. Le taux le plus faible est observé 

dans la CC du Causse de Labastide Murat 

(3,9 %).  

En 2020, 14,4 % des allocataires 

dépendent à 100 % des prestations 

versées par la CAF et la MSA, contre 

15,3 % en France métropolitaine et 17,3 % 

au niveau régional. Le taux le plus faible 

est établi dans la CC du Causse de 

Labastide Murat (10,9 %), le plus élevé 

dans la CA du Grand Cahors (17,6%). 

En 2020, 9,2 % de la population 

consommant des soins a des droits 

ouverts à la complémentaire santé 

solidaire (CSS ou C2S) contre 10,9 % en 

France métropolitaine et 13,0 % en région 

Occitanie. Tous les EPCI présentent un 

taux inférieur à celui de la région, excepté 

la CA du Grand Cahors où le taux de 

ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎ /н{ ǎΩŞƭŝǾŜ Ł моΣп %.

Carte 18 : Part de foyers fiscaux non imposés en 2019 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2019 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 
 

Carte 19 : bƻƳōǊŜ ŘΩŀƭƭƻŎŀǘŀƛǊŜǎ Řǳ w{! ǎƻŎƭŜ ǇƻǳǊ млл ƳŞƴŀƎŜǎ Ŝƴ нлнл 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2020 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Les différentes données relatives aux revenus ne marquent pas de 

grandes disparités entre EPCI, les valeurs restent assez proches de la 

moyenne. 

La CA du Grand Cahors est très contrastée : la part de foyers fiscaux non 

imposés est inférieure à la part départementale, pour autant les 

indicateurs de précarité sont les plus élevés.  
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Tableau 12 : Part des foyers fiscaux non imposés (en %) en 2019, effectif et part ŘΩŀƭƭƻŎŀǘŀƛǊŜ όŜƴ %) du RSA socle en 2020, effectif et part 
(en %ύ ŘΩŀƭƭƻŎŀǘŀƛǊŜǎ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘǎ Ł млл % des allocations en 2020, et taux de bénéficiaires de la C2S (en%) en 2020 

 
Part foyers fiscaux non 

imposés 

Allocataires du RSA 

Socle 

Allocataires dépendants à 

100 % 
Taux de bénéficiaires 

C2S 
Effectif  Part  Effectif  Part  

CC du Causse de Labastide 

Murat 

52,5 72 3,9 59 10,9 2,2 

CC du Quercy Blanc 53,8 172 4,8 135 11,2 11,0 

CC du Pays de Lalbenque-

Limogne 

52,8 204 5,1 171 12,5 5,8 

CC Cazals-Salviac 56,8 127 4,9 104 12,8 9,5 

CC Quercy - Bouriane 55,0 229 4,6 263 15,6 4,3 

CC Grand-Figeac*  51,0 901 4,3 1 039 13,9 4,3 

CC Causses et Vallée de la 

Dordogne 

51,8 892 4,1 878 11,9 7,2 

CC Ouest Aveyron 

Communauté * 
53,8 573 4,4 699 15,0 2,5 

CC de la Vallée du Lot et du 

Vignoble 

55,0 366 5,2 327 14,3 2,8 

CA du Grand Cahors 51,4 1 301 6,4 1 471 17,6 13,4 

Lot 52,2 4 161 5,0 4 314 14,4 9,2 

Occitanie 53,3 184 229 6,7 208 199 17,3 13,0 

France métropolitaine 49,5 1 643 180 5,7 1 852 505 15,3 10,9 
Source : Cnaf-CCMSA-Insee- 2019- 2020 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

- Un foyer fiscal correspond à l'ensemble des personnes inscrites sur une même déclaration de revenus. Il peut y avoir plusieurs foyers 
fiscaux dans un seul ménage : par exemple, un couple non marié où chacun remplit sa propre déclaration de revenus compte pour deux 
foyers fiscaux. Un foyer fiscal est dit non iƳǇƻǎŞ ǉǳŀƴŘΣ Řǳ Ŧŀƛǘ Řǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳ ƻǳ ŘŜǎ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŎǊŞŘƛǘǎ ŘΩƛƳǇƾǘǎΣ ƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ 
ŘΩƛƳǇƾǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǾŜƴǳ Ł ŀŎǉǳƛǘǘŜǊύ. 

- Le revenu de solidarité active (RSA) assure aux personnes sans ressources un niveau minimum de revenu qui varie selon la composition 
du foyer. Le RSA est ouvert, sous certaines conditions, aux personnes d'au moins 25 ans et aux jeunes actifs de 18 à 24 ans s'ils sont 
ǇŀǊŜƴǘǎ ƛǎƻƭŞǎ ƻǳ ƧǳǎǘƛŦƛŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇǊƻŦessionnelle. Le RSA non majoré ou RSA socle correspond au versement 
de la prestation hors majoration pour parent isolé. Géré par le Département, le RSA est versé par la CAF ou la MSA : au niveau des 
quartiers de Béziers, seuls les versements par la CAF sont décomptés. 

- La plupart des prestations versées par la CAF et la MSA sont soumises à condition de revenus. Ainsi, ces deux organismes peuvent 
ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊΣ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ŘŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴǎ ŦŀƛǘŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀƭƭƻŎŀǘŀƛǊŜǎΣ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ŎŜǳȄ ƴΩŀȅŀƴǘ ŀǳŎǳƴŜ ŀǳǘǊŜ Ǌessource que les prestations 
versées. 

- - La Complémentaire santé solidaire (C2S) donne droit à la prise en charge de la part complémentaire des dépenses de santé (y compris 
Ł ƭΩƘƾǇƛǘŀƭύΦ 9ƭƭŜ ƛƴŎƭǳǘ ŀussi des forfaits de prise en charge pour les prothèses dentaires, les ƭǳƴŜǘǘŜǎΣ ƭŜǎ ŀƛŘŜǎ ŀǳŘƛǘƛǾŜǎΧ 9ƭƭŜ est 
accordée sous condition de revenu. Elle peut être gratuite ou nécessƛǘŜǊ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜΦ 9ƭƭŜ ŀ ǊŜƳǇƭŀŎŞ ƭŀ /a¦Ŏ Ŝǘ ƭΩ!/{ 
(aide à la complémentaire santé) en 2018.
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u Un revenu médian disponible 
inférieur aux territoires de 
comparaison et un plus fort taux 
de pauvreté  

En 2018, dans le Lot, le revenu annuel 

médian disponible s'élève à 20 740 euros 

par unité de consommation, soit un 

revenu inférieur à celui observé en France 

métropolitaine (21 730 ú) et égal au 

revenu régional.  

Les EPCI présentent un niveau de revenu 

annuel médian disponible sans variation 

très marquée ; le revenu le plus élevé est 

observé sur la CA du Grand 

Cahors (21 200 ϵύΦ  

Les revenus les plus faibles concernent 

deux EPCI, la CC Cazals-Salviac (19 210 ϵύ 

et la CC du Quercy Blanc (19 660 ϵύΦ  

En 2018, 15,0 % de la population lotoise 

est en-dessous du seuil de pauvreté 

contre 14,6 % en France métropolitaine et 

17,2 % en Occitanie.  

La maximale est observée dans la CC 

Cazals-Salviac avec un habitant sur 5 

concerné.  

Le taux le plus faible est observé sur la CC 

du Grand Figeac. 

Carte 20 : Revenu médian disponible par unité de consommation en 2018 

 
Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

Carte 21 : Taux de pauvreté pour 100 ménages en 2018 

 
Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Le revenu annuel médian disponible 

par unité de consommation s'élève à 

20 740 euros à l'identique de la région 

avec cependant un taux de pauvreté 

inférieur de 2 points au taux régional.  

Les disparités entre EPCI sont peu 

marquées. La CC Cazals-Salviac 

combine les indicateur de revenus et 

de pauvreté les plus défavorables.  
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Tableau 13 : Revenu annuel médian disponible par unité de consommation (en euros) et taux de pauvreté au seuil de 60 % du revenu 

médian (en %) en 2018.  

 Revenu annuel médian disponible par UC Taux de pauvreté 

CC du Causse de Labastide Murat 20310 17,8 

CC du Quercy Blanc 19660 17 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 20960 14,6 

CC Cazals-Salviac 19210 20,1 

CC Quercy - Bouriane 19960 16,2 

CC Grand-Figeac*  21070 14,3 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 20570 14,5 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 20520 15,6 

CC Ouest Aveyron Communauté*  20130 16,0 

CA du Grand Cahors 21200 14,5 

Lot 20740 15,0 

Occitanie 20740 17,2 

France métropolitaine 21730 14,6 
Source : Insee - DGFIP, CNAF, CNAV, CCMSA, Fichier localisé social et fiscal 2018,  

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

ς [Ŝ ǊŜǾŜƴǳ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭŜǎ ǊŜǾŜƴǳǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ όǎŀƭŀǊƛŞŜ Ŝǘ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴǘŜ Ŝǘ ǊŜǾŜƴǳǎ ŘŜ ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǘŜƭǎ ǉǳŜ ƭŜ ŎƘƾƳŀƎŜ, la 
ǇǊŞǊŜǘǊŀƛǘŜΣ ƭŀ ǊŜǘǊŀƛǘŜ Ŝǘ ƭŀ ǇŜƴǎƛƻƴ ŘΩƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŜƴǎƛƻƴǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǊŜǾŜƴǳǎ Řǳ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜύ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ǎont ajoutés les 
prestations sociales reçues, moins les impôts versés. Il est ensuite divisé par le nombre d'unités de consommation (UC) du ménage pour 
évaluer le niveau de vie d'un ménage. Les unités de consommation sont calculées selon l'échelle de l'OCDE qui attribue 1 UC au premier 
adulte du ménage, 0,5 UC aux autres personnes de 14 ans ou plus et 0,3 UC aux enfants de moins de 14 ans  
ς Le taux de pauvreté est ŘŞǘŜǊƳƛƴŞ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ Řǳ ǊŜǾŜƴǳ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΦ vǳŀƴŘ ǳƴ ménage dispose, 
par unité de consommation, de moins de 60 % du revenu annuel médian France entière, il est considéré comme étant en situation de 
pauvreté. En 2018, dernière valeur connue, ce seuil est de 12 750 ú par an (1 063 ú par mois). 
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Adultes handicapés  

ƵƵ 

u 2 964 bénéficiaires de l'AAH dans le Lot 

En 2020, le Lot présente un taux de 3,9 % d'allocataires de 

ƭΩŀƭƭƻŎŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ŀŘǳƭǘŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞǎ ό!!IύΣ contre 3,1 % en 

France métropolitaine et 4,1 % en région, soit 2 964 

personnes concernées. 

Le taux maximum supérieur à 5 % est observé pour la CC de 

la Vallée du Lot et du Vignoble, le taux le moins élevé pour 

la CC du Pays de Lalbenque-Limogne 

 

 

 

 

 

Tableau 14 Υ bƻƳōǊŜ ŘΩŀƭƭƻŎŀǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!!I ό/!C Ҍ a{!ύ Ŝǘ ǘŀǳȄ ǇƻǳǊ млл ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ нл Ł рф ans en décembre 2020. 

 Nombre allocataires AAH Taux allocataires AAH 

CC du Causse de Labastide Murat 52 3,2 

CC du Quercy Blanc 106 3,2 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 97 2,7 

CC Cazals-Salviac 69 3,2 

CC Quercy - Bouriane 175 4,3 

CC Grand-Figeac*  788 4,0 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 622 3,2 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 322 5,5 

CC Ouest Aveyron Communauté*  493 4,2 

CA du Grand Cahors 874 4,6 

Lot 2 964 3,9 

Occitanie 115 959 4,1 

France métropolitaine 1 011 095 3,1 
Source : Cnaf-CCMSA-Insee-2020 - Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

L'allocation aux adultes handicapés (AAH) est une aide financière qui garantit un minimum de ressources. Elle est attribuée sous réserve de 
ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞΣ ŘϥŃƎŜΣ ŘŜ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ Ǌessources. Elle est accordée sur décision de la commission des droits et de 
ƭϥŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜǎ ό/5!tIύΦ {ƻƴ Ƴƻƴǘŀƴǘ ǾƛŜƴǘ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ǌessources. Elle est versée par la CAF ou 
la MSA. 

[Ŝ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ŦŀƛōƭŜ ǇŀǊǘ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ 

ǇŜǊŎŜǾŀƴǘ ƭΩ!!I ǉǳŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴΦ [Ŝǎ ŞŎŀǊǘǎ ŜƴǘǊŜ 9t/L 

restent modérés, avec des valeurs de + ou - 1,5 point 

proches de la moyenne.  
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Ménages 

ƵƵ 

u 84 000 ménages, une composition en taille 
équivalente à celle de la région 

En 2018, on dénombre 84 005 ménages dans le Lot. 

La taille des ménages en 2018 est de 2 personnes, 

légèrement inférieure à la taille régionale (2,1). 

Trois ménages sur 4 sont situés dans 

3 EPCI, qui chacun représente plus de 

20 000 ménages : CC Grand-Figeac, 

CC Causses et Vallée de la Dordogne, CA 

du Grand Cahors. 

Aucun ménage ne dépasse la moyenne 

régionale en termes de taille moyenne, 

et les valeurs sont toutes proches de 2. 

Le nombre de ménages formés d'une 

seule personne s'élève à 31 818 perso-

nnes, soit 37,9 % des ménages lotois 

contre 38,1 % en Occitanie et 36,9 % en 

France métropolitaine.  

Des contrastes sont relativement marqués entre EPCI : Plus 

de quatre ménages sur 10 sont formés d'une seule 

personne dans la CA du Grand Cahors (40,4 %) ; près de trois 

ménages sur 10 sont formés d'une seule personne sur la 

CC du Quercy blanc.  

Les territoires présentent des dynamiques démographiques 

hétérogènes (hors CC Grand Figeac) : la CA du Grand 

Cahors, territoire plus urbain, se distingue avec la part des 

ménages composés d'une seule personne la plus impor-

tante (40 %), un indice de vieillissement inférieur à celui du 

Lot, ainsi qu'une plus faible part de personnes âgées de 

65 ans ; les autres territoires, plus 

ruraux, présentent une part plus faible 

de ménages d'une personne, un indice 

de vieillissement plus élevé et avec au 

moins une personne sur 3 âgée de 65 ans 

ou plus. 

Le nombre de familles monoparentales 

avec enfants de moins de 25 ans est de 

5 113 dans le département.  

Leur part s'élève à 25,7 %, soit plus ǉǳΩŁ 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀnce métropolitaine 

(24,9 %) et moins qu'en région Occitanie 

(27,3 %). 

La CA du Grand Cahors concentre 31 % des familles 

monoparentales. 

Au sein du département, les EPCI ont des taux variant de 

17,6 % pour la CC du Pays de Lalbenque-Limogne à 30,5 % 

pour la CA du Grand Cahors.  

Après l'agglomération de Cahors, seule la CC de la Vallée du 

Lot et du Vignoble présente un taux supérieur au taux 

régional avec 29 % de familles monoparentales.

Le département présente une 

taille de ménages inférieure aux 

valeurs nationale et régionale.  

[ŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƳŞƴŀƎŜǎ ŘΩǳƴŜ 

personne s'élève à 37,9 %, avec 

une valeur plus élevée pour Cahors 

Agglomération.  

Plus d'un quart des familles avec 

des enfants de moins de 25 ans 

sont des familles monoparentales, 

avec des valeurs intercommunales 

variant de 12 points.  
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Tableau 15 : Nombre, population et taille des ménages en 2018 ; nƻƳōǊŜ Ŝǘ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝƴ нлму Τ nombre et part de 

familles monoparentales en 2018. 

 Ménages1 Ménages d'une personne2 
Familles monoparentales avec 
enfants de moins de 25 ans3 

 Nombre Population 
Taille 

moyenne 
Nombre Part parmi 

les ménages 
Nombre 

Part parmi les 
familles avec 

enfants de moins 
de 25 ans  

CC du Causse de Labastide 

Murat 

1 862 3 741 2,0 683 36,7 75 20,1 

CC du Quercy Blanc 3 582 7 499 2,1 1 158 32,3 239 26,6 

CC du Pays de Lalbenque-

Limogne 

3 980 8 382 2,1 1 382 34,7 184 17,6 

CC Cazals-Salviac 2 589 5 274 2,0 878 33,9 100 18,3 

CC Quercy - Bouriane 4 967 9 769 2,0 1 876 37,8 250 24,4 

CC Grand-Figeac*  20955 42027 2,0 8 124 38,8 1 094 22,1 

CC Causses et Vallée de la 

Dordogne 

21732 44006 2,0 8 081 37,2 1 315 25,7 

CC de la Vallée du Lot et du 

Vignoble 

7 078 14140 2,0 2 606 36,8 438 29,1 

CC Ouest Aveyron 

Communauté*  

12946 26521 2,0 4 805 37,1 689 22,2 

CA du Grand Cahors 20335 40554 2,0 8 221 40,4 1 598 30,5 

Lot 84005 169141 2,0 31818 37,9 5 113 25,7 

Occitanie 2 730744 5 747710 2,1 1 040068 38,1 215580 27,3 

France métropolitaine 28996752 63386124 2,2 10686740 36,9 2 253402 24,9 
Source : Cnaf-CCMSA-Insee-2018 

 Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

1 Au sens de ƭΩLƴǎŜŜΣ ǳƴ ƳŞƴŀƎŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƻŎŎǳǇŀƴǘǎ ŘΩǳƴŜ ƳşƳŜ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜΣ ǉǳΩƛƭǎ ŀƛŜƴǘ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŘŜ 
ǇŀǊŜƴǘŞΦ Lƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ŘΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ [Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǾƛǾŀƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀǘƛƻƴǎ ƳƻōƛƭŜǎΣ ƭŜǎ ōŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ƭŜǎ Ǉersonnes sans-
ŀōǊƛ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ǾƛǾŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ όƳŀƛǎƻƴ ŘŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜΣ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜΧύ ƻǳ Şǘŀƴǘ ƛƴŎŀǊŎŞǊŞŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞes «hors 
ménage». 
2 [Ŝǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǾƛǾŜƴǘ ǎŜǳƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜΦ /Ŝƭŀ ƴŜ ǇǊŜƴŘ Ǉŀǎ Ŝƴ compte 
les personnes vivant dans des habitations mobiles, les bateliers, les personnes sans-abri ainsi que celles vivant en communauté (maison de 
ǊŜǘǊŀƛǘŜΣ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜΧύ ƻǳ Şǘŀƴǘ ƛƴŎŀǊŎŞǊŞŜǎ. 
3 Le nombre de familles monoparentales parmi les ménages est issu des recensements de population. Les enfants présents dans le foyer 
sont comptabilisés en fonction de leur âge (moins ou plus de 25 ans). Les données présentées ici concernent les familles monoparentales 
avec enfants de moins de 25 ans et leur part parmi les familles avec enfants de moins de 25 ans. 
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Logements 

ƵƵ 
u Sept logements sur 10 sont des 

résidences principales, un sur 10 
un logement vacant  

En 2018, le département du Lot compte 

près de 116 000 logements. 

[ŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ǎΩŞƭŝǾŜ 

à 70,5 %, contre 75,8 % en région et 

82,1 % en France métropolitaine.  

Cette part varie de 56,7 à 79,6 % : la CC du 

Causse de Labastide Murat compte six 

résidences sur 10 comme principales 

contre huit sur 10 sur la CA du Grand 

Cahors. 

Les logements vacants sont près de 

13 000, soit 10,8 % des logements, contre 

8,0 % en France métropolitaine et 8,4 % 

en Occitanie. La part la plus élevée atteint 

14,8 % sur la CC Quercy-Bouriane. Ce 

constat peut être mis en relation avec le 

décroissement de population observé sur 

ce territoire. 

Le département compte 21 800 résiden-

ces secondaires, soit 18,7 % des loge-

ments contre 9,9% en France métropoli-

taine et 15,8 % en région.  

Plus de trois logements sur 10 sont une 

résidence secondaire sur la CC du Causse 

de Labastide Murat.  

Le nombre de logements par kilomètre 

carré reflète les densités de population.  

Figure 1 : Nombre, part et catégorie de 
logements - Département du Lot ς 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 22 : Nombre de logements par kilomètre carré en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 23 : Part des résidences principales en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

. 
71%

18%

11%

Résidences principales

Résidences secondaires

Logements vacants

Une destination des logements différenciée selon les dynamiques 

territoriales et sociodémographiques :  huit logements sur 10 sont une 

résidence principale sur la CA du Grand Cahors, 15 % des logements 

vacants sur la CC Quercy-Bouriane, et plus de trois sur 10 une résidence 

secondaire sur la CC du Causse de Labastide Murat. 
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Tableau 16 : Nombre de logements, effectifs et parts (en %) de résidences principales, secondaires et de logements vacants en 2018 

 
Nombre de 
logements 

Résidences principales Résidences secondaires Logements vacants 

Effectif Part Effectif Part Effectif Part 

CC du Causse de Labastide Murat 3 209 1 819 56,7 1 124 35,0 265 8,3 

CC du Quercy Blanc 5 164 3 506 67,9 1 151 22,3 507 9,8 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 5 654 3 794 67,1 1 432 25,3 428 7,6 

CC Cazals-Salviac 4 043 2 500 61,8 1 168 28,9 375 9,3 

CC Quercy - Bouriane 7 146 4 850 67,9 1 287 18,0 1 009 14,1 

CC Grand-Figeac*  28632 20558 71,8 4 804 16,8 3 269 11,4 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 31518 21351 67,7 6 471 20,5 3 696 11,7 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 10199 6 985 68,5 2 247 22,0 967 9,5 

CC Ouest Aveyron Communauté*  17729 12702 71,6 2 784 15,7 2 243 12,6 

CA du Grand Cahors 24876 19809 79,6 2 448 9,8 2 620 10,5 

Lot 116517 82141 70,5 21776 18,7 12601 10,8 

Occitanie 3 507173 2 657225 75,8 554064 15,8 295884 8,4 

France métropolitaine 34613124 28415185 82,1 3 414756 9,9 2 783183 8,0 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 

lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

Le nombre de logements est issu des Recensement de population ǊŞŀƭƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ [Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ǎƻƴǘ Υ 
ς les résidences principales : logements occupés de façon habituelle et à titre principal par le ménage ; 
ς les logements vacants : logements disponibles pour la vente ou la location, logements neufs achevés mais non encore occupés ; 
ς les logements occasionnels : logements utilisés une partie de l'année pour des raisons professionnelles ; 
ς les résidences secondaires : logements utilisés pour les week-ends, les loisirs ou les vacances. 
La distinction entre logements occasionnels et résidences secondaires est parfois difficile à établir, c'est pourquoi les deux catégories sont 
regroupées.
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u Une part plus élevée de maisons 
dans le Lot 
 

En 2017, la part de maisons parmi les 

résidences principales du Lot ǎΩŞƭŝǾŜ Ł 

82,5 %, contre 56,3 % en France 

métropolitaine et 63,3 % en région, écarts 

qui s'expliquent par le caractère rural du 

département et le foncier disponible. 

Seule l'agglomération du Grand Cahors et 

la CC du Grand Figeac (hors CC Ouest 

Aveyron Communauté) présentent un 

taux inférieur au taux départemental avec 

respectivement sept et huit maisons sur 

10 logements.  

5 EPCI comptent près de neuf maisons sur 

10 logements. 

À l'inverse, le département compte 16,3 % 

d'appartements, qui signent une 

dynamique contraire à la part des 

maisons. 

En 2021, 5 265 logements sociaux sont 

dénombrés dans le Lot, soit une part 

estimée à 6,4 % des logements du 

département contre 18,1 % en France 

métropolitaine et 11,8 % en région.  

Avec un taux de 13,2 %, seule la CA du 

Grand Cahors compte une part de 

logements sociaux supérieure à la part 

régionale.  

L'ensemble des autres EPCI ont tous des 

taux inférieurs à 4,5.  

Ces constats peuvent questionner la 

ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ.  

Carte 24 : Parts des maisons parmi les résidences principales en 2017 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2017 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 25 : Parts de logements sociaux parmi les résidences principales en 2021 

 
Source : Insee ς Répertoire du parc locatif des logements sociaux 2021 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Le Lot présente par son caractère rural une proportion de maisons 

supérieure aux territoires de comparaison. Seule la CA du Grand Cahors 

présente une valeur inférieure.  

Des logements sociaux en faible proportion dans le département. Seule 

la CA du Grand Cahors dépasse la valeur régionale. 
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Tableau 17 : Répartition des types de logements parmi les résidences principales (en %) en 2017, nombre et part (en %) de logements 

sociaux en 2021 

 Types de logements Logements sociaux 

 Part de maisons tŀǊǘ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ tŀǊǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Nombre Part 

CC du Causse de Labastide Murat 92,8 6,3 0,9 62 3,4 

CC du Quercy Blanc 92,9 6,9 0,2 91 2,6 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 94,1 4,8 1,1 37 1,0 

CC Cazals-Salviac 94,0 5,5 0,5 37 1,5 

CC Quercy - Bouriane 87,6 10,9 1,4 207 4,3 

CC Grand-Figeac*  80,8 18,2 0,9 167 0,8 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 85,9 12,5 1,6 970 4,5 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 89,5 8,4 2,1 266 3,8 

CC Ouest Aveyron Communauté*  79,0 20,7 0,4 525 4,1 

CA du Grand Cahors 69,9 29,4 0,6 2 606 13,2 

Lot 82,5 16,3 1,1 5 265 6,4 

Occitanie 63,3 36,0 0,7 313 047 11,8 

France métropolitaine 56,3 42,9 0,9 5 129 898 18,1 
Source : Insee ς Recensement de population 2017 et 2021 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

ς Les chiffres ne concernent ici que les ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎΦ [Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ est issu des Recensements 
de population ǊŞŀƭƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ 

ς [Ŝ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƛŎƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ ŘŞǘŜƴǳǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ōŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ Ł ƭƻȅŜǊ ƳƻŘŞǊŞ όI[aύ Ŝǘ ƭŜǎ ǎƻŎƛŞǘŞǎ 
ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ƳƛȄǘŜ ό{9aύΦ !ǳŎǳƴŜ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ŦŀƛǘŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜǎ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎΦ [ƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾŜƴǘŜ ŘΩǳƴ logement 
social à un particulier, ce logement sort du parc social vers le parc des propriétaires occupants ou celui de la location dans le secteur libre. 
Le champ est ici plus restreint que celui des bailleurs publics.
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u 7 ménages sur 10 sont 
propriétaires de leur logement 

Corrélée à la catégorie des logements, en 

2018, la part des ménages propriétaires 

ŘŜ ƭŜǳǊ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǎΩŞƭŝǾŜ Ł 

69,8 % dans le Lot, soit près de sept 

ménages sur 10, contre 57,6 % en France 

métropolitaine et 59,0 % en région.  

Seule la CA du Grand Cahors présente un 

taux inférieur (61,4 %) aux taux de compa-

raison national et régional.   

Pour les autres EPCI, les taux varient entre 

69 % pour la CC Ouest Aveyron Commu-

nauté et 78,7 % pour la CC du Causse de 

Labastide Murat.  

La part d'occupants locataires s'établit à 

25,5 % contre 36 % en France métropo-

litaine et 35,2 % en Occitanie.  

Ceux concernés par un HLM représentent 

5,7 % des locataires contre 14,7 % en 

France métropolitaine et 9,1 % en région. 

La CA du Grand Cahors compte 34,3 % de 

locataires, dont 9,1 % sont locataires d'un 

HLM.  

Les plus faibles proportions de locataires 

sont relevées dans les CC du Pays de 

Lalbenque-Limogne (16,9 %) et du Causse 

de Labastide Murat (17,5 %). 

Carte 26 : Part des ménages propriétaires de leur résidence principale en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

Figure 2 : Répartition des occupants par statut en 2018  

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 
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Tableau 18 Υ bƻƳōǊŜ ŘŜ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ Ŝǘ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ǇŀǊ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŀǳ мer janvier 2018 

 

Nombre de 

résidences 

principales 

Part de 

propriétaires 

Part de 

locataires hors 

HLM 

Part de 

locataires en 

HLM 

Part de 

meublés et 

hôtel 

Part de logés 

à titre gratuit 

CC du Causse de 

Labastide Murat 
16 78,7 13,5 4,0 1,2 2,6 

CC du Quercy Blanc 8 75,6 17,2 2,4 1,0 3,9 

CC du Pays de 

Lalbenque-Limogne 
43 78,5 15,8 1,1 1,3 3,2 

CC Cazals-Salviac 13 76,4 17,7 1,5 1,5 2,9 

CC Quercy - Bouriane 72 73,7 18,9 3,3 1,3 2,7 

CC Grand-Figeac*  197 70,1 20,3 4,9 2,0 2,6 

CC Causses et Vallée 

de la Dordogne 
356 70,8 19,8 4,1 2,2 3,1 

CC de la Vallée du Lot 

et du Vignoble 
147 73,6 18,3 3,4 1,7 3,0 

CC Ouest Aveyron 

Communauté*  
47 69,0 22,9 3,5 2,0 2,6 

CA du Grand Cahors 126 61,4 22,7 11,6 2,2 2,1 

Lot 956 69,8 19,8 5,7 2,0 2,8 

Occitanie 18 588 59,0 26,1 9,1 3,4 2,4 

France métropolitaine 251 320 57,6 22,3 14,7 3,2 2,2 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

Les chiffres ne ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƛŎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎΦ [Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ est issu du Recensement de 
population ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ



u Cadre de vie et environnement 

Portraits de territoires - LOT 

46 

u 74 % des logements ont plus de 
30 ans 

 

En 2018, le nombre de logements 

suroccupés dans le Lot s'élève à près de 

1 400 logements, soit 1,5 % des 

logements, contre 4,7 % en France 

métropolitaine et 3,3 % en Occitanie. 

Les taux sont compris entre 0,6 % dans la 

CC Cazals-Salviac et 3 % dans la CC du 

Causse de Labastide Murat, seul territoire 

à se distinguer par sa part de logements 

suroccupés. 

En 2018, plus de 86 000 logements 

construits avant 1991 sont dénombrés, 

soit 73,9 % du parc de logements départe-

mental contre 74,2 % en France métropo-

litaine en 68,9 % région Occitanie.  

" ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ 9t/LΣ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ 

contrastées. La part inférieure à 72% de 

logements les plus anciens se situe sur un 

axe central comprenant la CA du Grand 

Cahors, les CC du Causse de Labastide-

Murat, Quercy-Bouriane, Cazals-Salviac et 

Pays de Lalbenque-Limogne.  

Plus des trois-quarts des logements sont 

construits avant 1991 sur les commu-

nautés du nord-ouest et du sud-est. 

Carte 27 : Part de logements suroccupés en 2018 

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

Carte 28 : Part de résidences principales construites avant 1991  

 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

La part de logements suroccupés dans 

le Lot est nettement inférieure à la part 

régionale, les taux des EPCI sont 

proches de la moyenne lotoise (1,7 %), 

excepté dans la CC du Causse de 

Labastide Murat (3 %). 

74 % des logements sont considérés 

comme anciens (construits avant 

1991), avec des parts moins 

importantes sur un axe central du 

département (CC Cazals-Salviac - CC du 

Pays de Lalbenque-Limogne).  
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Tableau 19 : Effectifs et parts (en %) de logements suroccupés et de logements anciens en 2018 

 
Logements suroccupés Logements anciens 

Effectif  Part  Effectif  Part  

CC du Causse de Labastide Murat 56 3,0 2 383 74,3 

CC du Quercy Blanc 58 1,6 3 886 75,2 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 24 0,6 3 885 68,7 

CC Cazals-Salviac 40 1,6 2 811 69,5 

CC Quercy - Bouriane 80 1,6 5 180 72,5 

CC Grand-Figeac* 330 1,6 21 670 75,7 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 356 1,7 23 773 75,4 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 119 1,7 7 801 76,5 

CC Ouest Aveyron Communauté* 247 1,9 13 996 78,9 

CA du Grand Cahors 376 1,9 18 022 72,4 

Lot 1 385 1,7 86 141 73,9 

Occitanie 86 410 3,3 2 414 739 68,9 

France métropolitaine 1 284 883 4,7 25 670 659 74,2 
Source : Insee ς Recensement de population 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

ς Un logement est ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ŎƻƳƳŜ ǎǳǊƻŎŎǳǇŞ ŀǳ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩInsee quand il ne dispose pas du nombre de pièces suivantes : une pièce de 
ǎŞƧƻǳǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŞƴŀƎŜΣ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƘƻǊǎ ŦŀƳƛƭƭŜ ƴon 
célibataires ou les célibataires de 19 ans ou plus. Pour les célibataires de moins de 19 ansΣ ƻƴ ŎƻƳǇǘŜ ǳƴŜ ǇƛŝŎŜ ǇƻǳǊ ŘŜǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎΩƛƭǎ ǎƻƴǘ 
de même sexe ou ont moins de 7 ans, sinon, une pièce par enfant. Cet indicateur est ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜ ƭƻǊǎ 
des recensements de population. Les studios occupés par une seule personne ne sont pas pris en compte. 

ς [ΩŀƴƴŞŜ ŘΩŀŎƘŝǾŜƳŜƴǘ Řǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ est recueillie lors du Recensement de population ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭΩLƴǎŜŜΦ
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Potentiel touristique 

ƵƵ 
 

 
u Un équipement touristique 
ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŞƭŜǾŞ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
du territoire 

Le potentiel touristique est évalué à partir 

du ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇƭŀŎŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜ 

et du nombre de lits pour 100 habitants. 

Différents types de places sont pris en 

compte Υ ŎƘŀƳōǊŜǎ ŘΩƘƾǘŜƭΣ ŜƳǇƭŀŎŜ-

ments de camping, lits dans une auberge 

de jeunesse, et résidences secondaires. 

En 2021, le potentiel touristique du Lot est 

relativement élevé dans la plupart des 

EPCI : les deux tiers ont des valeurs 

comprises entre 69 à 131 places pour 

100 habitants et la CC du Causse de 

Labastide-Murat dépasse 132 places pour 

100 habitants. La CA du Grand Cahors et la 

CC Grand Figeac ont un potentiel 

touristique moyen avec de 37 à 68 places 

pour 100 habitants. 

 

Carte 11 : Potentiel touristique en Occitanie en 2021 

 
Source : Insee, partenaires territoriaux - 2021 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

 

 

Dans aucun EPCI du Lot, le potentiel touristique ne descend en dessous de 

37 places pour 100 habitants en 2021.  
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Bruit 

ƵƵ 
u Une partie du territoire lotois 

exposé au bruit 

Dans le cadre de la directive européenne 

n°2002/49/CE du 25 juin 2002 relative à 

l'évaluation et à la gestion du bruit dans 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ǘǊŀƴǎǇƻǎŞŜ Ŝƴ ŘǊƻƛǘ 

français par la loi n°2005-1319, des plans 

de prévention du bruit dans l'environne-

ment (PPBE) et des cartes de bruit 

stratégiques (CBS) ont été élaborés dans 

chaque département. Un arrêté minis-

tériel établit la liste des communes 

possédant les routes les plus bruyantes. 

La grande majorité des communes à 

l'étude dans le Lot se trouvent dans la CA 

du Grand Cahors et la CC Causses et Vallée 

de la Dordogne avec respectivement 10 et 

8 communes incluses dans le PPBE. Neuf 

EPCI n'ont aucune commune incluse dans 

cette dernière échéance. 

En étudiant les conclusions dans les 

résumés non techniques des cartes de 

bruit de la 3e échéance du Lot, on constate 

que sur 24h, plus de 7 000 personnes sont 

exposées au bruit lié aux routes départe-

mentales et nationales, et plus de 3 100 

au bruit lié au trafic ferroviaire. La nuit, 

c'est près de 1 500 personnes qui sont 

exposées à des nuisances sonores dû au 

trafic routier et près de 3 800 à des 

nuisances sonores du trafic ferroviaire. Le 

trafic ferroviaire impacte plus de 3 100 

personnes en 24h et bien plus de person-

nes la nuit (près de 3 800 personnes). 

Tableau 20 : Nombre de communes incluses par EPCI dans le PPBE en 2016 

 
Nombre de communes 
incluses dans le PPBE 

CC du Causse de Labastide Murat 7 

CC du Quercy Blanc 1 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 3 

CC Cazals-Salviac 0 

CC Quercy - Bouriane 4 

CC Grand-Figeac 1 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 8 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 0 

CC Ouest Aveyron Communauté 0 

CA du Grand Cahors 10 

Lot 34 
Source : Arrêté portant sur le classement sonore des infrastructures de transports terrestres de ƭΩ!ǾŜȅǊƻƴ 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Repères méthodologiques 

Le PPBE a pour objectif ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ Ł ǳǎŀƎŜ ŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴΣ 
ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ƻǳ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ŎƻƳǇǊƛǎ ǇŀǊǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ƻǳ totalement dans des fuseaux 
de bruit. Les fuseaux de bruit sont les zones où les valeurs limites acoustiques sont 
dépassées. Les zones ainsi déterminées sont nommées « points noirs du bruit » (PNB) 

 

 

Tableau 21 : Nombre de Points Noirs de Bruit (PNB) et nombre de personnes 

exposées par jour diagnostiqués durant le PPBE 2017- 2023 

 
Nombre 
de PNB 

Nombre de personnes 
exposées à des niveaux 
sonores supérieurs au 

seuil pendant 24h 

Nombre de personnes 
exposées à des niveaux 
sonores supérieurs au 
seuil pendant la nuit 

Trafic routier 
(ne concerne 
ǉǳŜ ƭΩ!нл) 

0 Néant Néant 

Trafic 
ferroviaire 

Néant Néant Néant 

Source : Rapport du PPBE 2017-2023 en Aveyron  

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Repères méthodologiques 

Le PNB doit répondre aux exigences acoustiques : indicateurs de gêne due au bruit 
des réseaux routiers et ferroviaires nationaux dépassant, ou risquant de dépasser à 
terme, la valeur limite en Lden de 68 dB(A) pour le routier et 73 dB(A) pour le 
ferroviaire, ou la valeur limite en Ln de 62 dB(A) pour le routier et 65 dB(A) pour le 
ferroviaireΦ 9ƴŦƛƴ ƛƭ Řƻƛǘ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘΩǳƴŜ ǊƻǳǘŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ǾƻƛŜ ŦŜǊǊŞŜΦ  

Le département présente 34 commu-

nes ayant été intégrées au PPBE de la 

3e échéance.  

Le bilan relève plus de 7 500 person-

nes exposées au bruit en 24h et plus 

de 1 400 la nuit du fait du trafic 

routier. Le trafic ferroviaire impacte 

plus de personnes la nuit.  
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Air  

ƵƵ 
u Un seul épisode de pollution 

dans le Lot 

En 2020, la région Occitanie comptait 13 

journées en épisode de pollution dont 11 

journées de pollution aux particules PM10 

Ŝǘ н ƧƻǳǊƴŞŜǎ ŘŜ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴ Ł ƭΩƻȊƻƴŜ όh3)  

Le département du Lot comptabilise un 

seul épisode de pollution dû à un excès 

d'ozone. De plus, ATMO Occitanie estime 

en 2020 que 221 000 occitans ont été 

ŜȄǇƻǎŞǎ Ł ǳƴ ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ 

ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƻȊƻƴŜΦ  

Aucun lotois n'a été soumis à un 

dépassement pour ce qui est des PM10. 

Cependant, près de 60 000 personnes ont 

été exposées à un dépassement de 

l'objectif de qualité des PM2.5 On 

remarque que seul l'objectif de qualité de 

l'ozone n'est pas respecté en termes de 

valeur cible (plus de 50 000 personnes ont 

été exposées à des dépassements). 

Tableau 22 : Nombre de journées en épisode de pollution en 2020 

 
Nombre de journées  

en épisode de pollution 
Dont PM10 Dont Ozone 

Lot 1  0 1  

Occitanie 13 11 2 
Source : ATMO Occitanie- 2020 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 
 

[ΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ǾŀǊƛŀōƭŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ 

territoires. La majorité des EPCI ont eu 72,7 % des journées avec un indice de 

ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ŎŀǘŞƎƻǊƛǎŞ ŎƻƳƳŜ "Bon". La journée qui a été recensée avec 

un indice de l'air caractérisé de "Mauvais" a impacté 11 EPCI. La CC du Pays 

de Lalbenque-Limogne présente la meilleure qualité de l'air en 2020 avec 

14 journées dont l'indice est qualifié de "Très Bon" et aucune journée ayant 

un indice qualifié de "Mauvais".  

 

 

 

 

Tableau 23 : Nombre annuel de jours classés dans chacune des 5 ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛŎŜ !ǘƳƻ en 2020 

 Mauvais Médiocre Moyen Bon Très bon 

CC du Causse de Labastide Murat 0 0 48 313 5 

CC du Quercy Blanc 0 0 48 313 5 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 0 7 57 288 14 

CC Cazals-Salviac 0 0 48 313 5 

CC Quercy - Bouriane 0 0 48 313 5 

CC Grand-Figeac 0 0 48 313 5 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 0 0 48 313 5 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 0 0 48 313 5 

CC Ouest Aveyron Communauté 0 0 48 313 5 

CA du Grand Cahors 0 0 46 313 7 
 Source : ATMO Occitanie- 2020 

 Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

En 2020 ƭΩƛƴŘƛŎŜ !¢ah ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ au plus élevé des quatre sous-indices suivants : moyenne des maxima horaires pour le SO2, NO2, O3 et 
moyenne des moyennes horaires pour les PM10. [ΩƛƴŘƛŎŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƳŀǳǾŀƛǎ est ŀǘǘǊƛōǳŞ Ł ƭΩƛƴŘƛŎŜ !¢ah Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭŀ journée

Une bonne qualité de l'air avec un seul épisode de pollution. La CC  du Pays 

de Lalbenque-Limogne présente la meilleure qualité de l'air en 2020. 
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Dans le département, on observe que le secteur résidentiel 

Ŝǎǘ ƭŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ taмл (plus du tiers 

des émissions). Seule la CC Causses et Vallée de la Dordogne 

fait partie des EPCI partenaires de ATMO Occitanie. Ce 

dernier confirme la tendance de ce secteur à émettre la plus 

grande part de ces particules fines.  

La source majeure de PM2,5 est également résidentielle 

dans le département avec plus de la moitié des émissions 

de ces particules. La CC Causses et Vallée de la Dordogne 

présente une valeur légèrement supérieure à celle du 

département.  

[Ŝǎ ƻȄȅŘŜǎ ŘΩŀȊƻǘŜ όbhȄύ ǎƻƴǘ ŞƳƛǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ 

transports dans le Lot, avec plus de 60 % des émissions de 

ce polluant atmosphérique. Le même constat est effectué 

pour la CC Causses et Vallée de la Dordogne.  

En ce qui concerne les gaz à effet de serre (GES), ils ont 

également les transports comme source principale dans le 

Lot avec plus du tiers des émissions (38,5 %). Le secteur de 

ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ŀǊǊƛǾŜ ƧǳǎǘŜ ŀǇǊŝǎ ŎŀǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ор % des GES du 

Lot sont émis par cette source. La CC Causses et Vallée de la 

Dordogne présente une répartition sectorielle équivalente. 

 

 

 

 

 

 

Tableau 24 : Répartition sectorielle des émissions des polluants atmosphériques et des gaz à effet de serre en 2020 

 Polluants  Agriculture Tertiaire Industrie Résidentiel Transport 

CC Causses et Vallée 

de la Dordogne 

PM10 18,7 0,3 26,0 40,9 14,2 

PM2,5 8,5 0,3 22,6 55,2 13,4 

NOx 21,1 2,2 8,0 5,2 63,6 

GES 35,3 3,0 7,7 14,3 39,8 

Lot 

PM10 19,5 0,2 31,7 37,5 11,1 

PM2,5 8,5 0,3 29,2 51,3 10,7 

NOx 24,2 2,8 4,6 6,4 62,0 

GES 35,4 3,9 4,7 17,5 38,5 
Source : ATMO Occitanie- 2020 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

/ŜǊǘŀƛƴǎ 9t/L ƴŜ ŦƛƎǳǊŜƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎŀǊ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ŘŜ !¢ah hŎŎƛǘŀƴƛŜ.

Le Lot présente le secteur résidentiel comme principale 

ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭŜǎ ŦƛƴŜǎ ŘŀƴǎΦ [Ŝǎ bhȄ ǎƻƴǘ 

majoritairement émis dans le secteur du transport et les 

GES dans le secteur agricole.  
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Mortalité toutes causes 

ƵƵ 
 

u Une sous mortalité, aussi bien 
pour les hommes que pour les 
femmes 

Le Lot présente un taux de mortalité 

toutes causes qui est significativement 

inférieur à celui de la France hexagonale, 

ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ 

l'Occitanie qui présente une sous-

mortalité significative.  

En observant la répartition des taux 

comparatifs de mortalité (TCM) sur le 

territoire du Lot, on note une sous-

mortalité significative dans 2 EPCI : la CA 

du Grand Cahors et la CC Ouest Aveyron 

Communauté. Le reste des territoires ne 

présentent pas de valeur significative-

ment différente de la valeur nationale. 

Cette sous mortalité toutes causes est 

retrouvée aussi bien parmi les hommes 

que parmi les femmes, comme pour 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴΦ 5ŀƴǎ ƭŜ [ƻǘΣ ƻƴ 

observe 1,61 décès masculin pour un 

décès féminin, une fois prises en compte 

ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘΩŃƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ 

les femmes. Ce ratio est similaire à celui 

observé dans les territoires de 

comparaison (1,62 en Occitanie et en 

France hexagonale). 

La répartition des ratios de mortalité 

hommes/femmes est inégale dans le 

département : trois EPCI présentent des 

valeurs supérieures à celles de la région et 

de la France métropolitaine. La maximale 

est observée dans CA du Grand Cahors 

avec un ratio de 1,76 et la minimale dans 

la CC Ouest Aveyron Communauté avec 

une valeur de 1,44. 

 
Source : Inserm CépiDC 2013-2017 - Insee RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 30 : Ratio de mortalité standardisée par genre entre 2013 et 2017 

 
Source : Inserm CépiDC 2013-2017 - Insee RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie. 

Le taux de mortalité toutes causes dans le Lot est significativement 

inférieur à la valeur retrouvée sur le territoire national. Deux EPCI 

présentent des sous-mortalités significatives alors que les autres 

territoires ne diffèrent pas de la valeur nationale.  

Le ratio de mortalité hommes/femmes est très proche dans le 

département de ceux observés dans la région et la France métropolitaine.  
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Tableau 25 : Taux comparatifs de mortalité toutes causes, par sexe et ratio hommes/femmes entre 2013 et 2017  

 
Mortalité toutes causes 

Ensemble Hommes Femmes Ratio hommes/femmes 

CC du Causse de Labastide Murat 878 1 110 691 1,61 

CC du Quercy Blanc 866 1 116 683 1,63 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 814 984 681 1,45 

CC Cazals-Salviac 964 1 167 795 1,47 

CC Quercy - Bouriane 900 1 174 694 1,69 

CC Grand-Figeac*  922 1 199 716 1,67 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 923 1 131 770 1,47 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 903 1 173 716 1,64 

CC Ouest Aveyron Communauté*  863 1 044 722 1,44 

CA du Grand Cahors 883 1 186 673 1,76 

Lot 898 1 147 713 1,61 

Occitanie 897 1 154 712 1,62 

France Métropolitaine 923 1 193 734 1,62 
Source : Inserm CépiDC 2013-2017 - Insee RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

Le taux comparatif de mortalité (TCM) ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ǘŀǳȄ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜǊŀƛǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŘƻƴƴŞŜ όŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΣ ǊŞƎƛƻƴΧύ 
si elle avait la même structure par âge que la population de référence, ici la France entière au recensement de 2018. Cela permet de 
ŎƻƳǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ. 
Légende pour les TCM : 
   ς rouge : significativement supérieur à la valeur nationale 
   ς bleu : significativement inférieur à la valeur nationale



u ;ƭŞƳŜƴǘǎ ƎŞƴŞǊŀǳȄ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

Portraits de territoires - LOT 

56 

Mortalité prématurée et évitable 

ƵƵ 
 

u Une sous-mortalité évitable dans 
le sud du département 

Dans le Lot, le taux de mortalité 

ǇǊŞƳŀǘǳǊŞŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire les décès surve-

nant avant 75 ans, est significativement 

inférieur à la valeur en France métropo-

litaine, comme en Occitanie. 

Au niveau du département, trois EPCI sur 

une ligne nord-sud présentent des sous 

mortalités significatives : les CC Causses et 

vallée de la Dordogne, du Causse de 

Labastide-Murat et du Pays de Lalbenque-

Limogne. Dans les autres territoires, les 

valeurs observées ne diffèrent pas 

significativement de la valeur en France 

métropolitaine. 

La mortalité évitable par la prévention 

(voir définition dans "repères méthodolo-

giques") a été étudiée sur la période 2013-

2017. Le Lot présente un taux significati-

vement inférieur à celui de la France 

ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ ǘƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩOccitanie 

dans son ensemble. 

Si la CC du Pays de Lalbenque-Limogne est 

également en sous mortalité significative 

comme pour la mortalité prématurée, elle 

est rejointe également par celle du Quercy 

Blanc. Dans les autres territoires, les 

valeurs ne diffèrent pas de celle observée 

au niveau métropolitain.

Carte 31 : Taux de mortalité prématurée (pour 100 000 habitants) entre 2013 et 2017 

 
Source : Inserm CépiDC 2013-2017 - Insee RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 32 : Taux de mortalité évitable par la prévention (pour 100 000 habitants) 
entre 2013 et 2017 

 
Source : Inserm CépiDC 2013-2017 - Insee RP 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

On observe dans le Lot des sous-mortalités prématurée et évitable par 

rapport à celles de la France métropolitaine. Trois territoires sont en sous 

mortalité significative pour la mortalité prématurée et deux pour celle 

évitable par la prévention. 



u ;ƭŞƳŜƴǘǎ ƎŞƴŞǊŀǳȄ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 

Portraits de territoires - LOT 

57 

Tableau 26 : Taux comparatifs de mortalité prématurée et évitable par la prévention entre 2013 et 2017  

 Mortalité prématurée avant 75 ans Mortalité évitable 

CC du Causse de Labastide Murat 246 146 

CC du Quercy Blanc 289 142 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 245 144 

CC Cazals-Salviac 303 162 

CC Quercy - Bouriane 308 181 

CC Grand-Figeac*  307 188 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 295 184 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 294 166 

CC Ouest Aveyron Communauté*  258 153 

CA du Grand Cahors 319 188 

Lot 300 179 

Occitanie 302 180 

France Métropolitaine 319 194 
Source : Inserm CépiDC 2013-2017, - Insee RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

[Ŝ ǘŀǳȄ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛŦ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ό¢/aύ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ǘŀǳȄ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜǊŀƛǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŘƻƴƴŞŜ όŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΣ ǊŞƎƛƻƴΧύ 
si elle avait la même structure par âge que la population de référence, ici la France entière au recensement de 2018. Cela permet de 
ŎƻƳǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΦ 
Légende : 
   - rouge : significativement supérieur à la valeur nationale 
   - bleu : significativement inférieur à la valeur nationale 

Au-delà de l'approche tous âges confondus, la mortalité dite prématurée permet d'analyser les décès survenant tôt dans la vie : pour cela, 
les décès survenant avant 75 ans sont pris en compte. 
La mortalité évitable concerne les décès prématurés qui surviennent à la suite d'une pathologie ou un évènement de santé qui aurait pu 
être prévenu (mortalité évitable par la prévention) ou par une prise en charge médicale (mortalité évitable par le traitement). Dans ce 
portait de territoire, la mortalité évitable par la prévention est présentée. (pour plus de précisions, voir : 
https://www.scoresante.org/uploadedFiles/SCORE-Sante/Fiches_methodo/FMSCORE_Morta_Evitable.pdf) 
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Admissions en ALD et hospitalisations en MCO 

ƵƵ 
 

u Des taux ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ 
MCO le plus souvent inférieurs à 
la valeur nationale 

En 2020, on comptait près de 4 800 admis-

sions en affection longue durée (ALD) 

dans le Lot. 

Au niveau des EPCI du département, le 

ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŘƳƛǎǎƛƻƴǎ Ŝƴ ![5 ŦƭǳŎǘǳŜ 

entre 102 dans la CC du Causse de 

Labastide Murat et 1 277 admissions dans 

la CC Causses et Vallée de la Dordogne.  

 

Le taux standardisé des admissions en ALD 

ne diffère pas dans le Lot de celui observé 

en France métropolitaine alors que celui 

ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝǎǘ 

ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǉǳΩŜƴ CǊŀƴŎŜΦ 

Au niveau des territoires, la CC du Pays de 

Lalbenque-Limogne est en sur incidence 

ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ όǳƴŜ ǎƻǳǎ 

incidence) est observé dans celle du 

Quercy Blanc. 

 

Le Lot présente un taux standardisé 

ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƳŞŘŜŎƛƴŜΣ 

chirurgie et obstétrique (MCO) significati-

vement plus bas que ce qui est observé en 

France métropolitaine alors que le 

contraire est observé en région.  

 

La carte des EPCI fait apparaître une 

ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩ9t/L όу ǎǳǊ млύ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǘŀǳȄ 

ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛ-

vement inférieurs à la valeur nationale. Un 

seul présente un taux significativement 

plus élevé, la CC Quercy - Bouriane et, 

dans le dernier, la CC du Pays de 

Lalbenque-Limogne, la valeur observée ne 

diffère pas significativement de la valeur 

métropolitaine. 

Carte 33 : ¢ŀǳȄ ŘΩŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ ![5 όǇƻǳǊ млл 000 habitants) en 2020 

 
Source : CCMSA, Cnam, CNRSI - 2020 - Insee RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 34 : ¢ŀǳȄ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ a/h όǇƻǳǊ млл 000 habitants) en 2020 

 
Source : CCMSA, Cnam, CNRSI - 2020 - Insee RP 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Une sous-incidence significative des admissions en ALD est observée dans 

le département. Au niveau local, un territoire présente une sous-

incidence et un autre une sur-incidence significative. 

Le ǘŀǳȄ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ a/h est significativement inférieur dans le 

Lot Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ métropolitaine. Ce 

constat se retrouve dans le plupart des territoires lotois, un seul 

présentant un taux supérieur à la valeur métropolitaine 
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Tableau 27 : bƻƳōǊŜ ŘΩadmissions Ŝƴ ![5 Ŝƴ нлнлΣ ǘŀǳȄ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞ ŘΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ (TSI) des ALD en 2020 et taux standardisé 

ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƳŞŘŜŎƛƴŜΣ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ Ŝǘ ƻōǎǘŞǘǊƛǉǳŜ Ŝƴ нлнл 

 bō ŘΩŀŘƳƛǎǎƛƻƴǎ Ŝƴ ![5 ¢{L ŘΩŀŘƳƛǎǎƛƻƴ Ŝƴ ![5 ¢{L ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ a/h 

CC du Causse de Labastide Murat 102 1 949 192 

CC du Quercy Blanc 181 1 734 225 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 288 2 857 243 

CC Cazals-Salviac 144 2 025 221 

CC Quercy - Bouriane 308 2 225 263 

CC Grand-Figeac*  1 173 2 196 231 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 1 277 2 251 237 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 442 2 289 242 

CC Ouest Aveyron Communauté*  706 2 126 223 

CA du Grand Cahors 1 022 2 170 238 

Lot 4 774 2 216 236 

Occitanie 142 528 2 341 252 

France Métropolitaine 1 416 325 2 252 250 
Source : CCMSA, Cnam, CNRSI - 2020 - ATIH 2020 - Insee RP 2018 
 Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte 
que la partie lotoise de ces EPCI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

ς Nombre annuel moyen de nouvelles admissions en ALD en 2020. Le TSI est ƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŘŜǎ ![5 ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜǊŀƛǘ ǎƛ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ 
de la zone étudiée avait la même structure par âge que la population de référence, soit la population de la France entière au RP de 2018 
(CNAMTS, MSA, RSI, Insee). 

ς Le TS d'hospitalisation est le taux d'hospitalisation Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƳŞŘŜŎƛƴŜΣ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ Ŝǘ ƻōǎǘŞǘǊƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜǊŀƛǘ ǎƛ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ 
de la zone étudiée avait la même structure par âge que la population de référence, soit la population de la France entière au RP 2018 
(CNAMTS, MSA, RSI, Insee). 

Légende : 
   - rouge : significativement supérieur à la valeur nationale 
   - bleu : significativement inférieur à la valeur nationale
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Mortalité par cancer 

ƵƵ 
 

u Plus de 500 décès par cancer 
chaque année 

En 2013-2017, on compte près de 

520 décès de Lotois par cancer en 

moyenne chaque année, toutes 

localisations confondues soit 23 % des 

décès du département. À structure par 

âge comparable, cette mortalité est 

significativement plus faible qu'en France 

métropolitaine, comme c'est aussi le cas 

en Occitanie. 

Dans les EPCI du département, on a 

enregistré entre 12 décès annuels dans la 

CC du Causse de Labastide Murat et 142 

dans la CC Causses et Vallée de la 

Dordogne. 

La répartition des taux comparatifs de 

mortalité (TCM) montre deux territoires 

où la valeur observée ne diffère pas 

significativement de la valeur nationale 

(CA du Grand Cahors et CC du Causse de 

Labastide-Murat) alors que, dans les 9 

autres, une sous mortalité significative est 

observée. 

En ce qui concerne le cancer du poumon, 

ce dernier a causé en moyenne 105 décès 

entre 2013 et 2017 dans le département, 

soit 4,7 % des décès par cette cause à 

l'échelle de la région.  

Comme au niveau régional, le taux 

standardisé de mortalité par cancer du 

poumon ne diffère pas significativement 

de la valeur en France métropolitaine. 

Le même constat se retrouve au niveau 

des EPCI : dans les huit où les effectifs sont 

suffisants pour le calcul, les taux ne 

diffèrent pas de la valeur métropolitaine 

Carte 35 : Mortalité par cancer entre 2013 et 2017 

 
Source: Inserm ς CépiDc 2013- 2017, Insee ς RP 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 36 : Mortalité par cancer du poumon entre 2013 et 2017

Source : Inserm ς CépiDc 2013- 2017, Insee ς RP 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Une sous mortalité significative par cancer dans le Lot est retrouvée dans 

la plupart des territoires du département. 

Un niveau de mortalité par cancer du poumon qui ne diffère pas de ce qui 

est observé au niveau national. 
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Tableau 28 : Nombre annuel moyen de décès et taux comparatif de mortalité pour les cancers toutes causes et pour le cancer du poumon 

entre 2013 et 2017 

 Cancers toutes causes Cancer du poumon 

 
Nombre annuel 

moyen 
TCM 

Nombre annuel 

moyen 
TCM 

CC du Causse de Labastide Murat 12 202,8 ss ss 

CC du Quercy Blanc 22 204,2 ss ss 

CC du Pays de Lalbenque-Limogne 19 183,3 4 41,1 

CC Cazals-Salviac 15 192,5 4 52,9 

CC Quercy - Bouriane 35 217,7 9 60,4 

CC Grand-Figeac*  123 208,5 23 42,5 

CC Causses et Vallée de la Dordogne 142 222,0 29 47,8 

CC de la Vallée du Lot et du Vignoble 49 219,4 10 46,9 

CC Ouest Aveyron Communauté*  79 206,3 12 34,3 

CA du Grand Cahors 121 242,0 24 49,5 

Lot 515 216,9 105 46,2 

Occitanie 14 929 239,9 3 056 49,8 

France Métropolitaine 158 076 253,6 31 240 50,0 
Source: Inserm ς CépiDc 2013- 2017, Insee ς RP 2018 
SS : secret statistique 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

* y compris la partie hors Lot de ces EPCI. Les données concernant l'ensemble du département du Lot ne prennent en compte que la partie 
lotoise de ces EPCI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repères méthodologiques 

[Ŝ ǘŀǳȄ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛŦ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ό¢/aύ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ǘŀǳȄ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜǊŀƛǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŘƻƴƴŞŜ όŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΣ ǊŞƎƛƻƴΧύ 
si elle avait la même structure par âge que la population de référence, ici la France entière au recensement de 2018. Cela permet de 
ŎƻƳǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΦ 
Légende : 
   - rouge : significativement supérieur à la valeur nationale 
   - bleu : significativement inférieur à la valeur nationale 
   - SS= secret statistique ou effectifs insuffisants pour le calcul des taux comparatifs de mortalité 
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u Une sous mortalité liée au 
cancer du côlon  

Le cancer du côlon entraîne chaque année 

57 décès dans le département. Les EPCI 

enregistrent en moyenne entre moins de 

3 décès annuels et 16 dans la CA du Grand 

Cahors ou la CC Causses et Vallée de la 

Dordogne. Le Lot présente un taux de 

mortalité significativement inférieur à 

celui de la France métropolitaine tout 

ŎƻƳƳŜ ƭΩhŎŎƛǘŀƴƛŜΦ 

À l'échelle des EPCI, on constate que deux 

territoires (CC du Grand Figeac et CC 

Quercy - Bouriane) présentent une sous 

mortalité significative alors que dans les 

autres territoires, les taux observés ne 

diffèrent pas de la valeur nationale ou 

bien les effectifs sont insuffisants pour 

effectuer les comparaisons. 

Le cancer du sein provoque 42 décès en 

moyenne par an dans le Lot, soit 3,8 % des 

décès liés à cette cause dans la région. Les 

valeurs sont comprises entre moins de 

3 décès par an dans 4 territoires et 

12 décès dans la CC du Grand Figeac.  

Le taux comparatif de mortalité dans le 

département ne diffère pas significative-

ment de la valeur de l'Hexagone. Une 

sous-mortalité significative liée au cancer 

du sein est néanmoins retrouvée en 

Occitanie.  

Aucun EPCI du département ne présente 

de sous ou sur mortalité significative liée 

au cancer du sein.  

Carte 37 : Mortalité par cancer du côlon entre 2013 et 2017 

 
Source: Inserm ς CépiDc 2013- 2017, Insee ς RP 2018 
Exploitation : CREAI-ORS Occitanie 

Carte 38 : Mortalité par cancer du sein entre 2013 et 2017 

 
Source: Inserm ς CépiDc 2013- 2017, Insee ς RP 2018 

Exploitation : CREAI-ORS Occitanie

Une sous mortalité par cancer du côlon dans le Lot par rapport à celle de 

la France métropolitaine et une absence de différence significative pour 

le cancer du sein.  

Deux territoires du Lot sont en sous mortalité par cancer du côlon et 

ŀǳŎǳƴ ƴΩŜǎǘ Ŝƴ ǎǳǊƳƻǊǘŀƭƛǘŞΦ tƻǳǊ ƭŜ ŎŀƴŎŜǊ Řǳ ǎŜƛƴΣ ŀǳŎǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ƴŜ 

présente de différence significative avec la France métropolitaine quand 

les effectifs permettent les comparaisons. 
















































































