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PRÉSENTATION 

 

Ce « tableau de bord régional sur la santé en Occitanie » rassemble un 

ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ Ŝǘ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ 

épidémiologique régionale vis-à-vis des grands problèmes de santé et de 

leurs déterminants : 

- au regard de la situation observée en « moyenne nationale », 
- ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎΣ 
- Ŝƴ ƛŘŜƴǘƛŦƛŀƴǘ ƭŜǎ ŘƛǎǇŀǊƛǘŞǎ ƛƴŦǊŀǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎΦ 

Le choix a été fait de présenter les données immédiatement accessibles, de 

dégager les « faits marquants », en objectivant parallèlement avec tableaux 

et graphiques, les chiffres et indicateurs servant à cette analyse.  

 

[Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǎŜǇǘ ƎǊŀƴŘǎ ŎƘŀǇƛǘǊŜǎ : 

- les caractéristiques de la population et du territoire, 
- les déǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ 
- les indicateurs de santé synthétiques sur la situation sanitaire, 
- les pathologies et problèmes de santé, 
- les comportements, 
- ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ 
- la santé de certains groupes de population  

 

Une note méthodologique précisant les définitions, les modes de calcul des 

ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎΣ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ Ŝǘ ǇǊŞŎŀǳǘƛƻƴǎ ŘΩǳǎŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ōŀǎŜǎ 

de données est annexée à la fin du document. 

 

Ces informations sont à mettre en perspective avec les caractéristiques et 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ dispositif de prévention et de soins qui ne sont pas abordées 

dans ce dossier. 
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Population
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

5 627 000 habitants répartis dans 

4 565 communes en 2012. 

72 700 km² de superficie : 

la 2e région la plus vaste de France 
métropolitaine. 

77 hab./km² : une des 5 régions 

de métropole les moins densément 
peuplées. 

 
 
¤ Un dynamisme démographique 
Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘ ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ 
 

[ŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ŀ ŀǳƎƳŜƴǘŞ ŘŜ 

0,9% en moyenne par an entre 2007 et 

2012, près de deux fois plus rapidement 

ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ όҌлΣр҈ύΦ [Ŝ ǘŀǳȄ 

ŘΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŞǇŀǎǎŜ м҈ Řŀƴǎ qua-

tre départements parmi les plus urbains 

de la région. [ΩOccitanie est la 2e région 

ŀǳ ǘŀǳȄ ŘΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƳŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ élevé de 

métropole après la Corse (+1,1%). 

 
 

¤ Une forte augmentation de la 
population urbaine autour de 
Toulouse ainsi que sur le littoral 
 

Avec 1,3 million ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ƭΩŀƛǊŜ ǳǊōŀƛ-

ne toulousaine se place au 3e rang des 

aires urbaines de métropole (hors Ile-de-

France) après Lyon et Marseille. Son 

rayonnement rejaillit sur une dizaine de 

villes moyennes de ses alentours. 

[ΩŀǊƳŀture urbaine du littoral sΩorganise 

autour de plusieurs aires urbaines dont 

la principale est Montpellier (seconde 

grande zone urbaine de la région), puis 

Nîmes, Perpignan, Béziers, Narbonne...  

 

Tableau 1. Évolution de la population entre 2007 et 2012 dans ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 
Population 

au 01-01-2007 

Population 

au 01-01-2012 
TAAM* 

2007-2012 
  Effectif % Effectif % 

Ariège   148 576 2,8 152 366 2,7 0,5 

Aude   345 772 6,4 362 339 6,4 0,9 

Aveyron   274 425 5,1 276 229 4,9 0,1 

Gard   689 843 12,8 725 618 12,9 1,0 

Haute-Garonne 1 202 907 22,4 1 279 349 22,7 1,2 

Gers   183 621 3,4 189 530 3,4 0,6 

Hérault 1 011 207 18,8 1 077 627 19,2 1,3 

Lot   171 174 3,2 174 346 3,1 0,4 

Lozère    76 876 1,4  76 889 1,4 0,0 

Hautes-Pyrénées   228 591 4,3 228 854 4,1 0,0 

Pyrénées-Orientales   437 159 8,1 457 793 8,1 0,9 

Tarn   369 188 6,9 378 947 6,7 0,5 

Tarn-et-Garonne   231 760 4,3 246 971 4,4 1,3 

Occitanie 5 371 099 100,0 5 626 858 100,0 0,9 

France métropolitaine 61 795 006 /  63 375 971 /  0,5 

* TAAM : TaǳȄ ŘΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƳŜƴǘ ŀƴƴǳŜƭ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ нллт Ŝǘ нлмн Ŝƴ ҈ 
Sources : Insee RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 
Carte 1.Population et évolution démographique des unités urbaines entre 2007 et 2012 

 
Source : Insee - Recensements de la population 2007 et 2012 - © IGN - Insee 2015
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¤ Un territoire très contrasté  

En 2012, on compte 77,4 hab./km² en 

Occitanie. Cette densité varie fortement 

Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴΦ 

Selon la nouvelle grille communale de 

ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜ ǉǳƛ ǊŜǇŝǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊ-

tance des zones agglomérées et qui 

permet de repérer les zones « très peu 

denses », 47% de la superficie de la 

région est classée dans cette catégorie. 

Environ 1% de la superficie est classée 

en zone « dense » (comme au niveau 

métropolitain) : ces zones correspon-

dent essentiellement aux grandes villes 

et concentrent 19% de la population 

régionale (34% en métropole).  

 

 

 

¤ т Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ǎǳǊ мл 
dans les grandes aires urbaines 
 

En 2012, 61 des 4 745 communes 

ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ŎƻƳǇǘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ мл 000 

habitants ; 14 en comptent plus de 

30 000 et accueillent plus du quart des 

habitants de la région (26%). 

{Ŝƭƻƴ ƭŜ ȊƻƴŀƎŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǇǊŝǎ ŘΩǳƴ 

habitant sur deux vit dans un grand pôle 

urbain et un sur cinq dans la couronne 

ŘΩǳƴ ƎǊŀƴŘ ǇƾƭŜΦ !ƛƴǎƛΣ ǇǊŝǎ ŘŜ ǎŜǇǘ 

habitants sur dix vivent dans une grande 

ŀƛǊŜ ǳǊōŀƛƴŜΦ " ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ у҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳπ

lation vit dans des communes isolées. 

 

 

 

¤ Un tiers des communes rurales 
isolées  
 
Cette part varie fortemenǘ ŘΩǳƴ ŘŞǇŀǊπ

ǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ : elle est de moins de 

15% dans le Gard (13,3%) et en Haute-

Garonne (12,6%) et atteint 70,3% en 

Lozère. Ces communes accueillent 8% de 

la ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлмнΦ 

En métropole, la part des communes 

rurales isolées est de 20%. Ces com-

munes accueillent 4,6% de la population. 
 

 

Carte 2. wŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ƎǊƛƭƭŜ ŘŜ ŘŜƴǎƛǘŞϝ  

 
* traduction française de la typologie européenne « 5ŜƎǊŞ ŘΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ », (voir définition) 
Source : Insee/ Analyses - Languedoc-Roussillon- Midi-Pyrénées, n°1 janvier 2016 

 
Tableau 2. wŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлмн ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ 

 
Population 

en 2012 

Part dans la 
pop. régionale 
en 2012 (%) 

Densité 
en 2012 

(hab./km²) 

Grandes aires urbaines 3 833 441 68,1 206,9 

Grands pôles (> 10000 emplois) 2 687 669 47,8 614,1 

Couronnes des grands pôles 1 145 772 20,4 81,0 

Moyennes aires 345 846 6,1 91,6 

Moyens pôles (5000 à 10000 emplois) 292 191 5,2 174,7 

Couronnes des moyens pôles 53 655 1,0 255,0 

Petites aires 326 266 5,8 88,6 

Petits pôles (1500 à 5000 emplois) 301 896 5,4 115,0 

Couronnes des petits pôles 24 370 0,4 23,1 

Communes multipolarisées 654 894 11,6 37,9 

Communes isolées 
hors influence d'un pôle 

466 411 8,3 15,8 

Occitanie 5 626 858 100,0 77,4 

Source : Insee, RP 2012 

 
Figure 1. tŀǊǘ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ǊǳǊŀƭŜǎ ƛǎƻƭŞŜǎϝ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 
*commune isolée hors influence des pôles - Catégorie des communes dans le zonage en aires urbaines 2010 
Sources : Insee, RP2012, appartenance géographique des communes de 2015 ς Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, 
ORS Midi-Pyrénées 
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¤ Une augmentation de plus de 
нл҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩƛŎƛ нлпл 
 

Si les tendances démographiques se 

poursuivaientΣ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

ŎƻƳǇǘŜǊŀƛǘ ŜƴǾƛǊƻƴ сΣф Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛ-

tants en 2040 ; elle augmenterait de 

ннΣп҈Σ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŜƴ ƳƻȅŜƴƴŜ Ŝƴ 

métropole (+11,6%). 

Seul le département des Hautes-

Pyrénées augmenterait proportionnel-

ƭŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ όҌуΣп҈ 

contre +11,6%).  

5ŀƴǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎΣ ƭΩŀǳƎ-

mentation de la population varierait de 

+14% en Aveyron à +31,2% dans le Tarn-

et-Garonne. 

 

 

 

¤ En 2040, 28% des habitants 
devraient être âgés de 65 ans ou plus 
 

À évolution constante, la population de 

la région Occitanie devrait augmenter à 

tous les âges, mais particulièrement chez 

les 65 ans ou plus. Cette forte augmen-

tation est due à la fois au boom démo-

ƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀǇǊŝǎ-ƎǳŜǊǊŜ Ŝǘ Ł ƭΩŀǳƎ-

ƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ Ře vie ; les 

personnes âgées de 65 ans ou plus de-

vraient représenter 28% de la popula-

tion régionale en 2040 (20% en métro-

pole). Ces proportions sont respective-

ment de 20% et 18% en 2012. 

Tableau 3. Projection de la population dans les départements ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлплϝ 

 
Population 

en 2012 
Population 

en 2040 
Évolution 

(en%) 

Ariège 152 366 192 000 26,0 

Aude 362 339 459 000 26,7 

Aveyron 276 229 315 000 14,0 

Gard 725 618 891 000 22,8 

Haute-Garonne 1 279 349 1 621 000 26,7 

Gers 189 530 223 000 17,7 

Hérault 1 077 627 1 289 000 19,6 

Lot 174 346 205 000 17,6 

Lozère  76 889 94 000 22,3 

Hautes-Pyrénées 228 854 248 000 8,4 

Pyrénées-Orientales 457 793 558 000 21,9 

Tarn 378 947 467 000 23,2 

Tarn-et-Garonne 246 971 324 000 31,2 

Occitanie 5 626 858 6 886 000 22,4 

France métropolitaine 63 375 971 70 738 000 11,6 

ϝtǊƻƧŜŎǘƛƻƴ hƳǇƘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŎŜƴǘǊŀƭ όǾƻƛǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎύ 
Sources : Insee RP 2012, projection Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

Figure 2. Pyramide des âges en Occitanie en 2012 et en 2040*  

 
*projections de population scénario central (voir définition ) 
Sources : Insee RP 2012, projections Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤ Une population déjà âgée et qui 
ŘŜǾǊŀƛǘ ŜƴŎƻǊŜ ǾƛŜƛƭƭƛǊ ŘΩƛŎƛ нлпл  
 

Entre 2012, la part des jeunes de moins 

de 20 ans dans la population est éva-

luée à 25%. 

9ƴǘǊŜ нлмн Ŝǘ нлплΣ ƭΩŜŦŦŜŎǘƛŦ ŘŜǎ 

jeunes de moins de 20 ans devrait 

ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ŘΩŜƴǾiron 12% (+3% envi-

ron en métropole) alors que celui des 

ср ŀƴǎ ƻǳ Ǉƭǳǎ ŀǳƎƳŜƴǘŜǊŀƛǘ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ 

71% (63,7% en métropole). 

 

Ainsi, à évolution constante, la région 

devrait compter 134 personnes âgées 

de 65 ans ou plus pour 100 jeunes de 

moins de 20 ans en 2040 ; toujours 

Ǉƭǳǎ ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ όммр ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

âgées pour 100 jeunes).  

 

9ƴ нлмнΣ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ Şǘŀƛǘ 

inférieur à 100 personnes âgées pour 

100 jeunes dans sept des treize dépar-

tements de la région. 

En 2040, seule la Haute-Garonne de-

vrait avoir un indice de 100 personnes 

âgées de 65 ans ou plus pour 100 

jeunes de moins de 20 ans. Dans les 

ŀǳǘǊŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎΣ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ǾŀǊƛŜǊŀƛǘ 

de 123 dans le Tarn-et-Garonne à 204 

dans le Lot. 

Tableau 4. Les moins de 20 ans et les 65 ans ou plus en 2012 et en 2040* 

 Effectif 2012 Effectif 2040 Évolution (%)  

Occitanie    

Les < 20 ans 1 291 337 1 444 228 + 11,8 

Les 65 ans + 1 126 939 1 930 751 + 71,3 

France métropolitaine    

Les < 20 ans 15 452 580 15 858 928 + 2,6 

Les 65 ans + 11 115 640 18 197 103 + 63,7 

* projections de population, scénario central (voir définition) 
Sources : Insee, RP 2012, Projections Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
 

 

Figure 3. Indice de vieillissement*  Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ en 2012 et 2040** (en %) 

 

* nombre de personnes âgées de 65 ans ou plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans 
ϝϝ tǊƻƧŜŎǘƛƻƴ hƳǇƘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŎŜƴǘǊŀƭ όǾƻƛǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴύ 
Sources : Insee, RP 2012, Projections Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Personnes âgées
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

596 000 personnes âgées de 

75 ans ou plus, soit 10,6% de la 
population en 2012. 

Au 2e rang des régions de 

métropole aux parts les plus 
élevées de personnes âgées, après 
la Nouvelle-Aquitaine. 

En 2040, ǇǊŝǎ ŘΩ1,1 million de 

personnes âgées de 75 ans ou plus, 
soit 16% de la population 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜΦ 

 

 

¤ Deux fois plus de personnes 
âgées en 2040 dans certains 
départements 
 

La population des plus âgés (75 ans ou 

plus) devrait, avec une progression 

comprise en 92,1% et 99,9%, presque 

doubler dans cinq départements : la 

Haute-Garonne, le Gard, la Lozère, 

ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ ƭΩIŞǊŀǳƭǘΦ 

 

 

¤ Une augmentation de la part 
des personnes âgées dans tous les 
départements  
 

En Occitanie (comme en métropole), la 

part des personnes âgées de 75 ans ou 

plus devrait fortement augmenter et 

passer de 10,6% en 2012 à 16,0% en 

2040. 

/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ 

ƭΩIŞǊŀǳƭǘΣ Řǳ DŀǊŘΣ ŘŜ ƭŀ [ƻȊŝǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

Haute-Garonne que les augmentations 

seraient proportionnellement les plus 

importantes. 

Tableau 5. tŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘŜ тр ŀƴǎ ƻǳ Ǉƭǳǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 
75 ans ou + 

en 2012 
75 ans ou + 
en 2040* Évolution des 

effectifs (en %)  
  Effectif Effectif 

Ariège 19 393 34 022 75,4 

Aude 42 844 82 574 92,7 

Aveyron 38 510 60 701 57,6 

Gard 72 685 142 025 95,4 

Haute-Garonne 99 499 198 897 99,9 

Gers 25 556 43 262 69,3 

Hérault 103 615 199 022 92,1 

Lot 24 285 43 255 78,1 

Lozère 9 219 17 813 93,2 

Hautes-Pyrénées 30 382 48 980 61,2 

Pyrénées-Orientales 55 234 99 659 80,4 

Tarn 48 018 79 997 66,6 

Tarn-et-Garonne 26 815 49 669 85,2 

Occitanie 596 054 1 099 876 84,5 

France métropolitaine 5 806 165 10 380 354 78,8 

ϝtǊƻƧŜŎǘƛƻƴ hƳǇƘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŎŜƴǘǊŀƭ (Cf. définition) 
Sources : Insee RP 2012, projections Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

Figure 4. Évolution de la part des 75 ans ou plus dans la population dans les départements 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ όŜƴ҈ύ 

 
* tǊƻƧŜŎǘƛƻƴ hƳǇƘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŎŜƴǘǊŀƭ (voir définition) 
Sources : Insee RP 2012, projections Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Jeunes
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

970 800 jeunes de 15-29 ans, soit 

17,3% de la population en 2012. 

Au 7e rang des 13 régions de 

métropole pour la part la plus 
élevée des jeunes de 15-29 ans. 

En 2040 Ǉƭǳǎ ŘΩ1,1 million de 

jeunes de 15-29 ans, soit 16,4% de 
la populatiƻƴ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜΦ 

 

 

¤ Une augmentation contrastée 
du nombre des 15-29 ans 
selon les départements 
 

Le nombre de jeunes âgés de 15-29 ans 

devrait augmenter de 16,5% entre 

2012 et 2040, à évolution démogra-

ǇƘƛǉǳŜ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜΦ [ΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŏƻƴ-

cerne tous les départements mais varie 

de 30,8% dans le Tarn-et-Garonne à 

seulement 2,9% dans les Hautes-

Pyrénées. 

 

 

¤ Une part de jeunes qui va 
baisser dans la région comme en 
France. 
 

En Occitanie comme en France métro-

ǇƻƭƛǘŀƛƴŜΣ ƭΩŜŦŦŜŎǘƛŦ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ мр-29 

ans devrait augmenter nettement 

moins que celui des personnes âgées. 

Leur part dans la population devrait 

baisser en 2040, représentant alors 

entre 12% (dans le Lot) et 20% (en 

Haute-Garonne) des habitants. 

Tableau 6. Les jeunes de 15-29 ans Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 
15-29 ans 
en 2012 

15-29 ans 
en 2040* 

Évolution 
des effectifs 

  Effectif Effectif (en %) 

Ariège 20 940 26 258 25,4 

Aude 53 759 64 769 20,5 

Aveyron 37 795 43 369 14,7 

Gard 117 720 140 111 19,0 

Haute-Garonne 277 718 327 953 18,1 

Gers 24 717 27 817 12,5 

Hérault 209 281 230 734 10,3 

Lot 22 147 24 579 11,0 

Lozère 11 309 13 325 17,8 

Hautes-Pyrénées 33 540 34 504 2,9 

Pyrénées-Orientales 69 636 81 583 17,2 

Tarn 55 752 67 874 21,7 

Tarn-et-Garonne 36 458 47 674 30,8 

Occitanie 970 772 1 130 551 16,5 

France métropolitaine 11 494 101 20 014 994 5,8 

* tǊƻƧŜŎǘƛƻƴ hƳǇƘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŎŜƴǘǊŀƭ όǾƻƛǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴύ 
Sources : Insee RP 2012, projections Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 
 

 

Figure 5. Part des jeunes de 15-29 ans en 2012 et en 2040* dans la population 
ŘŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ όŜƴ҈ύ 

 
* tǊƻƧŜŎǘƛƻƴ hƳǇƘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLƴǎŜŜΣ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŎŜƴǘǊŀƭ όǾƻƛǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴύ 
Sources : Insee, RP2012, Projection Omphale - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Fr. métro. :         18,1%          17,2%
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bƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

Au 5e rang des régions de 

métropole aux parts les plus faibles 
de personnes sans diplôme.  
 

Au 6e rang des régions aux parts 

les plus faibles de jeunes de 20-29 
ans sans aucun diplôme.  

 
 

 

¤ Une baisse de la part des 
habitants de 15 ans ou plus 
sans diplôme entre 2007 et 2012  
 

En 2012, plus de 682 000 personnes 

âgées de 15 ans ou plus et hors sys-

tème scolaire sont sans aucun diplôme. 

En cinq ans, la part des personnes 

âgées de 15 ans ou plus et sorties du 

système scolaire sans aucun diplôme, 

est passée de 18,4% à 16,3%. 

/ŜǘǘŜ ōŀƛǎǎŜ ǎΩƻōǎŜǊǾŜ Řŀƴǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 

départements de la région. Elle est plus 

importante dans certains des départe-

ments où la part des personnes sans 

diplôme était élevée en 2007, comme 

Řŀƴǎ ƭΩ!ǳŘŜΣ ƭŜ ¢ŀǊƴΣ ƭΩ!ǊƛŝƎŜ ƻǳ ƭŀ 

Lozère. 

Cependant, en 2012, la part des 15 ans 

ou plus sans diplôme est encore très 

élevée et supérieure à la valeur en 

métropole (17,2%), dans six départe-

ments de la région Υ ƭΩ!ǊƛŝƎŜ όмтΣр҈ύΣ 

ƭΩ!ǳŘŜ (19,4%), le Gard (18,9%), les 

Pyrénées-Orientales (19,1%), le Tarn 

(17,9%) et surtout le Tarn-et-Garonne 

(19,6%).  

Tableau 7. Les 15 ans et plus sortis du système scolaire sans aucun diplôme* 
Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 En 2007 En 2012 Évolution des 

  Effectif % Effectif % effectifs (%) 

Ariège  22 651 19,7  20 724 17,5 -8,5 

Aude  60 036 22,7  53 833 19,4 -10,3 

Aveyron  35 263 16,5  30 021 14,0 -14,9 

Gard 105 697 20,8 101 972 18,9 -3,5 

Haute-Garonne 121 397 14,4 112 664 12,5 -7,2 

Gers  26 576 18,5  24 007 16,2 -9,7 

Hérault 136 560 18,8 131 967 16,9 -3,4 

Lot  21 909 16,3  19 608 14,2 -10,5 

Lozère  11 219 19,0   9 343 15,8 -16,7 

Hautes-Pyrénées  25 890 14,6  23 482 13,2 -9,3 

Pyrénées-Orientales  67 805 20,5  66 243 19,1 -2,3 

Tarn  57 245 20,4  51 767 17,9 -9,6 

Tarn-et-Garonne  37 129 21,3  36 414 19,6 -1,9 

Occitanie 729 379 18,4 682 045 16,3 -6,5 

France métropolitaine 8 519 954 19,1 7 951 904 17,2 -6,7 

* ni du primaire, ni du secondaire 
Sources : Insee RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

Figure 6. Évolution de la part des 15 ans et plus sortis du système scolaire sans aucun diplôme* 

dans les départeƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ όŜƴ ҈ύ 

 
* ni du primaire, ni du secondaire 
Sources : Insee RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤ Une légère baisse de la part des 
jeunes non diplômés 
 

En 2012, plus de 60 500 jeunes entre 

20 et 29 ans sont sortis du système 

scolaire sans diplôme.  

En cinq ans, la part des jeunes âgés de 

20-29 ans, sortis du système scolaire 

sans diplôme, est passée de 13,4% à 

12,7% ; part légèrement plus élevée 

ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ όмнΣо҈ύ. Les dispari-

tés départementales sont impor-

tantes : les parts les plus élevées de 

jeunes sans diplôme se retrouvent 

dans les départements du littoral et 

dans le Tarn-et-Garonne. Les parts les 

plus faibles se retrouvent en Aveyron 

(8,6%) et en Haute-Garonne (9,2%). 

 
 

 

 

¤ Des disparités départementales 
qui persistent  
 

Les départements qui avaient les plus 

fortes parts de jeunes sans diplôme en 

2007 (Pyrénées-Orientales, Gard, Aude 

et Tarn-et-Garonne) sont les mêmes en 

2012, malgré les baisses observées sur 

la période. 

Tableau 8. Les 20-29 ans sortis du système scolaire sans diplôme* dans les départements 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ  

 En 2007 En 2012 Évolution des 
effectifs (%)   Effectif % Effectif % 

Ariège 1 502 12,8 1 457 12,7 -3,0 

Aude 4 571 16,1 4 541 15,6 -0,7 

Aveyron 1 833 8,5 1 729 8,6 -5,6 

Gard 9 981 17,2 9 698 16,1 -2,8 

Haute-Garonne 11 624 9,6 11 643 9,2 0,2 

Gers 1 424 11,4 1 492 11,5 4,8 

Hérault 13 576 15,2 13 501 14,2 -0,6 

Lot 1 356 11,2 1 322 11,3 -2,5 

Lozère 769 12,1 667 11,3 -13,2 

Hautes-Pyrénées 1 798 10,3 1 841 11,0 2,4 

Pyrénées-Orientales 6 563 18,5 6 371 17,7 -2,9 

Tarn 3 623 12,6 3 216 11,3 -11,2 

Tarn-et-Garonne 3 094 15,5 3 076 15,1 -0,6 

Occitanie 61 714 13,4 60 555 12,7 -1,9 

France métropolitaine 771 235 13,1 716 668 12,3 -7,1 

*sans dƛǇƭƾƳŜ ƻǳ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜ 
Sources : Insee RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

Figure 7. Évolution de la part des 20-29 ans sortis du système scolaire sans diplôme* dans les 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ (en %) 

 
ϝǎŀƴǎ ŘƛǇƭƾƳŜ ƻǳ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜ 
Sources : Insee RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Occitanie :           13,4%              12,7%

Fr. métro. :          13,1%              12,3%
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Catégories sociales
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

Au 5e rang des régions 
métropolitaines où la part des 
retraités est la plus élevée.  
 

Au 3e rang des régions où la part 
des agriculteurs actifs est la plus 
élevée, après la Nouvelle-Aquitaine 
et la Bretagne.  

 

 

¤ Parmi les 15 ans ou plus, 
3 habitants sur 10 sont des 
retraités 
 
La région compte 1,4 million de retrai-

tés en 2012, soit 29,5% des 15 ans ou 

plus contre 26,8% en métropole. 

/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ départements 

universitaires que cette part est la plus 

faible : la Haute-Garonne (22,1%) et 

ƭΩIŞǊŀǳƭǘ όнтΣт҈ύΦ 5ŀƴǎ les autres dé-

partements, la part des retraités varie 

de 29,2% dans le Gard à 37,2% dans le 

Lot.  

 

 

¤ Une baisse importante du 
ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƎǊƛŎǳƭǘŜǳǊǎ Ŝƴ р ŀƴǎ 
 

Entre 2007 et 2012, toutes les catégo-

ries sociales ont vu leur nombre aug-

menter dans la région, à ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ 

des exploitants agricoles qui ont perdu 

13,5% de leur effectif et les personnes 

sans activité (-4,4%) ; on observe des 

baisses du même ordre au niveau 

métropolitainΦ [ΩŜŦŦŜŎǘƛŦ ŘŜǎ ƻǳǾǊƛŜǊǎ 

est resté stable dans la région et a 

légèrement baissé en métropole 

(-2,8%). 

Figure 8. Les 15 ans ou plus, par catégorie sociale en 2007 et en 2012 en Occitanie (en %) 

 

ϝLƴŀŎǘƛŦǎ ŀȅŀƴǘ ŘŞƧŁ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞΣ ŎƘƾƳŜǳǊǎ ƴΩŀȅŀƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞΣ ŞƭŝǾŜǎ ƻǳ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΣ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǎŀƴǎ ŀŎtivité professionnelle 
Sources : Insee, RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

Figure 9. Part des retraités dans la population des 15 ans ou plus dans les départements 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлмн όŜƴ ҈ύ 

 
Sources : Insee, RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées  

 

Tableau 9. Évolution de la population des 15 ans ou plus entre 2007 et 2012 
selon la catégorie sociale en Occitanie et en France métropolitaine (en %) 

 

Occitanie Fr métrop 

2007 2012 % évol % évol 

Agriculteurs exploitants 74 673 64 560 -13,5 -13,3 

Artisans, com., chefs d'entreprise 175 057 194 699 11,2 8,8 

Cadres et prof. Intellect. sup. 320 452 363 430 13,4 10,2 

Professions intermédiaires 577 570 630 093 9,1 5,8 

Employés 717 854 752 564 4,8 1,8 

Ouvriers 514 912 515 140 0,0 -2,8 

Retraités 1 273 803 1 374 963 7,9 7,3 

Sans activité professionnelle 803 763 768 473 -4,4 -5,9 

Pop des 15 ans et plus 4 458 085 4 663 921 4,6 2,5 

Sources : Insee, RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées  

                           

1,7

3,9

7,2

13,0

16,1

11,6

28,6

18,0

1,4

4,2

7,8

13,5

16,1

11

29,5

16,5

Agriculteurs exploitants

Artisans, commerçants,

chefs d'entrep.

Cadres, profes.

intellectuelles sup.

Professions

intermédiaires

Employés

Ouvriers

Retraités

Autres sans

activité profess.*

2007

2012

3
4
,4

3
3
,3 3
6
,2

2
9
,2

2
2
,1

3
5
,4

2
7
,7

3
7
,2

3
3
,0

3
4
,3

3
3
,5

3
3
,2

3
1
,0

A
ri
è
g

e

A
u
d

e

A
ve

yr
o

n

G
a

rd

H
te

-G
a

ro
n

n
e

G
e
rs

H
é

ra
u

lt

L
o
t

L
o
zè

re

H
ts

-P
yr

é
n

é
e

s

P
yr

.-
O

ri
e

n
ta

le
s

T
a

rn

T
a

rn
-e

t-
G

n
e

Occitanie :     29,5     

Fr. métro. :    26,8



u нΦ 5ŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ  u CATÉGORIES SOCIALES 

 Tableau de bord sur la santé en Occitanie | 2016 
 ORS Midi-Pyrénées ς ORS CREAI Languedoc-Roussillon  12 

¤ Une activité agricole encore 
importante dans trois 
départements de la région 
 

La part des agriculteurs dépasse les 8% 
(vs 1,5% moyenne nationale)  dans la 
Lozère (10,2%), l'Aveyron (9%) et le Gers 
όуΣс҈ύΦ " ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ IŀǳǘŜ-
Garonne, la part des artisans-commer-
çants est plus élevée qu'en moyenne 
nationale (5,9%). Dans les départements 
urbains accueillant les deux métropoles, 
les parts des cadres et professions 
intellectuelles supérieures sont les plus 
élevées de la région (24,9% en Haute-
DŀǊƻƴƴŜ Ŝǘ мтΣн҈ Řŀƴǎ ƭΩIŞǊŀǳƭǘύ et 
sont supérieures à la moyenne natio-
nale (15,7%). Les parts des ouvriers y 
sont les plus faibles (respectivement 
14,7% et 16,6%). 
 

¤ Une part plus élevée  
de chômeurs en Occitanie 
ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ 
 

En 2012, parmi les actifs de 15-64 ans, 
362 300 sont au chômage, soit 14,3% 
(12,7% en métropole). 
/ŜǘǘŜ ǇŀǊǘ ǾŀǊƛŜ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ 
de la région : elle est inférieure à 10% 
Řŀƴǎ ƭΩ!ǾŜȅǊƻƴΣ ƭŜ DŜǊǎ Ŝǘ ƭŀ [ƻȊŝǊŜ Ŝǘ 
ŘŞǇŀǎǎŜ ƭŜǎ мп҈ Ŝƴ !ǊƛŝƎŜΦ /ΩŜǎǘ Řŀƴǎ 
ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ Řǳ ƭƛǘǘƻǊŀƭ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ 
la plus élevée Υ ƭΩIŞǊŀǳƭǘ όмсΣт҈ύΣ ƭŜ DŀǊŘ 
όмсΣу҈ύΣ ƭΩ!ǳŘŜ όмтΣо҈ύ Ŝǘ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-
Orientales (18,0%). 
 

¤ Une augmentation de la 
 part des chômeurs dans chaque 
département 
 

/ŜǘǘŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǎΩƻōǎŜǊǾŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ 
département de la région de façon plus 
ou moins marquée.  
5ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ 
observées dans les départements de 
ƭΩ!ǾŜȅǊƻƴ όҌнуΣн҈ύΣ ŘŜ ƭŀ [ƻȊŝǊŜ 
(+19,5%), du Lot (+17,5%) et du Gers 
(+16,9%) ; toutefois ces départements 
restent les moins touchés par le chô-
mage en 2012, comme en 2007.  
" ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƳŀƭƎǊŞ ƭŜǎ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 
relativement faibles du taux de chô-
mage dans les départements du Gard 
όҌтΣр҈ύ Ŝǘ ŘŜ ƭΩIŞǊault (+9,9%), ces 
départements restent parmi les quatre 
départements les plus touchés par le 
chômage en Occitanie en 2012 (avec 
ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ ƭŜs Pyrénées-Orientales). 

Figure 10. Répartition de la population active des 15-64 ans selon la catégorie 
socioprofessionnelle en 2012 

Sources : Insee, RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

Tableau 10. La population active des 15-сп ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлмн 

  
Actifs 

de 15-64 ans 
dont avec 
un emploi 

dont 
au chômage 

Chômeurs de 
15-64 ans (%) 

Ariège 66 270 56 698 9 571 14,4 

Aude 153 407 126 895 26 513 17,3 

Aveyron 121 772 110 578 11 194 9,2 

Gard 316 376 263 284 53 092 16,8 

Haute-Garonne 638 413 559 624 78 790 12,3 

Gers 83 278 75 235 8 043 9,7 

Hérault 475 930 396 385 79 545 16,7 

Lot 74 679 65 846 8 833 11,8 

Lozère 34 158 31 309 2 849 8,3 

Hautes-Pyrénées 99 222 86 681 12 541 12,6 

Pyrénées-Orientales 186 991 53 288 33 703 18,0 

Tarn 165 217 143 664 21 553 13,0 

Tarn-et-Garonne 110 671 95 606 15 065 13,6 

Occitanie 2 526 384 2 165 094 361 290 14,3 

France métropolitaine 29 645 434 25 875 432 3 770 002 12,7 

Sources : Insee, RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
 

Figure 11. Évolution de la part des chômeurs de 15-64 ans entre 2007 et 2012 (en %) 

 
Sources : Insee, RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées  

4,0

4,0

9,0

1,9

0,8

8,6

1,7

6,1

10,2

3,3

2,0

3,8

4,4

2,5

1,5

9,1

9,4

9,1

9,0

6,0

8,9

8,5

10,6

9,2

8,5

10,0

8,5

8,3

7,6

5,9

9,2

10,5

8,8

13,0

24,9

10,6

17,2

11,2

8,6

10,5

11,5

11,9

10,3

14,4

15,7

24,9

24,1

22,6

26,4

28,3

23,0

26,8

22,8

23,8

24,9

25,0

24,9

23,5

25,1

24,8

31,3

31,2

27,9

29,8

25,3

27,1

29,2

27,3

28,5

32,2

31,5

29,7

29,8

30,0

29,0

21,5

20,8

22,7

19,9

14,7

21,8

16,6

21,9

19,8

20,6

19,9

21,2

23,7

20,5

23,0

Ariège

Aude

Aveyron

Gard

Hte-Garonne

Gers

Hérault

Lot

Lozère

Hautes-Pyr.

Pyr.-Orientales

Tarn

Tarn-et-Garonne

Occitanie

France métrop

% Agric % Artis com % Cadres % Prof interm % Employes % Ouvrier

7
,0 7
,2 8

,3 1
0
,1

1
0
,7

1
0
,8

1
1
,6

1
1
,5 1
2
,5

1
5
,2

1
5
,6

1
4
,9

1
5
,5

8
,3 9

,2 9
,7 1

1
,8

1
2
,3

1
2
,6

1
3
,0

1
3
,6

1
4
,4 1

6
,7

1
6
,8

1
7
,3

1
8
,0

L
o

zè
re

A
ve

yr
o
n

G
e

rs

L
o

t

H
te

-G
n

e

H
te

s-
P

yr
.

T
a

rn

T
a

rn
-e

t-
G

n
e

A
ri
è

g
e

H
é

ra
u

lt

G
a

rd

A
u

d
e

P
yr

.-
O

ri
e

n
ta

le
s

2007 2012

Occitanie :       12,6%             14,3%
Fr. métro. :      11,0%             12,7%



u нΦ 5ŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴté  u CATÉGORIES SOCIALES 

 Tableau de bord sur la santé en Occitanie | 2016 
ORS Midi-Pyrénées ς ORS CREAI Languedoc-Roussillon  13 

¤ Un taux de chômage chez les 
jeunes plus élevé en Occitanie 
 

Près de 85 000 jeunes actifs de 15-24 

ŀƴǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ Ŝƴ 

Occitanie en 2012, soit 31,2% des actifs 

de 15-24 ans (27,6% en métropole). 

Les taux des jeunes chômeurs les plus 

élevés se retrouvent, comme pour 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƘƾƳŜǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

départements du littoral : le Gard 

όорΣн҈ύΣ ƭΩIŞǊŀǳƭǘ όорΣо҈ύΣ ƭΩ!ǳŘŜ 

(36,1%), et surtout les Pyrénées-

Orientales (39,0%).  

 

 

 

¤ Une part de jeunes chômeurs 
qui augmente dans tous les 
départements 
 

Les plus fortes augmentations 

ǎΩƻōǎŜǊǾŜƴǘ Ŝƴ [ƻȊŝǊŜ ƻǴ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘŜ 

chômage des jeunes est passé de 

14,4% en 2007 à 23,0% en 2012 

(+60,3%), en Haute Garonne (+39,5%) et 

en Aveyron (+34,8%) ; comme pour 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƘƾƳŜǳǊǎΣ ŎŜǎ ŘŞǇŀǊπ

tements restent toutefois les moins 

touchés par le chômage des jeunes en 

нлмнΣ ŎƻƳƳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ƭe cas en 2007.  

Les quatre départements où les taux 

de chômage des jeunes étaient les plus 

élevés en 2007 sont aussi les mêmes 

Ŝƴ нлмн όƭŜ DŀǊŘΣ ƭΩIŞǊŀǳƭǘΣ ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ 

les Pyrénées-Orientales) avec des 

augmentations allant de 19,6% pour le 

Gard à 30,0% pour les Pyrénées-

Orientales entre 2007 et 2012. 

 

 

 

 

Tableau 11. La population active des 15-нп ŀƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлмн 

  
Actifs 

de 15-24 ans 
dont avec 
un emploi 

dont au 
chômage 

Ariège 6 622 4 518 2 104 

Aude 16 426 10 491 5 935 

Aveyron 11 735 9 135 2 601 

Gard 34 351 22 245 12 106 

Haute-Garonne 72 427 53 384 19 042 

Gers 7 470 5 651 1 819 

Hérault 55 433 35 849 19 583 

Lot 6 828 4 871 1 958 

Lozère 3 154 2 428 726 

Hautes-Pyrénées 9 699 6 966 2 733 

Pyrénées-Orientales 20 389 12 433 7 956 

Tarn 16 688 11 790 4 898 

Tarn-et-Garonne 11 222 7 810 3 412 

Occitanie 272 445 187 571 84 874 

Sources : Insee, RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 12. Évolution de la part des chômeurs de 15-24 ans entre 2007 et 2012 (en %) 

 
Sources : Insee, RP 2007 et RP2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées  
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Revenus
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

Un revenu disponible médian de 

18 888 euros par an ;  

au 3e rang des régions ayant les 
plus faibles revenus disponibles 
médians de métropole. 

52,5% des foyers fiscaux 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ƴƻƴ ƛƳǇƻǎŀōƭŜǎ ;  

au 3e rang des régions aux parts 
les plus élevés de ménages fiscaux 
non imposables de métropole. 

 

¤ Des écarts de revenus 
disponibles médians relativement 
faibles entre les départements  
 

50% des ménages ont un revenu dis-

ponible (déductions faites des impôts 

directs) inférieur à 18 888 ϵ ǇŀǊ an, 

Ǉƭǳǎ ŦŀƛōƭŜ ǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴΦ 

Seule la Haute-Garonne se distingue 

avec un revenu médian plus élevé 

(21 475 ϵύΦ [Ŝǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩ!ǳŘŜ 

et des Pyrénées-Orientales ont les plus 

faibles revenus, inférieurs à 18 ллл ϵΦ 

Dans les départements, le rapport 

entre les revenus extrêmes varie de 3,1 

Řŀƴǎ ƭΩ!ǾŜȅǊƻƴ Ŝǘ Ŝƴ [ƻȊŝǊŜΣ Ł оΣу Řŀƴǎ 

ƭΩIŞǊŀǳƭǘΦ 

 

¤ tƭǳǎ ŘΩǳƴ ŦƻȅŜǊ ŦƛǎŎŀƭ ǎǳǊ ŘŜǳȄ 
non imposable  
 

En métropole, 47,3% des foyers fiscaux 

ne sont pas imposables. Dans la région, 

seul le département de la Haute-

Garonne a une part plus faible (44,0%) 

que le niveau métropolitain ; dans les 

autres départements, les parts varient 

de 52,6% dans les Hautes-Pyrénées à 

58,1% Řŀƴǎ ƭΩ!ǳŘŜΦ 

Tableau 12. Revenu disponible* médian** par unité de consommation dans les départements 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ en 2012 

  

Revenu  
disponible 

médian 
(en euros) 

1er décile 
(en euros) 

9e décile 
(en euros) 

Rapport  
interdécile 

Ariège 18 084 9 649 31 650 3,3 

Aude 17 231 9 099 30 671 3,4 

Aveyron 18 670 10 566 32 650 3,1 

Gard 18 020  9 172 32 950 3,6 

Haute-Garonne 21 475 11 092 39 387 3,6 

Gers 19 067 10 436 33 939 3,3 

Hérault 18 412  9 269 34 799 3,8 

Lot 18 788 10 313 33 712 3,3 

Lozère 18 337 10 204 31 205 3,1 

Hautes-Pyrénées 18 885 10 608 32 508 3,1 

Pyrénées-Orientales 17 522 9 188 31 908 3,5 

Tarn 18 701 10 410 33 163 3,2 

Tarn-et-Garonne 18 399 10 062 32 012 3,2 

Occitanie 18 888 9 862 34 726 3,5 

France métropolitaine 19 786 10 503 37 236 3,5 

* Revenu disponible après déduction des impôts directs (impôts sur lŜ ǊŜǾŜƴǳΣ ǘŀȄŜ ŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴΣ /{D Ŝǘ /w5{ύΦ 
** revenu médian : revenu au-dessous duquel se situent 50% des revenus.  
Source : Insee - DGFIP, CNAF, CNAV, CCMSA, Fichier localisé social et fiscal 2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS 
Midi-Pyrénées  
 

 

 

 

 

Figure 13. Part des foyers fiscaux non imposables Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ en 2012 
(en %) 

 
Source : 5DCLtΣ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ;ŎƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ŘŜǎ CƛƴŀƴŎŜǎ - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Fragilité financière
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

Au 4e rang des régions de 

métropole aux taux de pauvreté 
les plus élevés : 
ς au 3e rang chez les moins de 
30 ans  
ς au 2e rang chez les 75 ans ou 
plus, après la Corse  

 

¤ Un taux de pauvreté plus élevé 
ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ 
 

En 2012, plus de 913 000 personnes 

vivent sous le seuil de pauvreté soit 

16,7% de la population des ménages 

(14,3% en métropole). Les taux varient 

fortement selon les départements : de 

12,1% en Haute-Garonne à 21,0% dans 

ƭΩ!ǳŘŜΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ 

que les taux de pauvreté sont les plus 

élevés : 26,1% chez les moins de 30 ans 

contre 13,9% chez les 75 ans ou plus, 

en Occitanie comme en France. Une 

exception est à noter en Lozère où le 

taux est identique aux deux âges ; il est 

le plus faible de la région pour les 

moins de 30 ans (19,9%) et le plus 

élevé pour les 75 ans ou plus (20,0%). 

 

¤ De fortes disparités territoriales 
 

/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŜǎǇŀŎŜǎ ǊǳǊŀǳȄ ŞƭƻƛƎƴŞǎ 

ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ Řŀƴǎ 

les villes-centres des grands pôles 

urbains que la pauvreté est la plus 

importante dans la région. En Occita-

nie, les taux de pauvreté les plus élevés 

se retrouvent sous une diagonale allant 

de ƭΩ!ǊƛŝƎŜ Ł ƭŀ [ƻȊŝǊŜΦ 

Tableau 13. Taux de pauvreté (1) des ménages Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ en 2012 (en %) 

 
Taux de 
pauvreté  
Ensemble 

Taux de pauvreté 
chez les  

moins de 30 ans* 

Taux de pauvreté 
chez les 

 75 ans ou plus* 

Ariège 17,9 28,5 14,6 

Aude 21,0 31,1 17,7 

Aveyron 14,5 21,2 15,6 

Gard 20,0 29,3 13,2 

Haute-Garonne 12,1 21,5 10,3 

Gers 14,8 24,3 17,5 

Hérault 19,2 29,4 13,4 

Lot 15,2 22,6 14,5 

Lozère 15,9 19,9 20,0 

Hautes-Pyrénées 14,1 25,9 12,6 

Pyrénées-Orientales 20,5 31,9 15,8 

Tarn 15,1 25,4 12,3 

Tarn-et-Garonne 16,3 24,1 16,1 

Occitanie 16,7 26,1 13,9 

France métropolitaine 14,3 21,9 10,2 

όмύ ¢ŀǳȄ ŘŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ŦƛǎŎŀǳȄ όǾƻƛǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴύ 
* dans les ménages où la personne de référence est âgée de moins de 30 ans, ou de 75 ans ou plus 
Sources : Insee - DGFIP, CNAF, CNAV, CCMSA, Fichier localisé social et fiscal 2012 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS 
Midi-Pyrénées  

 

 
Carte 3.Part de la population vivant sous le seuil de pauvreté en Occitanie en 2012 (en %)  

 
Note : les données issues de Filosofi sont soumises au secret statistique. Aucune statistique n'est diffusée pour les très petites zones 
(moins de 50 ménages fiscaux et moins de 100 personnes) 
Sources : Insee - DGFIP, CNAF, CNAV, CCMSA, Fichier localisé social et fiscal 2012 
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CHIFFRES REPÈRES 

361 500 personnes bénéficiaires 

du RSA, soit 8% des moins de 65 

ans ; au 2e rang des régions les 

plus concernées après les Hauts-

de-France. 

507 800 bénéficiaires de la 
CMUc, soit 8,7% de la population 

contre 7,1% en métropole. 

 

 

 

¤ tǊŝǎ ŘΩǳƴ Ƙŀōƛǘŀƴǘ ǎǳǊ ŘƛȄ ŘŜ 
moins de 65 ans est bénéficiaire 
du RSA  
 

Fin 2013, plus de 361 500 personnes 

sont bénéficiaires du RSA en Occitanie, 

soit 8% des personnes de moins de 65 

ans (6,2% en métropole). Cette part 

varie fortement selon les départe-

ments, allant de 3,5% en Lozère, à 

ммΣр҈ Řŀƴǎ ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-

Orientales.  

 

 

¤ Environ 9% de la population 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ŘŜ ƭŀ /a¦Ŏ 
 

Fin 2015, près de 507 800 personnes 

sont couvertes par la CMUc, soit 8,7% 

des habitants de la région (7,1% en 

métropole). Cette part varie de 4,2% en 

Aveyron à 11,7% dans les Pyrénées-

Orientales. Les Pyrénées-Orientales et 

trois autres départements ont des taux 

de bénéficiaires élevés : le Gard (11,4%), 

ƭΩ!ǳŘŜ όмлΣт҈ύ Ŝǘ ƭΩIŞǊŀǳƭǘ όмлΣн҈ύΦ 
 

Tableau 14. Allocataires du RSA socle* dans ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ au 31/12/2013 

 
Nombre  

ŘΩŀƭƭƻŎŀǘŀƛǊŜǎ* 
Nombre de  

bénéficiaires**  

% de bénéficiaires 
parmi les moins 

de 65 ans 

Ariège 5 430 10 390 8,9 

Aude 15 905 32 275 11,5 

Aveyron 3 615 7 167 3,4 

Gard 30 139 61 722 10,6 

Haute-Garonne 34 315 66 589 6,1 

Gers 3 417 6 917 4,8 

Hérault 41 764 81 688 9,3 

Lot 3 371 6 339 4,9 

Lozère 1 170 2 043 3,5 

Hautes-Pyrénées 5 062 10 123 5,8 

Pyrénées-Orientales 20 467 40 738 11,5 

Tarn 9 739 20 283 6,9 

Tarn-et-Garonne 6 850 15 248 7,6 

Occitanie 181 244 361 522 8,0 

France métropolitaine 1 611 400 3 260 800 6,2 

* RSA non majoré et majoré (voir définition px)  
** les allocataires et leurs ayants droit 
Sources : Cnaf, MSA, Insee RP2013 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
 

 
 

 

Tableau 15. Les bénéficiaires* de la CMUc Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ŀǳ омκмнκнлмо 

  Bénéficiaires*de la CMUc  % de la population totale  

Ariège 14 013 8,8 

Aude 40 094 10,7 

Aveyron 12 243 4,2 

Gard 85 505 11,4 

Haute-Garonne 96 630 7,3 

Gers 10 838 5,5 

Hérault 113 908 10,2 

Lot 9 260 5,1 

Lozère 3 568 4,4 

Hautes-Pyrénées 15 597 6,6 

Pyrénées-Orientales 55 389 11,7 

Tarn 28 601 7,3 

Tarn-et-Garonne 22 127 8,6 

Occitanie 507 773 8,7 

France métropolitaine 4 620 582 7,1 

* bénéficiaires : assurés et ayants droit  
Sources : Fonds CMU, Insee RP2013 - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Espérance de vie
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

En 2014 

Espérance de vie à la naissance  

79,7 ans pour les hommes  

85,6 ans pour les femmes 

 
 
¤ Une des espérances de vie les 
plus élevées de métropole 

En 2014, pour les hommes comme 

pour les femmes, la région se situe au 

4e rang des régions de métropole aux 

espérances de vie à la naissance les 

plus élevées.  

 

¤ 5Ŝǎ Ǝŀƛƴǎ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ 
plus importants pour les hommes 

En 10 ans, les hommes de la région ont 

gagné 2,о ŀƴǎ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ 

contre 1,6 an pour les femmes, (res-

pectivement, + 2,6 ans et + 1,5 an en 

France métropolitaine). 

 

¤ Des écarts selon les 
départements relativement 
marqués pour les hommes  

[ΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ Ł ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ 

hommes varie de 81,1 ans en Haute-

Garonne à 78,3 ans en Ariège (soit un 

écart de 2,8 ŀƴǎύΦ [ΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ à 

la naissance des femmes varie de 86,4 

ans en Aveyron à 84,9 ans en Lozère et 

dans les Pyrénées-Orientales (soit 1,5 an 

ŘΩŞŎŀǊǘύΦ

Carte 4. Espérance de vie à la naissance en 2014 

  
Source : Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
 

Figure 14. ;Ǿƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ Ł ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ нллп Ŝǘ нлмп 

  
Source : Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées  

 

Carte 5. 9ǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ Ł ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ŝƴ нлмп Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

  

Source : Insee Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Mortalité générale
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

En 2011-2013 

53 700 décès par an : 

27 200 ŘŞŎŝǎ ŘΩƘƻƳƳŜǎ  

26 500 décès de femmes. 

 
 
¤ Une des régions à faible 
mortalité générale 

En 2011-нлмо Ŝǘ Ł ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ 

comparable, les niveaux de mortalité 

sont significativement plus faibles en 

hŎŎƛǘŀƴƛŜ ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

hommes comme pour les femmes. 

Le taux standardisé de mortalité place 

les hommes de la région au 4e rang et 

les femmes au 5e rang des mortalités 

les plus faibles des régions de métro-

pole. 

 

 

¤ Une baisse régulière de la 
mortalité générale 
 
Cette évolution favorable de la mortali-

té générale est identique à celle obser-

ǾŞŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ Ŝǘ Ŏƻƴπ

cerne les hommes comme les femmes. 

[ΩŞŎŀǊǘ ƻōǎŜǊǾŞ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ 

régionale et celle de la métropole est 

plus important pour les hommes que 

pour les femmes.  

Carte 6. Taux standardisés de mortalité* générale en 2011-2013 

  

 

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee ςExploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

 

 

Figure 15. Évolution de la mortalité générale de 2001-2003 à 2011-2013* 

 
* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤ Des niveaux de mortalité 
variables selon les départements 

Pour les hommes, dans sept des treize 

départements, les niveaux de mortalité 

sont significativement plus faibles que 

ce qui est observé en métropole ; à 

ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ 

élevés, dans les départements de la 

Lozère et des Pyrénées-Orientales. 

Pour les femmes, les différences de 

mortalité avec la métropole sont moins 

marquées : 5 départements ont des 

niveaux de mortalité significativement 

plus faibles, et seul le département de 

la Lozère est en surmortalité significa-

ǘƛǾŜΣ Ł ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜΦ 

 

¤ Une diminution de la mortalité 
dans tous les départements 

Les baisses de mortalité les plus impor-

tantes sur les dix dernières années sont 

observées en Haute-Garonne, pour les 

hommes (-25%) comme pour les 

femmes (-нн҈ύΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ŎΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜ 

¢ŀǊƴΣ ƭŜ DŜǊǎΣ ƭΩ!ǾŜȅǊƻƴ Ŝǘ ƭŜ [ƻǘ ǉǳŜ 

ƭΩƻƴ observe les plus fortes baisses de 

mortalité pour les hommes, à structure 

ŘΩŃƎŜ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜΦ tƻǳǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ, 

ŎΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭŜ ¢ŀǊƴ-et-Garonne et 

ƭΩIŞǊŀǳƭǘ ǉǳŜ ŎŜǎ ōŀƛǎǎŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 

importantes. 

Le département de la Lozère se dé-

ƳŀǊǉǳŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŀǾŜŎ ƭŀ plus faible 

baisse de la mortalité générale en dix 

ans (-12% chez les hommes et -11% 

chez les femƳŜǎύΣ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ Ŝƴ 

étant le seul département en surmor-

talité significative en 2011-2013, pour 

les hommes comme pour les femmes. 

Carte 7. ¢ŀǳȄ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞϝ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 
en 2011-2013 

   

 

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee ς Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

Figure 16. Évolution de la mortalité générale de 2001-2003 à 2011-2013* dans les 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 

 
* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤¢Ǌƻƛǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴǎ 
représentent les trois cinquièmes 
des décès en Occitanie 

tǊŝǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ όом %) des décès chez 

les hommes et un quart (24 %) des 

décès chez les femmes sont dus à des 

tumeurs, au premier rang desquelles 

figurent les cancers de la trachée, des 

bronches et du poumon et les cancers 

ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǎǘƛƴΦ 

[Ŝǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ŎƛǊŎǳƭŀǘƻƛǊŜ 

soƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴ ǉǳŀǊǘ όнр ҈ύ ŘŜǎ 

décès masculins. Leur part est plus 

importante chez les femmes avec 28 % 

des décès. Elles sont ainsi la première 

cause de décès chez les femmes en 

effectif. Cependant, comme ces décès 

surviennent plus tard dans la vie que 

ceux liés aux tumeurs, ils sont, à âge 

équivalent, moins nombreux. 

Les morts violentes (accidents, sui-

ŎƛŘŜǎΣ ŎƘǳǘŜǎΧύ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎŀǳǎŜǎ 

externes de mortalité sont la troisième 

cause de décès pour les hommes (8 % 

des décès) et la sixième pour les 

femmes (5 % des décès). 

Chez les femmes, il faut souligner 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ŘŞŎŝǎ ǇŀǊ ƳŀƭŀŘƛŜǎ 

du système nerveux (9 % des décès) et 

ǇŀǊ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻƛǊŜ 

(7 % des décès). 

Les symptômes et signes non rattachés 

à une pathologie précise, ainsi que les 

causes indéterminées, sont fréquents. 

Ils représentent un décès sur dix : 9% 

chez les hommes et 11% chez les 

femmes. 

Tableau 16. Les principales causes de décès en Occitanie en 2011-2013 

 
Hommes Femmes 

Causes de décès Nb/an TSM*  Nb/an TSM*  

Tumeurs, dont : 8 533 293,6 6 333 157,9 

Cancer de la trachée, des bronches et 
du poumon 

2 099 70,9  795 22,0  

Cancer colorectal 887 29,8  787 17,6  

Cancer du sein 9 0,3 1 042 27,0  

Cancer de la prostate 827 29,3    

Maladies de l'appareil circulatoire 6 673 239,8 7 474 147,2 

Maladies du système nerveux 1 436 50,2 2 352 46,1 

Maladies de l'appareil respiratoire 1 895 68,8  1 743 34,8  

Causes externes de morbidité et de mortalité, 
dont : 

2 104 75,4 1 431 33,5 

Suicides 624 22,4  216 6,8 

Chutes accidentelles 285 10,0 301 5,9 

Accidents de la circulation 283 10,5 95 3,2 

Symptômes, signes, résultats anormaux 
d'examens et autres causes indéterminées 

2 563 90,4 2 802 57,8 

Autres causes 3 966 139,0 4 417 90,5 

Occitanie 27 171 964,0 26 552 572,2 

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Les taux soulignés diffèrent significativement du taux de la France métropolitaine (en rouge : significativement supérieurs)  
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Mortalité prématurée
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

En 2011-2013 

9 000 décès par an ŀǾŀƴǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ 

65 ans  

6 000 ŘŞŎŝǎ ŘΩƘƻƳƳŜǎ  

3 000 décès de femmes 

Au 5e rang des régions à faible 

mortalité prématurée 

 

 

¤ Une sous-mortalité prématurée 
significative chez les hommes 
 

" ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜΣ ƭŀ ƳƻǊπ

talité prématurée des hommes de la 

région est significativement plus faible 

ǉǳΩŜƴ ƳƻȅŜƴƴŜ Ŝƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ ŀƭƻǊǎ 

que celle des femmes ne diffère pas de 

façon significative de la mortalité pré-

maturée des femmes de métropole. 

[Ŝǎ ǘŀǳȄ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ǇƭŀŎŜƴǘ ƭΩhŎŎƛǘŀ-

nie au 5e rang des régions à faible 

mortalité prématurée pour les hommes 

comme pour les femmes. 

 

¤ Un écart à la moyenne 
nationale qui tend à se réduire 
 

En dix ans, la baisse de la mortalité 

prématurée est relativement plus im-

portante chez les hommes que chez les 

femmes (en Occitanie comme en 

moyenne en métropole). Cependant, 

ƭΩŞŎŀǊǘ ƻōǎŜǊǾŞ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞ ǇǊŞπ

maturée des hommes de la région et 

ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ Français de 

métropole se réduit sensiblement sur 

la période. 

Carte 8. Taux standardisés de mortalité* prématurée en 2011-2013 

  

 

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee ς Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 17. Évolution de la mortalité prématurée de 2001-2013 à 2011 2013* 

 
* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤ De fortes disparités 
départementales 

tƻǳǊ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ ŎΩŜǎǘ Řŀƴǎ ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ 

les Pyrénées-Orientales que les morta-

lités prématurées sont les plus élevées 

et significativement plus que sur 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜΦ 

Pour les femmes, la mortalité prématu-

rée est significativement supérieure à 

la valeur métropolitaine dans le Gard 

et dans les Pyrénées-Orientales. 

" ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ŎƻƳƳŜ 

pour les femmes, on observe une mor-

talité prématurée significativement plus 

ŦŀƛōƭŜ ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ, en Haute-

Garonne et en Aveyron ; ainsi que dans 

le Lot, le Tarn et le Gers pour les hom-

mes. 

 

¤ Des évolutions très inégales 
en dix ans 
 

En 10 ans et à structure d'âge compa-

rable, la mortalité prématurée des 

hommes baisse dans tous les départe-

ments et de façon significative, à 

ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ Řǳ [ƻǘ Ŝǘ ŘŜ la Lozère. 

Malgré cette évolution favorable, 

ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ ƭŜǎ tȅǊŞƴŞŜǎ-Orientales se 

retrouvent en situation de surmortalité 

au regard de la moyenne nationale.  

La mortalité prématurée des femmes 

baisse significativement dans cinq dépar-

tements seulement : l'Hérault (-14%), la 

Haute-Garonne (-15%), l'Ariège (-17%), 

l'Aveyron (-18%) et le Gers (-19%). 

Dans les autres départements, la mor-

talité prématurée des femmes reste à 

ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜπ

ment stable.  

Carte 9. ¢ŀǳȄ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛǎŞǎ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞϝ ǇǊŞƳŀǘǳǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ 
2011-2013 

  

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee ς Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

Figure 18. Évolution de la mortalité prématurée de 2001-2003 à 2011-2013* dans les 
départŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 
* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤ ¢Ǌƻƛǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛons 
représentent plus de deux décès 
prématurés sur trois en Occitanie 

Deux tiers des décès prématurés avant 

65 ans concernent des hommes et un 

tiers des femmes. 

Ces décès prématurés représentent 

ǇǊŝǎ ŘΩǳn quart des décès masculins 

(22 %) et plus ŘΩǳƴ ŘŞŎŝǎ féminin sur 

dix (11 %). 

La moitié des décès prématurés chez 

les femmes, soit près de 1 500 par an, 

est due à des tumeurs, au premier rang 

desquelles on retrouve les cancers de 

la trachée, des bronches et des pou-

mons avant les cancers du sein. Chez 

les hommes, avec plus de 2 200 décès 

ŀƴƴǳŜƭǎΣ ŎΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ Řǳ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘŞŎŝǎ 

prématurés qui sont dus à des tu-

meurs. 

Les morts violentes sont la deuxième 

cause de décès prématurés, aussi bien 

chez les hommes que chez les femmes 

alors que, tous âges confondus, elles 

arrivent au 4e rang chez les hommes et 

au 6e chez les femmes. Ainsi, chaque 

ŀƴƴŞŜΣ ŎΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ м 000 hommes et 

près de 400 femmes qui meurent 

prématurément par accident, suicide, 

ƛƴǘƻȄƛŎŀǘƛƻƴǎΣ ŎƘǳǘŜǎΧ [Ŝǎ ǎǳƛŎƛŘŜǎ ǎƻƴǘ 

la cause la plus fréquente de ces décès 

prématurés. Ils sont près de trois fois 

plus nombreux chez les hommes que 

chez les femmes. Ensuite viennent les 

décès par accidents de la circulation 

avec un différentiel entre les hommes 

et les femmes encore plus important : 

3,5 décès prématurés par accident de 

la circulation chez les hommes pour un 

chez les femmes. 

[Ŝǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ŎƛǊŎǳƭŀǘƻƛǊŜ 

représentent 14 % des décès prématu-

rés chez les hommes et 9 % chez les 

femmes. 

Tableau 17. Les principales causes de décès prématurés en Occitanie en 2011-2013 

Causes de décès 
Hommes Femmes 

Nb/an TSM*  Nb/an TSM*  

Tumeurs, dont : 2 211 85,9 1 482 55,7 

Cancer de la trachée, des 
bronches et du poumon 

737 28,5 328 12,4 

Cancer du sein 1 0,0 316 11,9 

Cancer des VADS 238 9,3 56 2,1 

Cancer de l'intestin 151 5,7 111 4,1 

Cancer du pancréas 137 5,3 73 2,7 

Causes externes de morbidité et de 
mortalité, dont : 

1 053 46,3 362 15,1 

Suicides 422 18,4 154 6,4 

Accidents de la circulation 225 10,2 65 2,9 

Intoxications accidentelles 55 2,4 25 1,0 

Maladies de l'appareil circulatoire 835 32,9 282 10,7 

Maladies de l'appareil digestif 306 12,3 115 4,4 

Symptômes, signes et résultats anor-
maux d'examens  

774 32,4 317 12,7 

Autres causes 837 34,4 469 18,8 

Occitanie 6 017 245,0 3 027 117,6 

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Les taux soulignés diffèrent significativement du taux de la France métropolitaine (en rouge : significativement supérieurs) 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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Mortalité prématurée évitable
ƵƵ 
 

CHIFFRES REPÈRES 

En 2011-2013 

2 700 décès par an prématurés 

et « évitables », liés à des 

comportements à risque : 

2 000 ŘŞŎŝǎ ŘΩƘƻƳƳŜǎ  

   700 décès de femmes 

 

Les décès prématurés évitables sont liés à 

des comportements à risque (tabagisme, 

ŀƭŎƻƻƭƛǎƳŜΣ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ŘŀƴƎŜǊŜǳǎŜΧύ ; ils 

représentent un tiers des décès prématurés 

des hommes et environ un quart de ceux des 

femmes. 

 

 
¤ Au 5e rang des régions les 
moins touchées, chez les hommes 
et les femmes 
 

Pour les hommes, la mortalité préma-

turée évitable est significativement 

plus faible que celle des hommes de 

métropole, à structure par âge compa-

rable. 

" ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ 

faible que celle des hommes, la morta-

lité prématurée évitable des femmes 

ne diffère pas significativement de la 

valeur métropolitaine.  

 
¤ Une importante baisse de la 
mortalité chez les hommes 
 

La mortalité prématurée évitable des 

ƘƻƳƳŜǎ ŀ ōŀƛǎǎŞ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ǳƴ ǉǳart en 

dix ans, en Occitanie comme en 

France, tandis que celle des femmes a 

Ƴƻƛƴǎ ōŀƛǎǎŞ Ŝƴ hŎŎƛǘŀƴƛŜ ǉǳΩŜƴ 

France. 

Carte 10. Taux standardisés de mortalité* prématurée évitable en 2011-2013 

  

 

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee ς Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 19. Évolution de la mortalité prématurée évitable de 2001-2003 à 2011-2013* 

 
* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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¤ De fortes disparités 
départementales 
 

Pour les hommes et à structure par âge 

comparable, on observe une surmorta-

ƭƛǘŞ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ Řŀƴǎ ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ ƭŜǎ 

Pyrénées-hǊƛŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ǳƴŜ 

sous-mortalité significative en Aveyron 

et en Haute-Garonne.  

Pour les femmes, quatre départements 

sont en surmortalité prématurée évi-

table Υ ƭŜ [ƻǘΣ ƭŜ DŀǊŘΣ ƭΩ!ǳŘŜ Ŝǘ ƭŜǎ 

Pyrénées-Orientales ; un seul est en 

sous-mortalité : la Haute-Garonne.  

Dans plus de la moitié des départe-

ments, la mortalité prématurée évi-

table ne diffère pas de façon significa-

tive de celle de la métropole, pour les 

hommes comme pour les femmes.  

 

 

¤ Une évolution à la hausse dans 
certains départements pour les 
femmes 

Pour les hommes et à structure par âge 

comparable, une baisse de la mortalité 

prématurée évitable est observée dans 

chaque département ; elle est particu-

lièrement importante dans les Hautes-

Pyrénées (-32%) et en Lozère (-29%) ; 

Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ 

métropole (-26%). 

Nettement plus faible que celle des 

hommes, la mortalité prématurée évi-

table des femmes a une évolution 

contrastée selon les départements : en 

baisse dans sept des treize départe-

ments, elle augmente fortement en 

Lozère (+48%), dans le Lot (+33,5%) et 

dans une moindre mesure, dans le 

Tarn-et-Garonne (+17%). Ainsi, en 10 

ans, la mortalité prématurée des fem-

mes Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳŜΣ Ł ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŃƎŜ 

comparable, supérieure au niveau 

métropolitain dans le Lot, les Pyrénées-

hǊƛŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ ƭΩ!ǳŘŜΦ  

Carte 11. Taux standardisés de mortalité* prématurée évitable dans les départements 
ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ Ŝƴ нлмм-2013 

  

* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee ς Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 

 

 

Figure 20. Évolution de la mortalité prématurée évitable de 2002 à 2012* dans les 
ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ 

 

 
* Taux standardisés sur la population de la France entière au RP 2006, en moyennes triennales, p. 100 000 hab. 
Sources : Inserm CépiDC, Insee - Exploitation CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées 
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