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AVANT-PROPOS

Le Plan Régional Santé Environnement 3 : pour une
meilleure appropriation par les citoyens de leur en-
vironnement afin qu’il soit favorable a leur santé

Parmi les quatre axes du 3¢ Plan Régional Santé Environ-
nement (PRSE3) en Occitanie, figure celui d’'une meilleure
appropriation des liens entre environnement et santé par
les citoyens. L’appropriation par le grand public de com-
portements vis-a-vis de I’'environnement qui soient favo-
rables a sa santé fait ainsi I'objet d’une action a part en-
tiere de ce plan. L’objectif de cette action est que chacun
puisse étre acteur de sa santé en étant, chaque fois que
possible, acteur de la qualité de son environnement.

Cette appropriation par les citoyens nécessite qu’ils dis-
posent des connaissances utiles sur les liens entre envi-
ronnement et santé, mais aussi qu’ils pergoivent I'intérét
pour leur santé et celle de leurs proches d’adopter cer-
taines pratiques vis-a-vis de leur environnement.
L’Agence Régionale de Santé (ARS), pilote de cette action
dans le cadre du PRSE3, a d’ores et déja envisagé avec ses
partenaires des mesures de sensibilisation vis-a-vis de la
population générale d’une part, et plus spécifiquement
des jeunes d’autre part.

Le Barometre Santé & Environnement occitan

La réalisation d’'une enquéte au sein de la population, pré-
alable a ces mesures, est alors apparue nécessaire afin de
pouvoir évaluer dans le futur I'évolution des connais-
sances, perceptions et comportements du grand public.
Aussi, a I'instar d’autres régions comme la Nouvelle Aqui-
taine, les Pays de La Loire ou Provence-Alpes-Cote d’Azur,
un Barometre Santé & Environnement a été réalisé en Oc-
citanie dans le cadre du suivi de cette action du PRSE3, a
I'initiative de I’ARS.

En lien avec le service santé-environnement de I’ARS, le
questionnaire a été rédigé par le CREAI-ORS Occitanie.
L’enquéte a été réalisée au téléphone (double échantillo-

nage de lignes fixes et de lignes de téléphones mobiles)
par l'institut de sondage TMO auprés des personnes
agéesde 18 a 75 ans entre le 12 février et le 1*" mars 2018.
Les numéros de téléphone, fixes et mobiles, ont été géné-
rés de facon a pouvoir inclure dans I'échantillon des mé-
nages absents des annuaires téléphoniques. La sélection
de la personne interrogée s’effectuait ensuite par tirage
au sort au sein des membres éligibles du ménage ou
parmi les utilisateurs réguliers éligibles de la ligne dans le
cas de téléphone mobile.

Un échantillon aléatoire de 1501 personnes a finalement
été interrogé, représentatif du poids démographique de
chacun des 13 départements de la région.

Dans un premier temps, la probabilité d’inclusion d’un in-
dividu a été prise en compte. Les données recueillies ont
ensuite été redressées, pour cing groupes de départe-
ments?, afin de refléter le plus fidélement possible la ré-
partition de la population en termes de sexe, classes d’age
(5 classes), catégories socio-professionnelles et taille de
I"'unité urbaine de résidence.

Les réponses ont été analysées par le CREAI-ORS Occita-
nie et les résultats de cette analyse figurent dans les cha-
pitres qui suivent.

L’échantillon (aprés redressement) est d’abord décrit du
point de vue de ses caractéristiques démographiques, so-
cio-professionnelles et des niveaux d’urbanisation. Le lien
éventuel entre ces différentes caractéristiques est pré-
senté.

Les réponses aux différentes questions posées sont en-
suite présentées pour |'échantillon dans son ensemble,
mais également avec un focus sur les groupes de popula-
tion qui semblent spécifiquement pertinents. Afin de
comparer les résultats entre ces populations spécifiques
et le reste de la population régionale, des tests du 2 ont
été réalisés sur les données redressées, chaque fois que
les effectifs le permettaient. Le seuil adopté pour consi-
dérer les différences comme significatives est de 5%.

1 En raison d’effectifs par département trop faibles, les départements de structures sociodémographiques et de tailles d’unités urbaines comparables
ont été regroupés, passant ainsi de 13 départements a cing zones géographiques.
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Les notions explorées au cours des entretiens télé-
phoniques

La perception de I'impact de I'environnement sur la santé
de fagon générale et une éventuelle évolution de cette
perception au cours des derniéres années sont d’abord
explorées par neuf questions.

Les questions sont ensuite regroupées par théme et
explorent selon le théme, les connaissances de la
personne, sa perception de l'importance du sujet, ses
médias d’information sur le sujet, ses comportements, ses
suggestions d’amélioration. Les themes abordés sont ceux
de la mobilité, de la pollution atmosphérique, des pollens,
de la qualité de I'eau, des maladies vectorielles, de la

qualité de I'air intérieur, de I'environnement sonore, de la
légionellose, du saturnisme, de [Ialimentation, du
monoxyde de carbone et des ondes électromagnétiques en
tant que theme émergent.

Ces théemes ont été choisis en concertation entre le
CREAI-ORS Occitanie et le service santé-environnement
de I’ARS en prenant en compte les axes stratégiques du
PRSE3 : « Promouvoir un urbanisme, un aménagement du
territoire et des mobilités favorables a la santé »;
« Prévenir ou limiter les risques sanitaires : les milieux
extérieurs » ; « Prévenir ou limiter les risques sanitaires :
les espaces clos ». Le questionnaire complet de I'enquéte
figure en annexe.
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PARTIE O 1_

L ’ECHANTILLON OCCITAN
ET SES CARACTERISTIQUES

CHIFFRES CLES

® Pres de 30% d’adultes jeunes, agés de 18 a 34 ans et 8%
d’étudiants

® Parmi les personnes interrogées, 18% vivent seules et au moins un
mineur de moins de 16 ans vit dans le foyer de 32% d’entre elles

® Plus de 80% des personnes vivent en Occitanie depuis plus de 10
ans et prés de trois quarts logent en maison individuelle

® Parmi les répondants ayant terminé leurs études et en age de
travailler, prés de 50% possédent un diplome de niveau équivalent
ou supérieur a 2 années d’études apres le Baccalauréat.

® Parmi les personnes possédant un diplome de niveau équivalent a
2 années d’études supérieures aprés le Baccalauréat, et malgré ce
dipléme, 25% occupent néanmoins une profession d’employé et
prés de 9% une profession d’ouvrier.



L’ECHANTILLON OCCITAN : [l
CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUE ET DE RESIDENCE

e Avec une superficie de plus de
72 700 km?, |'Occitanie est la 2° région la
plus étendue de France métropolitaine.

e En 2014, ses 5 731 000 habitants pla-
cent la région au 5° rang des régions fran-
¢aises mais la densité de la population sur
ce vaste territoire est relativement faible,
79 hab./km?, au 9¢ rang des régions fran-
gaises.

e Trois des 13 départements regrou-
pent plus de la moitié (55%) des habitants
de la région : la Haute-Garonne (23%),
I'Hérault (19%) et le Gard (13%).

e Entre 2010 et 2015, la population ré-
gionale a deux fois plus augmenté que la
population nationale (+0,9% vs +0,5% par
an). Ce dynamisme démographique con-
cerne les quatre départements les plus
urbains (Haute-Garonne, Tarn et Ga-

" T0 eved

Les caractéristiques de I’échantillon

® Du point de vue démographique et de I'environnement de vie
L’échantillon représentatif des 18-75 ans interrogés est caractérisé
par une part importante de la tranche d’age des plus jeunes : pres
de 30% de 18-34 ans. Dans le méme temps, prés de 32% des foyers
comprennent au moins un enfant mineur de moins de 16 ans. Glo-
balement, 72% des foyers sont composés de deux a quatre per-
sonnes, tandis que 18% sont constitués de personnes vivant seules.
Parmi les personnes interrogées, 83% habitent en Occitanie depuis
au moins 10 ans et une nette majorité vit en maison individuelle. Par
ailleurs, si 34% des occitans vivent en milieu urbain dense (unité ur-
baine de plus de 100 000 habitants), ils sont plus nombreux, 47%, a
résider en milieu rural ou dans des unités urbaines de moins de
20 000 habitants.

® Du point de vue socio-professionnel

Les statuts d’activité des personnes interrogées se répartissent en
53% de personnes en emploi, 28% de retraités, 8% d’étudiants, 4%
de chémeurs et 7% en situation « autre ». La faible proportion de
chémeurs qui se soient déclarés comme tels peut étre liée a deux
facteurs : un taux de réponse a I'enquéte plus faible dans ce groupe
de population d’une part, et un certain taux de classements erronés
des personnes dans la catégorie « autre situation » d’autre part. Par
exemple, une personne en recherche d’emploi mais n’ayant pas droit

ronne, Hérault et Gard). aux allocations chGmage a pu se déclarer, a tort, dans la catégorie

« autre situation ».

Caractéristiques démographiques de I’échantillon régional (n = 1501)

Sexe Taille de I'unité urbaine du domicile Mineurs < 16 ans dans le foyer
Homme 49,0 Rural 24,1 Aucun 68,1
Femme 51,0 2 000 — 19 999 hab. 23,0 Un seul 12,7
Age 20000 —99 999 hab. 18,9 Plus de 1 19,2
18-34 ans 29,7 > 100 000 hab. 34,0 Durée de résidence en Occitanie
35-44 ans 17,8 Département Moins de 5 ans 7,6
45-54 ans 20,2 Ariege 2,6 De5a9ans 9,3
55-64 ans 17,7 Aude 6,6 De 10a 19 ans 20,9
65-75 ans 14,6 Aveyron 4,7 20 ans et plus 62,1
Taille foyer Gard 12,2 Type de logement
1 personne 18,1 Haute-Garonne 24,3 Maison 72,5
2 personnes 36,5 Gers 3,0 Appartement 27,6
3-4 35,7 Hérault 19,6
5 ou plus 9,7 Lot 3,0
Lozere 1,1
Hautes-Pyrénées 3,8
* Données redressées 4 partir du recensement Pyrénées Orientales 8,1
de la population 2014 (INSEE, RP 2014) Tarn 6,5
Source : Barométre santé Environnement
Occitanie : CREAI ORS Occitanie Tarn et Garonne 4,5
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L’ECHANTILLON occITAN : Il
CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUE ET DE RESIDENCE

" T0 eved

Caractéristiques socio-professionnelles des personnes non scolarisées en age de travailler

Profession et catégorie socioprofessionnelle (PC52003) N=995
Agriculteurs exploitants 19
Artisans, commergants, chefs d’entreprise 7,0
Cadres et professions intellectuelles supérieures 13,3
Professions intermédiaires 23,6
Employés 25,6
QOuvriers 18,0
Inactifs 10,5
Niveau de diplome N=977
Aucun dipléme 5,0
Diplome de niveau inférieur au Baccalauréat 23,6
Dipldme de niveau équivalent au Baccalauréat 22,4
Dipléme de niveau équivalent a 2 années d’études supérieures 17,9
Diplome de niveau équivalent a 3 ou 4 années d’études supérieures 18,1
Dipléme de niveau équivalent a 5 années ou plus d’études supérieures 12,5
Autre diplome 0,4

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Parmi les répondants ayant terminé leurs études et en age
de travailler, prés de 50% possedent un diplome de niveau
équivalent a au moins deux années d’études supérieures
apres le Bac, tandis que 29% ont un diplome de niveau in-
férieur au Bac ou sont sans diplome.

Parmi ces mémes répondants, 44% ont une profession
d’ouvrier ou d’employé, 24% ont une profession intermé-
diaire et 13% sont cadres ou ont une profession intellec-
tuelle supérieure. Il faut noter qu’indépendamment de
leur profession, 6% de ces mémes répondants sont au
chémage et 11% sont inactifs au moment de I'enquéte.
Chez les répondant non scolarisés en age de travailler, la
part des niveaux de diplome en fonction de la catégorie
socioprofessionnelle confirme la disparité de répartition
de ces deux caractéristiques dans la population interro-
gée.

Si moins de 2% des personnes sans dipléme ou ayant un
dipléme de niveau inférieur au Bac atteignent une profes-
sion de cadre ou une profession intellectuelle supérieure,
31% des personnes ayant un diplome de niveau équiva-
lent a 5 années d’études supérieures occupent en re-
vanche des professions intermédiaires et 9% des profes-
sions d’employés. De méme, pres de 25% des personnes
ayant un dipléme de niveau équivalent a 2 années
d’études supérieures occupent une profession d’employé
et pres de 9% une profession d’ouvrier.

Dans ce contexte, le niveau de diplome semble étre un
meilleur indicateur du niveau socioculturel des personnes
gue la profession ou catégorie socioprofessionnelle.
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L’ECHANTILLON OCCITAN :

CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUE ET DE RESIDENCE

0 °ewved

Catégories socio-professionnelles selon le niveau de diplome des personnes non scolarisées en age de travailler
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Parallélement, les femmes ont un peu plus souvent que
les hommes un dipléme de niveau équivalent a au moins
deux années d’études supérieures (48% vs 43%). Il en est
de méme pour les répondants agés de 35 a 54 ans par
rapport a leurs ainés dgés de 55 a 75 ans (51% vs 39%).

Enfin, ces personnes diplomées sont proportionnellement
plus nombreuses dans les zones les plus urbanisées : elles
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représentent 47% des résidents des unités urbaines de
20 000 a 100 000 habitants et 55% des unités urbaines de
plus de 100 000 habitants (Toulouse et Montpellier). Elles
représentent néanmoins pres de 40% des résidents du mi-
lieu rural et des unités urbaines de moins de 20 000 habi-
tants.
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PARTIE O 2_

ENVIRONNEMENT ET SANTE :
PERCEPTIONS ET CONNAISSANCES
GENERALES

CHIFFRES CLES

® La quasi-totalité des personnes interrogées pensent que
I’environnement peut avoir un effet sur la santé

® Plus de 95% des personnes ont entendu parler de 13 sujets santé
environnement sur les 18 proposés

®  Sur une échelle de 1 a 10, pour chacun des 18 sujets, le score moyen
indiquant le niveau de préoccupation de I’ensemble des personnes
connaissant le sujet est toujours supérieur a 5

®  Malgré ces résultats, 15% des personnes interrogées ne prennent pas
en compte les effets de I’environnement sur la santé dans leur vie
quotidienne

®  Par ailleurs, la presse, la radio et la télévision restent un moyen
d’information sur ces sujets pour plus de 80% des personnes

®  Parmi quatre actions proposées, la lutte contre la pollution
atmosphérique est la plus souvent citée pour limiter les risques pour
la santé



ENVIRONNEMENT ET SANTE : _
PERCEPTIONS ET CONNAISSANCES GENERALES

Connaissance des éléments
de I’environnement pouvant avoir un
effet sur la santé

A la question « Pensez-vous que I'environnement peut
avoir un effet sur la santé ? », la quasi-totalité des
personnes interrogées ont répondu « oui » : 98%. Cette
conviction est générale quelle que soit la classe d’age, la
présence ou non d’enfant dans le foyer, le lieu plus ou
moins urbanisé de résidence, le niveau de diplome, le
statut d’activité ou la catégorie socioprofessionnelle.

Du point de vue des connaissances thématiques, parmi les
18 sujets évoqués, 13 sont connus par au moins 95% des
personnes interrogées. Les cing sujets les moins souvent
connus sont le radon, les légionelles, les perturbateurs
endocriniens, les nanomatériaux et les plantes invasives.
Concernant le radon, on observe que les personnes
connaissant ce sujet sont proportionnellement plus
nombreuses dans la classe d’age des 55-75 ans, et, de
facon cohérente, dans les foyers ne comprenant pas
d’enfant de moins de 16 ans et chez les retraités. Elles sont
également plus nombreuses lorsque le niveau de diplome
(des personnes non scolarisées) augmente et parmi les
actifs cadres ou ayant une profession intellectuelle
supérieure.

La tendance est comparable pour les légionelles. La part
de personnes connaissant ce sujet augmente avec |'age
(et donc chez les retraités), est plus importante en milieu
rural, chez les personnes ayant un dipléme de niveau
supérieur au Bac et chez les actifs cadres ou de profession
intellectuelle supérieure.

Concernant les perturbateurs endocriniens, on ne retrouve
que la tendance liée a I'age (et donc au statut de retraité),
ainsi que la tendance liée au niveau de dipléme.
Concernant les nanomatériaux, seuls les actifs de
profession cadre ou de profession intellectuelle supé-
rieure sont significativement plus nombreux que les
autres actifs a connaitre le sujet.

Enfin, concernant le sujet des plantes invasives, seule la
tendance liée a I'age est retrouvée.

On peut noter le sujet particulier de I'amiante, qui bien
que globalement largement connu par la population, en
général, I'est encore d’avantage lorsque I'dge de Ia
personne inerrogée est plus élevé et lorsque celle-ci
réside en milieu rural ou peu urbanisé.

20 eved

Eléments environnementaux pouvant avoir un effet sur la
santé : part des personnes interrogées en ayant déja
entendu parler.

Qualité de I’air extérieur 99,9
Qualité de Iair intérieur 99,6
Qualité des sols 98,8
Qualité de I’eau du robinet 99,6
Qualité des eaux de baignade 99,0
Bruit 99,6
Ondes électromagnétiques 96,1
Radon 41,5
Monoxyde de carbone 98,2
Légionelles 68,6
Amiante 95,6
Perturbateurs endocriniens 83,0
Métaux lourds 97,7
Pesticides 99,5
Nanomatériaux 66,9
Pollens 97,8
Plantes invasives 71,8
Insectes vecteurs de maladies 99,6

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Niveau de préoccupation
vis-a-vis de ces sujets :

score de 1 a 10 affecté par chaque
personne

De facon globale, pour tous les sujets évoqués, le score
moyen affecté par I'ensemble des personnes connaissant
ce sujet est supérieur a 5. Ce score moyen est compris
entre 5,5 vis-a-vis des pollens et 8,4 vis-a-vis des
pesticides. Cela témoigne d’une préoccupation non
négligeable de la population vis-a-vis de l'impact de
I’'environnement sur la santé d’une maniére générale.

Les 10 scores, de 1 a 10, ont été regroupés en trois
classes: « peu ou pas inquiétant » : scores de 1 a 3,
« plutét inquiétant » : de 4 a 7 et « inquiétant ou tres
inquiétant » : de 8 a 10. Pour chaque sujet, les pourcen-
tages de scores de chaque classe, attribués par les
personnes connaissant ce sujet, ont été calculés.
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ENVIRONNEMENT ET SANTE : _
PERCEPTIONS ET CONNAISSANCES GENERALES

Pour un certain nombre de sujets, on observe que la part
des personnes ayant attribué un score de la classe
« inquiétant ou trés inquiétant » est supérieure a celle des
personnes ayant affecté un score de la classe « plutot
inquiétant » bien que cette derniére soit plus étendue?.
C'est le cas pour la qualité de I'air extérieur, les insectes
vecteurs, la qualité des sols, le radon et les légionelles,
sujets que 45 a 50% des personnes considérent comme
inquiétant ou tres inquiétants. Cette proportion est plus
importante pour les perturbateurs endocriniens, les
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métaux lourds et et le monoxyde de carbone, avec 65%
environ des personnes les considérant comme inquiétant
ou trés inquiétants. Enfin, les sujets qui préoccupent de
fagon importante la plus grande part des personnes, entre
70 et 75%, sont I'amiante et les pesticides.

On peut enfin noter que certains sujets moins souvent
connus par les répondants, préoccupent néanmoins ceux
qui en ont déja entendu parler : c’est le cas du radon, des
légionelles et des perturbateurs endocriniens.

Proportion de personnes pour chaque classe de score de préoccupation, attribué a chaque sujet environnemental (personnes

connaissant le sujet)

Qualité de I'air extérieur 9,2 43,8
Qualité de Iair intérieur 11,2
Qualité des sols 7,7 44,3
Qualité de I'eau du robinet 18,4
Qualité des eaux de baignades 15,1
Bruit 17,8

Ondes électromagnétiques 12,5 45,0
Radon 15,0 39,1

Monoxyde de carbone 4,8 28,4
Légionelles 7,0 40,7
Amiante 6,6 20,9
Perturbateurs endocriniens 3,7 32,0
Métaux lourds 5,8 29,9
Pesticides2,7 22,1
Nanomatériaux 8,9 47,8
Pollens 23,0
Plantes invasives 21,9

Insectes vecteurs de maladies 12,5 41,9

Peu ou pas inquiétant

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

L’analyse du niveau de préoccupation en fonction des
différentes caractéristiques de la population est limitée
par les faibles effectifs obtenus lorsqu’on crée les sous-
groupes correspondants. Néanmoins, certaines observa-
tions peuvent étre faites.

Pour la qualité de I'air extérieur, des personnes en
proportion plus importante sont fortement préoccupées
(score de 8 a 10) lorsque elles ont un dipldme supérieur
au Bac, gu’elles habitent en milieu urbain dense ou
gu’elles ont un enfant de moins de 16 ans a la maison. A
contrario, les ouvriers apparaissent moins préoccupés par

40
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la pollution atmosphérique. Pour la qualité de [Iair
intérieur, seul le fait d’avoir un diplome supérieur au bac
est associé a une plus grande proportion de personnes
tres préoccupées.

Pour la qualité des sols et le bruit, la proportion de
personnes tres préoccupées augmente avec la tranche
d’age du répondant. Parallelement, concernant spécifi-
guement le bruit, la proportion des personnes peu ou pas
préoccupées augmente quand le niveau de diplome
diminue.

2 |a classe « plutét inquiétant » inclut 4 niveaux de score (4,5,6 et 7) tandis que la classe « inquiétant ou trés inquiétant » ne comprend que trois ni-

veaux de score (8, 9 et 10)
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Si aucune caractéristique de la population n’est associée
de fagon significative a la proportion de personnes
préoccupées par la qualité des eaux de baignades, la
qualité de l'eau du robinet en revanche préoccupe
d’autant moins souvent que les personnes interrogées
sont plus agées, qu’elles ont un dipléme de niveau
inférieur ou équivalent au bac ou qu’elles occupent une
profession d’ouvrier.

Pour les ondes électromagnétiques et le monoxyde de
carbone, des personnes en proportion plus importante
sont fortement préoccupées lorsqu’elles ont un enfant de
moins de 16 ans.

Pour les pollens et les insectes vecteurs, le fait d’avoir un
diplome de niveau inférieur ou égal au bac est associé a
une plus grande proportion de personnes trés
préoccupées.

Enfin le sujet des perturbateurs endocriniens préoccupe
d’autant plus de personnes que celles-ci sont agées de
plus de 35 ans, qu’elles ont un enfant de moins de 16 ans
ou qu’elles ont un diplome de niveau supérieur au bac. A
I'inverse, les personnes interrogées sont moins souvent
préoccupées lorsqu’elles occupent une profession
d’ouvrier.

Des médias d’information
« classiques » pour les sujets santé
et environnement

Pour plus de 80% des répondants, I'information
concernant la santé et I'’environnement leur parvient via
les médias les plus répandus : presse, radio ou télévision.
L'entourage familial, amical ou professionnel est
également une voie d’information pour prés de 40% des
personnes. Les professionnels de santé et les sites
internet spécialisés représentent en fréquence la 3¢ voie
d’information : respectivement pour 28 et 25% des
répondants.
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Part des répondants se déclarant informé par chacune des
voies proposée, population globale

Presse, radio, télé 83,1
Sites internet sur la santé 25,0
Sites encyclopédiques 18,0
Sites officiels (ministére, ARS...) 18,0
Entourage (famille, amis...) 39,7
Professionnels de santé 28,0

Asso. de défense de I’environnement, de

: 11,4
patients, de consommateurs
Ne s’informe pas 3,7

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

La fréquence d’utilisation de certaines voies d’infor-
mation, en particulier internet, est parfois liée statisti-
quement a certaines caractéristiques de la population
interrogée.

Ainsi, la fréquence d’utilisation des médias classiques
(presse, radio, télé) augmente avec I'age, a contrario de
I'information aupres de I'entourage. La fréquence
d’utilisation des sites officiels (Ministeres, Agence
régionale de santé, Santé publique France) augmente
avec le niveau de dipldme et elle est plus importante chez
les cadres et professions intellectuelles supérieures que
dans les autres catégories professionnelles. D’une fagon
générale, la fréquence d’utilisation des sites internets
augmente avec le niveau de dipléme.

Enfin, I'information des répondants aupres des asso-
ciations (patients, consommateurs, défense de I'environ-
nement) est plus fréquente chez ceux qui vivent en milieu
urbain dense.

La fréquence d’utilisation des autres voies d’information
ne montre pas de différence significative selon les
caractéristiques des répondants.
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Des acteurs référents divers pour
I'information sur la santé
et I’environnement

Le tableau ci-dessous liste les acteurs publics qui étaient
proposés aux personnes interrogées en leur demandant
quel était pour eux les trois acteurs les mieux placés pour
les informer sur les sujets relatifs a la santé et a I'envi-
ronnement. La préférence des répondants est assez
diversifiée, les proportions pour les différents types
d’acteur variant de 17 a 48%.

Part de répondants ayant cité chaque type d’acteur
comme faisant partie des trois les mieux placés pour les
informer

Services de |’état 30,4
Collectivités territoriales 16,8
Assoc. malades 21,7
Professionnels de santé 47,8
Enseignants, chercheurs 36,7
Journalistes 31,4
Assoc. consommateurs 39,0
Assoc. défense de I'environnement 43,9
Aucun/Ne sait pas 2,4

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Certains acteurs sont plus ou moins souvent cités dans le
trio de téte en fonction de certaines caractéristiques des
répondants.

Ainsi, les services de I'état d’'une part et les enseignants
ou chercheurs d’autre part sont d’autant plus souvent
cités que le niveau de diplome du répondant est élevé ou
que celui-ci est jeune. A linverse, les associations de
consommateurs sont d’autant plus souvent citées que
I’age du répondant augmente.
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Evolution déclarée
des comportements

Plus de 80% des personnes interrogées déclarent prendre
en compte les effets de I'environnement sur la santé
davantage qu’il y a 5 a 10 ans, cette proportion étant un
peu plus élevée chez les personnes ayant au moins un
enfant de moins de 16 ans dans le foyer (87% contre 77%).

Parmi ces personnes néanmoins, 33% déclarent n’y étre
attentif que sur certains aspects (a l'inverse 67% y sont
attentifs pour I'ensemble des sujets). On peut observer
que cette proportion diminue avec I'age : 43% chez les 18-
34 ans, 32% chez les 35-54 ans et 25% chez les 55-75 ans.
Par ailleurs, parmi les personnes ayant déclaré prendre en
compte l'impact de I'environnement sur la santé, 56%
déclarent ne prendre en compte ces questions que de
temps en temps ou rarement (a l'inverse 44% déclarent
prendre en compte ces questions en permanence).
Comme précédemment, cette proportion diminue signifi-
cativement avec I'age.

Ces précisions moderent I'ampleur de I'évolution des
comportements déclarée initialement. Par ailleurs, le
niveau de modification des comportements apparait
augmenter avec l'age comme lillustre le tableau ci-
dessous.

Les personnes qui ne prennent pas en compte les effets
de I'environnement sur la santé, ni aujourd’hui ni par le
passé, représentent 15% des répondants. les raisons
principales sont qu’elles ne sont pas convaincues du
risque pour la santé (25%), ou que cette thématique ne les
intéresse pas (25%), ou une autre raison non explicitée
réellement (25%).

Le manque d’information ou de connaissance n’est
invoqué que par moins de 10% de ces personnes.

Caractéristiques de la meilleure prise en compte des effets de I'environnement sur la santé

en fonction de I'age des répondants

18-34 ans 33,8
35-54 ans 44,5
55-75 ans 52,8

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

61,7 45 42,7 57,3
51,1 4,4 31,9 68,1
41,6 5,6 25,1 74,9
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l Les actions jugées les plus importantes

Le tableau ci-dessous liste les actions qui étaient
proposées aux personnes interrogées en leur demandant
de citer par ordre d’importance décroissant, celles qui
leur paraissaient utiles pour limiter les risques pour la
santé.

La lutte contre la pollution des milieux (air, eau, sol) est
I'action la plus souvent citée et le plus souvent en
premier, suivie du renforcement de I'information.
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Pour chaque action, la proportion de personnes citant
cette action en premier peut étre associée a certaines
caractéristiques des répondants. Le fait d’avoir ou non un
enfant de moins de 16 ans est ainsi associé de fagon
importante au choix prioritaire du renforcement de
I'information et, dans une moindre mesure, associé a la
priorisation de la lutte contre les pollutions des milieux.

Proportion de répondants ayant cité chaque action comme prioritaire

Lutter contre la pollution atmosphérique

Faire avancer la recherche sur les nouveaux risques

Lutter contre les inégalités vis-a-vis des risques environnementaux

Renforcer I'information pour que chacun soit acteur de sa santé
Ne sait pas /aucun

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

80,5 48,4
62,5 10,4
44,5 8,8
77,3 30,3
2,0 2,0
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PARTIE 03_

QUALITE DE L’AIR EXTERIEUR,
POLLENS, MOBILITE

FAITS MARQUANTS

e Une meilleure qualité de I’air pergue par les répondants
plus agés et par les habitants des zones moins urbanisées

e Une faible réception des informations diffusées sur la
qualité de I'air

e Une connaissance moyenne du sujet des pollens et de son
actualité

e Pour améliorer la qualité de I’air : le développement du
covoiturage, des transports en commun et du controdle des
émissions de pesticides recueillent le plus grand nombre
d’avis favorables

e Les trajet domicile-travail effectués en voiture individuelle
par 60 a 70% des répondants

e Pour favoriser la pratique de la marche a pied et du vélo :
plus de zones aménagées, des distances domicile-travail
compatibles et I’'aménagement des moyens de transport en
commun au transport des vélos



QUALITE DE L’AIR EXTERIEUR,
POLLENS, MOBILITES
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Qualité de I’air extérieur

Données de contexte

e Perception de la qualité de lair dans leur environnement

Pres de la moitié de la population oc-
citane (48%) habite dans des unités
urbaines (UU) de plus de 20 000 habi-
tants [1]. Aussi, concernant les sujets
relatifs a la mobilité, il a semblé perti-
nent de préciser ici, a coté des résul-
tats de I'ensemble de I’échantillon,
ceux de la population résidant dans
ce type d’unités urbaines.

extérieur par les personnes interrogées

Pour 76% des personnes interrogées, la qualité de I'air qu’elles respi-
rent a I'extérieur est bonne ou trés bonne, tandis qu’elle est dégradée
ou trés dégradée pour 24% d’entre elles. Cette perception varie avec
deux caractéristiques des personnes interrogées. La part des per-
sonnes percevant la qualité de I'air comme trés bonne augmente avec
I’age et diminue avec la taille de I'unité urbaine ou elles habitent. La
tendance inverse est observée pour la part des personnes percevant
la qualité de I'air comme dégradée.

Répatrtition (%) des caractéristiques socio-économiques des répondants agés de 15 a 24 ans et de ceux agés

de 25 a 74 ans
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Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

e Connaissances et information sur la qualité de I'air
Deux questions ont porté respectivement sur la connais-
sance de I'indice Atmo et sur celle du site internet de I'as-
sociation agréée pour la surveillance de la qualité de I'air
dans la région : Atmo-Occitanie.

Les informations quotidiennes diffusées par Atmo-Occita-
nie ne concernant que les grandes unités urbaines (UU),
seules les réponses des personnes résidant dans des UU
de plus de 20 000 habitants ont été analysées. On observe
que 83% de ces personnes ne connaissent pas l'indice
Atmo et que 94% ne connaissent pas le site internet
d’Atmo-Occitanie. Cette proportion ne varie
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pas entre les répondants des UU de taille comprise entre
20 000 et 100 000 habitants et les répondants des UU de
taille supérieure a 100 000 habitants.

Finalement, la seule caractéristique des personnes inter-
rogées liée a la fréquence de connaissance de ces deux in-
formations est le niveau de diplome. Lorsque le niveau de
dipléme des personnes interrogées augmente (niveau in-
férieur, équivalent ou supérieur au bac), la part des per-
sonnes qui connaissent I'indice Atmo augmente de 4 a
24% et la part de celles qui connaissent le site internet
d’Atmo-Occitanie augmente de 1 a 8%.
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I Connaissances sur les pollens

Cet aspect particulier de la qualité de I'air extérieur a été
exploré au travers de trois questions posées aux 1472
personnes qui avaient signalé qu’elles avaient déja en-
tendu parler de ce sujet.

Une majorité d’entre elles, 63%, connaissent le nom d’au
moins une plante allergisante mais 67% ne connaissent
pas de mesure de protection vis-a-vis des pollens ou des
plantes allergisantes. Par ailleurs, 53% ne se tiennent pas
informées ou ne sont pas intéressées par le sujet et, si 19%
se renseignent auprés des professionnels de santé, 2%
seulement des personnes se renseignent sur le site du
RNSA.

Dans les UU de plus de 20 000 habitants, les personnes lo-
gées en maison individuelle connaissent un peu plus sou-
vent le nom d’au moins une plante allergisante que celles
vivant en appartement : 68% vs 51%. De méme, les per-
sonnes logées en maison individuelles sont 34% a con-
naitre des mesures de protection contre les pollens ou les
plantes allergisantes, contre 24% des personnes vivant en
appartement. Parallelement, les personnes logeant en
maison individuelle sont plus nombreuses que celles vi-
vant en appartement a se renseigner sur internet a propos
de ce sujet, de méme que les personnes ayant un diplome
de niveau supérieur ou équivalent au bac par rapport a
celles ayant un dipléme de niveau inférieur au bac.

Actions utiles pour améliorer
la qualité de I'air

Il a été demandé aux personnes de sélectionner, parmi 14
actions proposées, celles qui leur paraissaient utiles pour
améliorer la qualité de l'air. Les pourcentages de per-
sonnes pour lesquelles I'action serait utile sont présentés
par ordre décroissant dans le tableau ci-apres.

On peut tout d’abord observer que les proportions de per-
sonnes jugeant I'action utile sont réparties de fagon com-
parable que I'on considére la population dans son en-
semble ou seulement les personnes vivant dans des UU de
plus de 20 000 habitants.

Concernant les résultats proprement dits, trois actions re-
cueillent plus de 80% d’avis favorables : le covoiturage,
I'amélioration des transports en commun et le controle
des émissions de pesticides. Le positionnement en pre-
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mier de cette derniére action est cohérent avec I'inquié-
tude fréquente vis-a-vis des pesticides, relevée dans le
premier chapitre.

Proportion de répondants pour lesquels I'action
serait utile

Controler I'utilisation des

pesticides a proximité des 83,8 85,2
habitations
Améliorer le réseau des 822 83,7
transports en commun
Développer le covoiturage 80,1 80,9
Fejw?nser le développement de 76,3 79.2
véhicules propres
Févorlser le développement des 759 794
pistes cyclables
Développer le transport de
marchandises par train et par 67,4 67,3
bateau
i | Il 3

Contraindre les pollueurs a payer 54,9 553
une redevance
Ren]‘or'cer la reglem}er'\tatlon sur 476 525
les émissions des véhicules
Interdire le brllage des déchets 38,1 40,7
verts
Dével la circulati | d

eve oppgr a circu at.lon alternee 37,6 38,8
lors des pics de pollution
T | ids | i

axer les p0|ds’ gurds qui 341 335
traversent la région
I.ns'Faurer qes pea.\ges urb'anns pour 207 211
limiter la circulation en ville
Ba|s§er la vitesse des véhicules 18,1 210
routiers
Autres 6,3 5,8

Source : Barometre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Deux actions recueillent entre 50 et 60% d’avis favorables :
une redevance pour les pollueurs et le renforcement de la ré-
glementation sur les émissions des véhicules.

Ce classement renvoie les actions qui impactent directe-
ment les comportements des personnes ou les con-
traintes qui leurs sont infligées en bas de tableau : inter-
dire de briler les déchets verts, imposer plus facilement
la circulation alternée, instaurer des péages urbains et sur-
tout diminuer la vitesse autorisée. Seul le développement
du covoiturage qui est un changement des comporte-
ments figure dans le haut du tableau.
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Ce résultat est sans doute a prendre en compte dans la
définition des politiques publiques et des stratégies de
communication vers la population.

Certaines caractéristiques des personnes interrogées peu-
vent modifier la proportion d’avis favorables a une action.
La taxation des poids lourds qui traversent la région et le
développement du transport des marchandises par une
autre voie que la route recueillent d’autant plus d’avis fa-
vorables que les répondants sont plus agés. A l'inverse, le
développement des véhicules propres recueille d’autant
plus d’avis favorables que les répondants sont plus jeunes.
Par ailleurs, I'abaissement de la vitesse autorisée et le ren-
forcement de la réglementation sur les émissions des vé-
hicules sont d’autant plus souvent jugés utiles que le ré-
pondant réside en milieu plus urbanisé.

Caractéristiques des trajets
qguotidiens et comportements
de transport

Les réponses aux questions relatives a cette rubrique
n’ont été analysées que pour les personnes en emploi, au
chémage (trajets quotidiens lorsqu’elles travaillaient) ou
en formation.

Caractéristiques des trajets « domicile-travail »

Temps trajet aller-retour % %
Moins de 15 min 18,6 19,4
De 15 a moins de 30 min 28,9 30,4
De 30 mina moins d’1 h 26,3 30,3
De 1amoinsde 2 h 16,8 14,0
Plus de 2h par jour 2,9 2,9
Cela dépend des jours 6,4 3,2
Transport habituel % %
Voiture individuelle 62,2 80,5
Co-voiturage 3,7 0,8
2 roues motorisé 0,8 1,4
Transports en commun 16,8 2,9
A pied 9,5 10,2
A bicyclette 7,0 2,5
Autre 0,1 1,7

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie
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On peut observer que la répartition des fréquences par
tranche de temps de trajet n’est pas trés différente entre
le groupe des personnes résidant dans une UU de plus de
20 000 habitants et les groupe des personnes vivant dans
une UU de moins de 20 000 habitants ou en milieu rural.
Dans les deux cas, 55% a 60% des personnes ont un temps
de trajet compris entre 15 min et une heure.

Certains moyens de transport marquent davantage la dif-
férence entre population urbaine et population rurale ou
peu urbanisée. La voiture individuelle est plus souvent uti-
lisée en zone peu urbanisée (81% vs 62%) et les transports
en commun moins souvent (3% vs 17%). On peut supposer
que ces différences sont liées aux différences d’équipe-
ment en transports en commun entre le milieu urbain et
les zones plus rurales.

En revanche, le covoiturage, le deux-roues motorisé et la
marche a pied sont utilisés a des fréquences comparables
dans les populations des deux types de zone.

Si I'on fait un focus sur la population urbaine des per-
sonnes vivant dans des UU de plus de 20 000 habitants, on
peut observer un lien entre le temps de trajet et le moyen
de transport utilisé :
La marche a pied concerne le plus souvent, 80% des
cas, les temps de trajet les plus courts, inférieurs a 30
min ;

e la bicyclette concerne le plus fréquemment (79%) les
trajets de 15 min a une heure ;

e Lestransports en commun concernent le plus souvent,
75%, des temps de trajet plus longs, de 30min a deux
heures ;

e Les trajets en voiture ont des durées plus variables :
moins de 15 min pour 18% des personnes, entre 15 et
30 min pour 31%, entre 30 min et une heure pour 22%,
entre une et deux heures pour 17%.

Par ailleurs, les temps de trajet de moins de 30 min sont
un peu plus fréquents dans les villes moyennes de 20 a
100 000 hab. (58%) que dans les grandes villes de plus de
100 000 hab. (43%). De méme, l'utilisation de la voiture
individuelle est significativement plus fréquente dans les
villes moyenne (79%) que dans les grandes villes (54%), au
détriment des transports en commun (3%) et du vélo (1%).
Concernant les caractéristiques individuelles, on observe
que les moins de 35 ans utilisent davantage les transports
en commun (28%) que les 35 ans et plus (8%) et que les
personnes avec un enfant de moins de 16 ans marchent
plus fréquemment (14%) que les autres (6%).
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QUALITE DE L’AIR EXTERIEUR,
POLLENS, MOBILITES

o Les motifs du choix de la voiture individuelle...

L’absence ou l'insuffisance de transports en commun est
la raison avancée la plus fréquente pour le choix de la voi-
ture individuelle, dans le milieu rural ou les UU de 20 000
habitants ou moins (55%) et, dans une moindre mesure,
dans les villes de plus de 20 000 hab. (35%). Dans le méme
registre, la durée trop longue du trajet en transport en
commun conduit 6% de la population des zones peu urba-
nisées et 11% des habitants des villes a utiliser leur voiture
individuelle.

La deuxieme raison avancée en termes de fréquence pour
I"utilisation de la voiture est le « choix personnel » : res-
pectivement 18% des répondants vivants en zone rurale
ou peu urbanisée et 29% des répondants vivant en zone
urbaine. Ce terme « choix personnel », assez large, ren-
voie a des notions plus intimes de liberté, d’autonomie
des déplacements, d’espace personnel protégé.

La troisieme raison avancée est la présence de contraintes
professionnelles en termes d’horaires, de types de dépla-
cements, de transport de matériel, pour 13% de la popu-
lation, ce pourcentage variant peu avec le degré d’urbani-
sation de la zone de domicile.

Ce qui pourrait renforcer la pratique
du vélo et de la marche

Les suggestions faites pour une pratique plus fréquente de
la marche ou du vélo, aux personnes en capacité d’utiliser
ces deux modes de transport, sont décrites dans le ta-
bleau suivant. Elles recueillent toutes un avis favorable de
la part de 25% ou plus des répondants, quel que soit le
degré d’urbanisation de la zone de domicile.

La mesure recueillant le plus d’avis favorable est I'amélio-
ration quantitative et qualitative des pistes cyclables et
d’une fagon générale des zones de circulation a vélo ou a
pied (47%).

La compatibilité de la distance domicile-travail avec la pra-
tique du vélo ou de la marche a pied recueille ensuite 35%
d’avis favorables.

c() eed

Enfin, 'aménagement des transports en commun facili-
tant I'intermodalité des transports (pouvoir facilement
emporter son vélo dans le métro par exemple) recueille
également 35% d’avis favorables.

Fréquence d’approbation des mesures proposées pour une
pratique plus fréquente du vélo ou de la marche

Plus de pistes cyclables et de meilleurs

. . . 47,3%
aménagements pour piétons et cyclistes
Distance domicile-travail compatible

° P 34,9%

avec la marche ou le vélo
Baisse du prix des vélos électriques 26,8%
Meilleure adaptation des transports 34 8%
en commun au transport des vélos e
Autres 7,3%

Source : Barometre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

SiI’on fait un focus sur les UU de plus de 20 000 habitants,
le pourcentage d’avis favorable aux différentes mesures
proposées varie avec certaines caractéristiques de la po-
pulation.

Ainsi, 'amélioration des pistes cyclables recueille d’autant
plus d’avis favorables que les répondants sont agés tandis
que la compatibilité de la distance domicile-travail est lo-
giquement plus souvent retenue comme condition de la
pratique du vélo ou de la marche chez les répondants tra-
vailleurs (actifs en emploi de moins de 55 ans).

La compatibilité de la distance domicile-travail est égale-
ment plus fréquemment avancée par les répondants des
grandes villes (plus de 100 000 habitants) que dans les
villes moyennes (20 a 100 000 habitants). Ce résultat ren-
voie a des notions d’aménagement du territoire des
grandes agglomérations favorisant la mixité entre zones
d’activité économique et zones résidentielles.

Enfin, ce critere est nettement moins souvent retenu par
les personnes occupant une profession d’ouvrier.
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QUALITE DE L’AIR EXTERIEUR,
POLLENS, MOBILITES
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Facteurs facilitant la pratique du vélo ou de la marche a
pied : fréquence d’avis favorable aux mesures proposées
selon les caractéristiques de la population

Classe d’age % %
18-34 ans 38,0 41,4
35-54 ans 43,0 57,3
55-75 ans 66,5 31,8

Taille de I'unité urbaine (UU)
[20 000 — 100 000 [ hab. 53,0 26,3
100 000 hab. et plus 42,7 48,5

Catégorie socioprofessionnelle
(actifs non scolarisés)

Agric. exploitants, artisans,

commergants, chefs d’entrep. 34,2 26,5
ntelecuelos spérures 53 522
Professions intermédiaires 40,1 43,4

Employés 45,6 38,7
Ouvriers 52,5 10,5

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie
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PARTIE 04_

LES RISQUES ENVIRONNEMENTAUX
A L’INTERIEUR DU LOGEMENT

FAITS MARQUANTS

e Parmi les produits de synthése utilisés dans la maison, les produits
d’hygiéne et cosmétiques d’une part et les produits de jardinage d’autre
part sont ceux pour lesquels les personnes interrogées sont le plus souvent
vigilantes

e Siune grande majorité des répondants connaissent I’origine du monoxyde
de carbone, les mesures de prévention sont moins fréquemment
appliquées

e Les informations utiles concernant le radon, les légionelles, les risques liés
a ces deux facteurs et les mesures de prévention sont trés mal connus par
les personnes interrogées

e La présence d’humidité et de moisissures dans le logement est associée a
des caractéristiques de défavorisation sociale. Ainsi, elle apparait comme
un indicateur des inégalités sociales d’environnement et, secondairement,
d’inégalité sociale de risque sanitaire

e 38% des personnes interrogées n’ont jamais entendu parler du saturnisme
et la voie de contamination par les peintures n’est pas mieux connue des
personnes habitant un logement ancien que des personnes habitant un
logement récent



LES RISQUES ENVIRONNEMENTAUX
A L’INTERIEUR DU LOGEMENT

Avertissement

0 eved

Ce chapitre ne traite pas des pollutions intérieures liées aux matériaux de construction ou d’ameublement car

les informations sur ce type de matériaux ne font pas encore |'objet d’une diffusion aupres du grand public et,

en conséquence, ces matériaux ne peuvent pas faire I'objet de choix de consommation par la population.

En revanche, la présence de moisissures dans les logements, témoignant d’un risque respiratoire pour leurs

habitants, a été présentée bien que les données ne soient pas issues de cette enquéte mais du Barometre

Santé 2016 [2-4], pour la région Occitanie.

Les choix de consommation
et d’utilisation des produits
non alimentaires a la maison

La premiére série de questions a porté sur le choix actuel
des consommateurs interrogés vis-a-vis d’une série de
produits non-alimentaires utilisés a la maison. Les fré-
quences des réponses ne concernent que les personnes
utilisant ces produits.

Les produits de jardinage d’une part et les produits d’hy-
giene et cosmétiques d’autre part, sont les familles pour
lesquelles 57 et 51% respectivement des personnes inter-
rogées déclarent étre attentives a leur composition et a
leurs précautions d’usage de fagon réguliere. On retrouve
ici la préoccupation particuliere déja observée vis-a-vis
des pesticides. Par ailleurs, les produits d’hygiéne et cos-
métiques présentent la caractéristique d’étre en contact
direct avec le corps. En revanche, les produits contre les
nuisibles et pour le bricolage font moins souvent I'objet
de précautions d’achat ou d’usage : respectivement 40 et
41% de fagon réguliére.

Les fréquences de ces attitudes sont significativement dif-
férentes selon certaines caractéristiques des personnes
interrogées :

e La vigilance vis-a-vis des produits d’hygiene et des
produits ménagers est plus fréquente chez les
femmes et les personnes ayant un dipléme de niveau
supérieur au bac. Elle est moins fréquente parmi les
personnes au chomage ;

e Concernant les produits de bricolage, la vigilance ap-
parait plus fréquente chez les retraités ;

e Concernant les produits de jardinage, la vigilance est
Iégeérement plus fréquente chez les plus agés (55-75
ans) et les personnes ayant un diplome de niveau su-
périeur au bac. Elle est moins fréquente chez les per-
sonnes au chdGmage.

Le lien entre le chdbmage, impliquant des ressources plus
faibles, et le prix des produits serait a explorer.

En bricolant (1 108 personnes concernées), 53% des per-
sonnes prennent systématiquement des précautions lors
de leurs travaux vis-a-vis des poussiéres émises.
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Répartition (%) des niveaux de prise en compte de la composition et des précautions d’usage des produits non alimentaires

utilisés a domicile
%
60

50
40
30
20
10

0

50,7
46,6
40,1

19,2
18,7
23,2
20,8

11,4
9,4

Produits d’hygiéne et
les cosmétiques
(n=1424)

Produits ménagers
(n=1321)

Oui, régulierement Oui, parfois

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

La deuxiéeme question cherchait a savoir si les habitudes
d’achat de ces produits par les personnes interrogées
avaient changé avec le temps, en raison d’une préoccupa-
tion grandissante vis-a-vis de leurs risques sanitaires. La
réponse est « oui » pour 62% des personnes, ce qui se tra-
duit par un renoncement a ces produits pour 72% et/ou
un changement de produit pour 60%, et/ou la fabrication
a domicile des produits utiles pour 21% des personnes.
Ces changements de consommation sont la encore plus
fréquents chez les femmes, mais aussi lorsqu’un enfant
de moins de 16 ans vit dans le foyer, chez les personnes
ayant un dipléme de niveau supérieur au bac, chez les
cadres et professions intellectuelles supérieures. Ils sont
a I'inverse plus rares parmi les personnes au chGmage et
les ouvriers, ce qui relance I'interrogation sur le lien éven-
tuel entre les ressources et le prix d’un changement de
produits.

La pollution de I'air intérieur
par le monoxyde de carbone (CO)

La quasi-totalité des personnes interrogées, 96%, vit dans
un logement ventilé naturellement ou par ventilation mé-
canique controlée. Néanmoins, il est déja arrivé a 13% des
personnes interrogées de boucher volontairement les en-
trées ou sorties d’air ou de couper le systéme de ventila-
tion. Pour ces deux fréquences, on n’observe pas de dif-
férence selon les caractéristiques des personnes.

20,4

26,4

Produits contre les
nuisibles (n=738)

<
~
n

40,5

25,7

22,2
22,0

13,2
11,3

11,6
9,7

Produits de bricolage Produits de jardinage
(n=1125) (n=688)

N’y pense pas Non, pas intéressé

En termes de connaissances, parmi les 1 470 personnes
supposées connaitre le CO, 14% ne connaissent pas |’ori-
gine de sa présence dans un logement. La fréquence de
cette méconnaissance diminue significativement avec
I'age, avec le fait d’habiter dans une maison individuelle
par rapport a un appartement, avec le niveau de dipléme,
chez les retraités et les personnes en emploi, chez les
cadres et professions intellectuelles supérieures par rap-
port aux ouvriers. Néanmoins, 75% des plus jeunes, 76%
des personnes vivant en appartement, 81% des per-
sonnes ayant un dipldme de niveau inférieur au bac et
74% des ouvriers connaissent I’origine du CO.

Proportions de personnes connaissant I'origine du CO
dans un logement parmi celles ayant déja entendu parler
de ce gaz

Classe d’age % %

18-34 ans 74,6 25,4
35-54 ans 89,7 10,3
55-75 ans 92,8 7,2
Type de logement

Maison individuelle 89,8 10,2
Appartement 76,4 23,6

Niveau de diplome (non scolarisés)
< bac 81,3 18,7
=bac 84,5 15,6
>bac 93,1 6,9
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Statut d’activité (non scolarisés)

En emploi 87,5 12,5

Au chGmage 54,2 45,8
Retraité 93,4 6,6

Autre situation 81,3 18,7

Catégorie socioprofessionnelle (ac-
tifs, en emploi ou non)

Agric. exploitants, artisans, commer-

cants, chefs d’entrep. 87,2 12,8

Cadres et professions inteIIe,ct.ueIIes 94,2 58
supérieures

Professions intermédiaires 89,3 10,7

Employés 83,3 16,7

QOuvriers 73,5 26,5

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

En termes de comportements, 29% des personnes n’ont
pas fait faire vérifier leurs appareils de chauffage et pro-
duction d’eau chaude au gaz, 25% n’ont pas fait ramoner
leurs conduits de fumée et 50% n’ont pas fait vérifier leur
systeme de ventilation au cours des 12 mois précédant
I'enquéte. La vérification des chaudiéres et le ramonage
des conduits de fumée sont plus fréquents chez les per-
sonnes les plus agées.

La pollution de I'air intérieur
par le radon

Le risque de pollution des logements par le radon est gra-
dué en trois catégories® et chague commune est classée
dans l'une de ces catégories. En Occitanie, 1125 com-
munes sont en catégorie 1 (77%), 157 communes sont en
catégorie 2 (10%) et 219 communes sont en catégorie 3
(13%). On a demandé aux personnes qui avaient déja en-
tendu parler du radon si d’aprés elles leur commune était
concernée par le radon.

3 Catégorie 1 : communes a faible potentiel radon ; Catégorie 2 : communes a
faible teneur en uranium mais avec des caractéristiques géologiques facilitant le
transfert du radon vers les batiments ; Catégorie 3 : communes a forte teneur en
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Répartition des réponses des personnes interrogées sur la
présence de radon dans leur commune selon la situation
réelle de leur commune vis-a-vis du radon

Catégorie 1 1,3 22,0 76,7
Catégorie 2 9,4 16,1 74,5
Catégorie 3 6,1 17,2 76,7

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Globalement, 75% des personnes interrogées ne connais-
sent pas le radon ou ne savent pas si leur commune est
concernée par ce gaz radioactif, quel que soit le statut de
leur commune.

Si I'on fait un focus sur les communes exposées, 9 et 6%
des personnes habitant en zone 2 ou 3 respectivement,
connaissent leur statut, tandis que 16 et 17% respective-
ment pensent que leur commune n’est pas concernée.
Les effectifs de personnes n’ont pas permis d’étudier le
lien éventuel de ces connaissances avec les caractéris-
tiques des personnes interrogées.

Par ailleurs, parmi les personnes ayant indiqué que leur
commune était concernée par le radon, la moitié d’entre
elles ne connaissent pas de mesures simples pour limiter
I’'exposition au radon.

I Les moisissures dans les logements

L’effectif de la population interrogée est ici de 2 520 per-
sonnes car il s’agit des personnes interrogées dans le
cadre d’une enquéte précédente : le barometre santé
2016.

Globalement, 8% des personnes interrogées déclarent la
présence de moisissures ou d’humidité, de facon limitée
ou plus étendue, sur les murs ou les plafonds de leur lo-
gement (hors salle de bain et WC).

uranium et ol on mesure fréquemment des concentrations élevées en radon
dans les batiments.
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Cette proportion peut paraitre faible mais elle varie avec
certaines caractéristiques des personnes interrogées.
Ainsi, elle est plus importante chez les plus jeunes, chez
les personnes au chémage, chez les ouvriers et chez les
personnes dont le revenu par unité de consommation* de
leur foyer est dans le tercile le plus faible.

Compte tenu de ces observations, on peut considérer que
la présence d’humidité ou de moisissures dans le loge-
ment est un indicateur des inégalités sociales d’environ-
nement pouvant conduire a des inégalités sociales de
santé.

Proportions de personnes vivant dans un logement
présentant de I'humidité ou des moisissures selon leurs
caractéristiques

Classe d’age

15-34 ans 11,9 88,1
35-54 ans 7,4 92,6
55-75 ans 4,8 95,2

Statut d’activité (non scolarisés)

En emploi 6,9 93,1

Au ch6mage 14,6 85,4
Retraité 4,0 96,0

Autre situation 12,9 87,1

Cat. socioprofessionnelle (actifs, en emploi ou non)

Agric. exploitants, artisans, commer-

gants, chefs d’entreprise 3,6 9,5

Cadres et professions inteIIe,ct.ueIIes 65 93,5
supérieures

Professions intermédiaires 5,7 94,3

Employés 6,7 93,3

Ouvriers 12,4 87,6

Revenu par unité de consommation du foyer

1¢ tercile 12,8 87,2
28me tercile 6,4 93,6
3éme tercile 41 95,9

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

4 Systéme de pondération attribuant un coefficient a chaque membre du mé-
nage et permettant de comparer les niveaux de vie de ménages de tailles ou de
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l Le risque de légionellose

Globalement, parmi les 1123 personnes interrogées
ayant déja entendu parler des légionelles, 949 ont ap-
prouvé une ou plusieurs des sept voies de contamination
proposées par I'enquéteur : 43% pensent que I'on peut
attraper la légionellose en buvant de I'eau et 36% en man-
geant. Méme si 30% de personnes savent que I'on peut
attraper la légionellose en prenant une douche et 32% en
respirant un air contaminé, ces résultats montrent un dé-
faut d’information sur ce risque.

Parallelement, 57% des personnes ne connaissent aucun
geste de prévention vis-a-vis de ce risque et 13% ont émis
des propositions inadaptées a ce risque.

Connaissances des répondants vis-a-vis du risque de
légionellose

En prenant des douches 30,3

En respirant un air contaminé 32,2

En buvant de I'eau 43,0

En mangeant 36,2

Au contact d’autres personnes infectées 9,2
Au contact d’animaux 10,0

Autre 2,6

Détartrer ou désinfecter les embouts de tuyaux
(robinet, pommeaux de douche, mousseurs, 14,3

flexibles)
Faire couler I'eau du robinet plusieurs minutes 122
aprés absence d’utilisation !
Régler la température de production d’eau 82

chaude a 50°C minimum
Autres réponses adaptées 3,5
Autres réponse inadaptées 13,1
Ne sait pas 57,3

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

compositions différentes. Avec cette pondération, le nombre de personnes du
foyer est ramené a un nombre d'unités de consommation (UC).
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Concernant les modes de contamination, la douche est
plus souvent citée, a juste titre, par les personnes de la
tranche d’age des 55-75 ans, tandis que la réponse erro-
née « en buvant de I'eau » est plus souvent citée par les
répondants de moins de 55 ans.

Parallelement, la réponse juste, « en respirant un air con-
taminé », est moins fréquemment citée par les répondants
ayant un enfant de moins de 16 ans et ces mémes répon-
dants pensent plus souvent de fagon erronée que la légio-
nellose peut s’attraper en mangeant.

La contamination au contact de personnes infectées ou
bien au contact d’animaux sont plus souvent citées, a tort,
par les personnes ayant un diplome de niveau inférieur au
bac.

Concernant les gestes de prévention, ni I'age, ni la pré-
sence d’un enfant de moins de 16 ans dans le foyer ne
sont liés aux connaissances des répondants en la matiére.
En revanche, les gestes de faire couler I'eau plusieurs mi-
nutes apres I'arrét prolongé d’utilisation d’un robinet, et
de régler la température de production d’eau chaude au-
dela de 50°C, sont plus souvent citées par les répondants
ayant un dipléme de niveau supérieur au bac. Les per-
sonnes ayant un dipldme de niveau inférieur au bac, elles,
déclarent plus fréquemment ne pas connaitre de geste de
prévention.

Enfin, le détartrage et la désinfection des embouts de
tuyaux sont plus souvent cités par les répondants des ca-
tégories socioprofessionnelles « agriculteurs exploitants,
artisans, commercants, chefs d’entreprise » et « profes-
sions intermédiaires ». On peut faire I’hypothése qu’une
partie de ces professionnels sont confrontés au risque Ié-
gionellose dans I'exercice de leur métier, comme la pro-
fession intermédiaire des infirmiéres par exemple.

I Le risque de saturnisme

Parmi les 1489 personnes ayant répondu, 62% disent
avoir déja entendu parler du saturnisme. Cette propor-
tion augmente avec I'age, avec le fait d’habiter une mai-
son individuelle et avec le niveau de dipléme. Parmi les
catégories socio-professionnelles, ce sont les personnes
occupant un métier d’ouvrier qui ont le moins souvent en-
tendu parler du saturnisme.

Parmi les 1 002 personnes ayant déja entendu parler du
saturnisme, 824 (82%) ont pu citer spontanément une ou
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plusieurs sources de contamination par le plomb, soit 178
(18%) ne connaissant aucune source potentielle. Cette
derniére proportion est plus importante parmi les per-
sonnes ayant un diplome de niveau inférieur au bac (25%)
et parmi les personnes occupant une profession d’ou-
vrier.

Proportions de personnes ayant cité spontanément
chacun des modes de contamination

Résidus de peinture

(logement antérieur a 1975) 41,9
Fréquentation réguliere d’un site rejetant 35
ou ayant rejeté du plomb !

Canalisation d’eau potable en plomb 54,7
Activités en contact avec le plomb 6,8
Potager sur un sol contaminé 2,4
Autre situation 10,6
Ne sait pas ou refus 17,5

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie :CREAI ORS Occitanie

La source de contamination la plus souvent citée est I'ar-
rivée d’eau au robinet par des canalisations en plomb
(55%). Cette proposition est néanmoins moins fréquente
chez les personnes ayant un enfant de moins de 16 ans
(45%) et chez les personnes au chdmage.

La présence de résidus de peinture dans les logements an-
ciens est également une source de contamination sou-
vent citée (42%). La fréquence de cette derniére proposi-
tion n’est pas modifiée par le fait d’habiter ou non un lo-
gement ancien. Elle est en revanche moins souvent citée
(34%) par les personnes de 55 ans et plus et par les per-
sonnes occupant des professions d’employé ou d’ouvrier
(respectivement 33 et 31%).

Il a également été demandé aux personnes habitant un
logement ancien, construit avant 1975, si elles avaient fait
réaliser un diagnostic sur les peintures pour connaitre le
risque de saturnisme éventuel. Parmi les 458 personnes
concernées, 49% ont déclaré avoir fait réaliser ce diagnos-
tic. Cette proportion n’est significativement modifiée par
aucune des caractéristiques personnelles des personnes
interrogées.
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PARTIE 05_

EAU DISTRIBUEE
ET PRODUITS ALIMENTAIRES

FAITS MARQUANTS

e Si80% de la population consomme I’eau distribuée, 50% ne la
consomme pas de facon exclusive

e Le premier motif de non consommation de I’eau distribuée est son
mauvais golt : 52% des non-consommateurs

e Preés de la moitié des personnes concernées ne lit pas I'information
concernant la qualité de I'’eau distribuée, actuellement diffusée
avec sa facture, et prés de la moitié des personnes interrogées ne
fait aucune proposition pour améliorer la diffusion de cette
information

e L’information concernant les produits alimentaires semble
intéresser une proportion plus importante de la population

e (C’est sur la présence éventuelle de résidus de pesticides que la part
la plus importante de personnes interrogées s’estime mal informée

e Concernant les comportements d’achat, c’est sur la quantité
achetée pour éviter le gaspillage que la vigilance systématique ou
presque est la plus fréquente : un peu plus de 80% des personnes
interrogées. A l'inverse, cette vigilance est la moins fréquente sur
la quantité de déchets liés aux emballages : 42% des personnes
interrogées



EAU DISTRIBUEE
ET PRODUITS ALIMENTAIRES

§ Ueau distribuée

e Habitudes de consommation

Si 80% des personnes interrogées (1 501) déclarent con-
sommer 'eau distribuée au robinet, 50% seulement la
consomme de fagon exclusive. De plus, parmi les 1 167
personnes consommant 'eau du robinet, 16% la con-
somme apreés filtration. Ces habitudes de consommation
ne varient pas de fagon notable selon les caractéristiques
de la population.

Le motif de non consommation de I'eau distribuée le plus
fréquemment cité (52% des répondants) est de loin son
mauvais golt. La trop forte présence de calcaire et le
risque toxique sont également avancés fréquemment,
respectivement par 20 et 22% des répondants. Le lien sta-
tistique éventuel entre la fréquence des différents motifs
de non consommation et les différentes caractéristiques
de la population n’a pu étre analysé en raison de trop
faibles effectifs.

Motifs spontanément déclarés de non consommation de
I'eau distribuée, en pourcentage de répondants

Mauvais goat 51,8
Trop calcaire 20,2
Crainte de présence de produits toxiques 22,4
Crainte du risque infectieux 8,2
Couleur, aspect 5,2
Odeur 5,6
Eau jugée non potable* 6,2
Autre motif 15,1

* « I'eau du robinet m’a déja rendu malade » ou eau de puits
Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

e Besoin d’information

Parmi les 1 491 répondants, 49% déclarent ne pas lire le
bilan annuel sur la qualité de I'eau qui leur est distribué,
joint a leur facture d’eau, laissant supposer un manque
d’intérét pour le sujet. On peut noter que par ailleurs, 8%
ne recoivent pas de facture d’eau et donc pas de bilan de
la qualité. Parmi les personnes recevant leur bilan, la fré-
guence de lecture de celui-ci augmente avec I'age et lors-
que le niveau d’urbanisation diminue. Par ailleurs, les per-
sonnes au chdomage sont moins nombreuses que les
autres a consulter le bilan de qualité de I'eau distribuée.
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A la question « quel serait le meilleur moyen de vous in-
former davantage sur la qualité de I'eau du robinet ? »,
53% seulement des 1 501 personnes interrogées ont fait
une ou plusieurs propositions, laissant supposer que les
autres personnes ne sont pas intéressées par cette ques-
tion. Parmi ces 791 personnes, la proposition la plus fré-
quemment faite (26%) est I’envoi d’un courrier spécifique
(non lié a la facture).

Propositions spontanées pour étre mieux informé sur la
qualité de I'’eau distribuée

Par courrier spécifique personnel 26,2
Par les médias classiques (journaux...) 17,8
Par courriel (Newsletter) 17,9
Par le site internet de la commune 18,1
Par le site internet de I’ARS 1,6
Par affichage ou bulletin municipal 49
En augmentant la fréquence des bilans de 36
qualité !
Par téléphone (SMS ou application

L s 4,6
smartphone dédiée)
Autre proposition 21,3

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Globalement, les fréquences des différentes propositions
varient peu selon les caractéristiques des personnes inter-
rogées. On note néanmoins que la fréquence de la propo-
sition « Par courriel » diminue de fagon significative lors-
qgue I'age du répondant augmente et que la proposition
« Par les médias classiques » est plus fréquente chez les
personnes occupant une profession d’employé ou d’ou-
vrier.

Le manque d’intérét apparent pour les informations con-
cernant I’eau distribuée interroge : s’agit-il d’'un manque
réel d’intérét, d’une difficulté de compréhension de I'in-
formation diffusée (indicateurs, valeurs limites, etc.), des
limites de l'information sur les indicateurs intéressant
principalement la population (pesticides, perturbateurs
endocriniens...), d’'un manque de confiance dans |'infor-
mation diffusée ou au contraire d’une réelle confiance ne
poussant 'usager a vérifier ?
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l Produits alimentaires

e Appréciation du niveau d’information

Par rapport au sujet de la qualité de I'eau de I'eau distri-
buée, celui des produits alimentaires semble intéresser
un plus grand nombre de personnes : la part des per-
sonnes interrogées déclarant ne pas étre intéressées par
les différentes informations sur les produits alimentaires
ne dépasse pas 5% pour I'ensemble de I’échantillon.

Cette part peut étre néanmoins plus importante selon les
caractéristiques des personnes interrogées. Ainsi, parmi
les personnes au chdmage, la part de celles qui ne sont
pas intéressées s’éléve a 11% pour I'origine des produits,
14% pour la présence d’additifs et 20% pour la présence
de résidus de pesticides. Parallélement, la part des répon-
dants non intéressés est également plus élevée parmi les
ouvriers (11%) pour la présence de résidus de pesticides.
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Pour la présence d’additifs, cette part est plus élevée
parmi les personnes ayant un diplome de niveau inférieur
ou équivalent au bac (8%) et parmi les personnes n’ayant
pas d’enfants de moins de 16 ans (7%).

Concernant les informations sur I'origine des produits et
la présence d’additifs, les parts de répondants s’estimant
bien informés d’une part et mal informés d’autre part ne
sont pas tres différentes. En revanche, la part des répon-
dants s’estimant mal informés sur la présence de résidus
de pesticides (76%) est largement supérieure a celle des
répondants s’estimant bien informés (18%).

La part des répondants s’estimant mal informés sur la pré-
sence de résidus de pesticides est encore plus importante
parmi les personnes de moins de 55 ans (77% des 18-34
ans et 81% des 35-54 ans), parmi les personnes ayant un
enfant de moins de 16 ans (84%) et parmi les personnes
ayant un dipldme de niveau supérieur au Bac (80%).

Proportions de répondants selon leur appréciation du niveau d’information sur les produits alimentaires

Sur I'origine des produits (N=1 465) 55,3 40,8 3,9
Sur la présence d’additifs (N=1 455) 41,5 53,4 5,0
Sur la présence de résidus de pesticides (N=1 457) 18,3 76,3 5,3

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

e Comportements d’achat

Sur la base des déclarations des personnes interrogées,
une majorité d’entre elles font attention, de fagon systé-

Le critere pour lequel la vigilance des répondants est la
plus fréguemment systématique, est celui vis-a-vis des
guantités de produits achetés pour éviter le gaspillage :

. s . , 81% des répondants y font attention systématiquement
matique ou presque, aux différents criteres d’achats pro-

. . s o ou presque.
posés, excepté pour le critere concernant la quantité de

déchets liés aux emballages (42%).
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Proportions de répondants selon leur niveau de vigilance vis-a-vis de cinq critéres d’achats
%

0 20 40 60 80 100
Quantité de déchets liée aux emballages (n=1483) 42,0 31,1 269
Provenance géographique des produits (n=1491) 63,3 25,0 -
Achat de produits de saison (n=1493) 69,7 21,8 -
Quantité achetée pour éviter le gaspillage (n=1493) 80,8 12,6 -
Mode de production des aliments (n=1485) 53,8 26,6 _
Composition des produits (n=1489) 52,5 29,2 _

Systématiquement ou presque De temps en temps B Rarement ou jamais

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Ces fréquences de comportement globales, sur I'en- des répondants ne faisant jamais ou que rarement atten-
semble de I'échantillon, peuvent étre différentes selon les tion a la composition des produits est plus élevée parmi
caractéristiques des personnes interrogées. Ainsi, 12% les personnes au chémage.

des hommes ne font jamais ou que rarement attention a Concernant I'attention portée aux quantités achetées afin
acheter des produits de saison. Cette part est de 33% d’éviter le gaspillage, celle-ci est moins souvent systéma-
parmi les personnes au chGmage. tique ou presque chez les personnes occupant une pro-
La vigilance concernant la composition des produits est fession d’ouvrier (70% contre plus de 80% pour les autres
plus fréquemment systématique ou presque parmi les catégories socio-professionnelles).

personnes ayant un dipl6me de niveau supérieur au bac Enfin, pour 'ensemble des critéres d’achat, on observe que
(59%), c’est dailleurs le seul comportement d’achat lié au la part des répondants déclarant étre vigilant systémati-
niveau de dipldme. A I'inverse, la part guement ou presque augmente avec I'age.

Baromeétre Santé & Environnement 2018
Perception, Connaissances et comportements en Occitanie

CREAI-ORS OCCITANIE — Septembre 2018




PARTIE 06 -

MALADIES VECTORIELLES, BRUIT
ET ONDES ELECTROMAGNETIQUES

FAITS MARQUANTS

e 91% des personnes interrogées connaissent au moins un insecte vecteur
de maladie. 87% d’entre elles, en particulier les citadins, citent
spontanément les moustiques et 47% citent spontanément les tiques, en
particulier les personnes vivant en milieu rural

e Les maladies vectorielles sont moins souvent connues que les vecteurs
(63%), le chikungunya et la maladie de Lyme étant les plus fréquemment
citées spontanément

e Sur la base des données recueillies antérieurement dans le cadre du
Baromeétre Santé 2016 en Occitanie, la part des personnes n’utilisant
jamais de protection est de 14% contre les piqires de moustiques et de
22% contre les piqlires de tiques

e Sile message « éliminer les eaux stagnantes » pour lutter contre la
prolifération des moustiques est connu par 43% des personnes
interrogées, sa traduction en actions concrétes autour de la maison I’est
beaucoup moins souvent

e Globalement, une minorité de personnes se déclare trées génée par le
bruit. Néanmoins, les personnes vivant en appartement, en particulier
celles résidant dans les grandes agglomérations, sont 20% a étre trés
génées par les bruits de circulation, 15% par les bruits extérieurs liés a
I'activité humaine et 12% par les bruits de voisinage

e Les ondes électromagnétiques constituent un sujet connu par une
majorité des personnes interrogées : elles sont 85% a pouvoir citer une
source anthropique de ces émissions



MALADIES VECTORIELLES, BRUIT
ET ONDES ELECTROMAGNETIQUES
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l Les maladies vectorielles

Connaissances des risques

La plupart des personnes interrogées, 91% d’entre elles, ont pu
spontanément citer au moins un vecteur de maladie présent dans

Dans ce chapitre, les données concernant la région. Les mouches et les puces sont citées par moins de 10%
les maladies vectorielles sont issues pour des répondants, bien qu’elles soient des vecteurs potentiels de
partie de la présente enquéte mais ces der- maladies (surinfection de lésion de grattage, gastroentérites bac-
niéres sont complétées par les données re- tériennes ou virales, réactions allergiques). Les « insectes® » les
cueillies lors du Barométre Santé 2016, pour plus souvent cités par les répondants dans leur ensemble sont les
la région Occitanie. Cette enquéte avait in- moustiques (87%) et les tiques (47%). Le moustique tigre est spé-
terrogé 2 521 personnes de la région, agées cifiquement cité par 33% des répondants.

de 15 3 75 ans. Ces proportions peuvent varier selon les caractéristiques des per-

sonnes interrogées.

Parts de répondants, selon leurs caractéristiques, connaissant des vecteurs de maladie présents dans la région

Taille d’unité urbaine

Rural 96,3 58,0 79,0
[2 000 — 20 000[ 86,5 47,9 85,0
[20 000 — 100 000[ 89,3 49,3 89,1
Plus de 100 000 90,3 36,8 93,2
Type de logement
Maison individuelle 92,2 49,9 84,8
Appartement 86,6 39,0 93,4
Niveau de diplome
Inférieur au Bac 88,2 38,0 83,2
Equivalent au Bac 86,2 44,6 90,2
Supérieur au Bac 93,2 55,2 87,3
Statut professionnel (pour les non scolarisés)
En emploi 92,3 46,4 87,5
Au chémage 65,7 45,9 74,7
Retraité 91,3 48,7 83,8
Autre situation 83,6 50,7 97,1
Catégorie socio-professionnelle
Agric. exploitants, artisans, commergcants, chefs d’entreprise 92,7 47,7 89,8
Cadres et professions intellectuelles supérieures 95,7 50,1 90,2
Professions intermédiaires 94,7 471 87,8
Employés 87,4 47,8 84,5
Ouvriers 84,0 35,5 84,6

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

5 En réalité, siles moustiques, les puces et les mouches sont bien des insectes, les tiques, elles, ne sont pas des insectes mais des arachnides.
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Ainsi, les répondants résidant en milieu rural sont plus
nombreux que les autres a pouvoir citer un insecte vec-
teur de maladie. Les résidents en milieu rural citent plus
fréguemment la tique que dans les zones urbaines, tandis
que les résidents en milieu urbain dense citent plus fré-
quemment le moustique.

En lien avec le lieu de résidence, les répondants logeant
en maison individuelle sont plus nombreux que ceux vi-
vant en appartement a pouvoir citer un insecte vecteur.
Ceux vivant en appartement, potentiellement plus fré-
gquemment des « urbains », citent plus souvent le mous-
tique que ceux vivant en maison individuelle, potentielle-
ment plus fréquemment des « ruraux », qui citent plus
souvent la tique.

Les répondants ayant un dipl6me de niveau supérieur au
Bac sont plus nombreux que les autres a pouvoir citer un
vecteur, et ils sont plus nombreux que les autres a citer la
tique.

Enrevanche, les personnes au chémage, d’une part, et les
personnes occupant un emploi d’ouvrier, d’autre part,
sont moins nombreuses a pouvoir citer un insecte vec-
teur.

Les personnes en mesure de citer une maladie transmise
par les insectes présents dans la région sont moins nom-
breuses (63%) que celles pouvant citer un vecteur de ces
maladies (91%). Les maladies les plus fréguemment ci-
tées sont le chikungunya (54%) et la maladie de Lyme
(48%). La dengue, pourtant présente aux Antilles depuis
longtemps, n’est citée que par 19% des répondants et le
Zika, certes émergent dans l'outremer francgais depuis
2015 seulement, n’est cité que par 5% des répondants. A
contrario, le paludisme est cité par 13% des personnes,
alors que son vecteur n’est pas présent dans la région.
Parallelement, 3% des répondants pensent encore que le
virus du Sida peut étre transmis par les insectes.

Ici encore, les fréquences des réponses sont différentes
selon certaines caractéristiques des personnes interro-
gées. On observe que la fréquence des personnes con-
naissant au moins une maladie transmise par les insectes
augmente avec I’age, avec le fait d’habiter une maison in-
dividuelle ou avec le niveau de diplome. En revanche, on
observe que cette fréquence est plus faible parmiles per-
sonnes au chGmage ou les personnes occupant un métier
d’ouvrier ou d’employé.
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Parts de répondants connaissant des maladies transmises
par des vecteurs présents dans la région, selon leurs
caractéristiques

Classe d’age

18-34 ans 58,8
35-54 ans 61,1
55-75 ans 69,9

Type de logement
Maison individuelle 65,5
Appartement 57,6

Niveau de diplome
Inférieur au Bac 52,9
De niveau Bac 61,2
Supérieur au Bac 69,3

Statut professionnel

En emploi 61,3
Au chémage 39,8
Retraité 70,6
Autre situation 44,9

Catégorie socio-professionnelle
Agriculteurs exploitants, artisans,

commergants, chefs d’entreprise 60,6
Cadres et professions intellect. sup. 74,7
Professions intermédiaires 58,8
Employés 55,3

Ouvriers 53,7

Source : Barometre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Par ailleurs, parmi les personnes ayant cité une maladie,
celles vivant en milieu rural citent moins souvent le palu-
disme (8%) et le chikungunya (40%) que celles vivant en
milieu plus urbain, tandis que celles vivant dans les
grandes villes citent moins souvent la maladie de Lyme
(38%) et relativement plus souvent le Zika (9%) que les
autres. La maladie de Lyme est par ailleurs plus souvent
citée par les personnes ayant un diplome de niveau supé-
rieur au Bac.

Le Barometre Santé 2016 avait précisé la perception de
ces maladies par la population.

Ainsi, le chikungunya est considéré comme une maladie
grave par 91% des personnes interrogées et la dengue
par 76% de ces personnes. Plus globalement, 53% des ré-
pondants étaient inquiets vis-a-vis du risque d’arbovirose
et, parallelement, 56% ne s’estimaient pas assez bien in-
formés sur ces maladies.
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La maladie de Lyme est également considérée comme
grave par 95% des répondants connaissant la maladie
dans le Baromeétre Santé 2016 et 60% ne s’estimaient pas
suffisamment bien informés. Néanmoins, 61% des répon-
dants ayant déja entendu parler de la maladie en connais-
saient le 1" symptéme (plaque rougeatre sur la peau).

Comportements de prévention
® Vis-a-vis des arboviroses

Dans I'enquéte actuelle, on a demandé aux personnes ce
qu’elles faisaient pour se protéger des piqlres de mous-
tiques, sans suggérer de réponse. Plus du tiers des répon-
dants (35%) ne cite aucune précaution particuliere et
cette proportion est significativement plus élevée parmi
les personnes occupant un emploi d’ouvrier (53%). Paral-
lelement, le moyen de protection le plus souvent cité
(32%) est I'utilisation de répulsifs cutanés (lotion, spray,
créme) et cette utilisation est d’autant plus fréquemment
citée que les personnes vivent dans un milieu plus urba-
nisé. Viennent ensuite les diffuseurs d’insecticides (ou
serpentins ou pieges), les moustiquaires ou les bougies a
la citronnelle pour 10 a 15% des répondants respective-
ment. Les moustiquaires sont moins utilisées par les per-
sonnes au chdmage (2%), les jeunes de 18 a 34 ans (5%)
et les personnes vivant en appartement (6%). Le port de
vétements couvrants n’est cité que par 4% des répon-
dants, et encore moins souvent par les personnes vivant
en milieu rural (2%).

Les sprays insecticides ne sont utilisés, souvent ou de
temps en temps, a I'intérieur des logements, que par 26%
des personnes interrogées.

Les données recueillies dans le Barometre Santé 2016
correspondaient a des questions posées un peu différem-
ment. Les moyens de protection étaient cités et on de-
mandait aux personnes a quelle fréquence elles utili-
saient chacun de ces moyens.

Sur la base des déclarations, chague moyen de protection
n’est souvent utilisé que par 10 a 20% des répondants et
14% déclarent ne jamais utiliser aucun de ces moyens.
Cette proportion de personnes n’utilisant aucun des
moyens de protection est probablement plus exacte que
celle de 35% correspondant, dans le Baromeétre Santé En-
vironnement actuel, aux personnes n’ayant spontané-
ment pas su citer de moyen de protection.
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Proportions de répondants selon la fréquence d’utilisation
des moyens de protection contre les piqlires de
moustiques

Répulsifs cutanés

Souvent 20,1
De temps en temps ou rarement 46,6
Jamais 33,4

Diffuseurs insecticides, pieges, spirales

Souvent 23,1
De temps en temps ou rarement 41,7
Jamais 35,2
Moustiquaire
Souvent 19,1
De temps en temps ou rarement 10,3
Jamais 70,6
Vétements couvrants et amples
Souvent 13,9
De temps en temps ou rarement 29,8
Jamais 56,3
Climatisation ou ventilateur
Souvent 18,2
De temps en temps ou rarement 17,2
Jamais 64,7

Source : Barometre santé Occitanie 2016 - Inpes
Exploitation : CREAI ORS Occitanie

Concernant les moyens utilisés pour limiter la proliféra-
tion des moustiques, dans le Baromeétre Santé Environne-
ment, 43% des personnes ont déclaré « éliminer les eaux
stagnantes », sans avoir nécessairement précisé par
quelles actions. Peu de personnes ont été plus explicites
dans leurs actions : la part des personnes déclarant vider
les dessous de pots n’est que de 6%, 1% des personnes
déclarent nettoyer ses gouttieres, 1% également décla-
rent combler les regards d’eau pluviale et 3% déclarent
supprimer les encombrants. Il est possible que les per-
sonnes interrogées soient d’accord pour « supprimer les
eaux stagnantes » sans savoir précisément a quelles ac-
tions concreétes cela correspond. Dans le Baromeétre Santé
2016, ce point était abordé différemment : on demandait
aux personnes leur avis sur |'efficacité de couvrir ou d’éli-
miner les eaux stagnantes chez elles et autour de chez
elles. Pour 84% des répondants, cette action était efficace
sans que |'on sache s’ils la mettaient effectivement en
ceuvre chez eux.
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e Vis-a-vis de la maladie de Lyme

Comme pour les arboviroses, on a demandé aux per-
sonnes ce qu’elles faisaient pour se protéger des piqlres
de tiques. La majorité des répondants (61%) n’a déclaré
aucun moyen de protection, cette proportion étant de
68% chez les personnes vivant en appartement et de 66%
chez les plus jeunes (18-34 ans).

Néanmoins, comme précédemment, la proportion plus
exacte en population générale est sans doute rapportée
par les réponses recueillies dans le Barometre Santé
2016 : la proportion de personnes n’utilisant explicite-
ment jamais aucun des moyens de protection proposés
par 'enquéteur est de 22%, parmi les personnes se con-
sidérant plutot exposées aux tiques (28%). La proportion
de personnes déclarant utiliser souvent des vétements
couvrants est de 44% et celle déclarant rechercher sou-
vent des piqlres de tiques aprés une promenade en forét
est de 27%. En revanche, la proportion de personnes dé-
clarant utiliser souvent des répulsifs n’est que de 5%

Dans I'étude actuelle, les moyens de protection les plus

fréquemment cités sont :

® 3 juste titre, le port de vétement couvrants (16%).
Cette proportion augmente a 20% chez les per-
sonnes ayant un dipléme de niveau supérieur au Bac
et diminue chez les personnes ayant une profession
d’ouvrier (5%) ;

®  Jjuste titre, la recherche de piqlres aprés une pro-
menade (14%) ;

° a tort, pour le risque humain, le traitement de ses
animaux domestiques (10%).

En revanche, I'utilisation de répulsifs n’est citée que par
4% des répondants, proportion comparable a celle obser-
vée dans le Baromeétre Santé 2016. L'information sur I'ef-
ficacité des répulsifs contre les piglres de tiques doit sans
doute étre particulierement diffusée aupres de la popu-
lation.

§ Le bruit

e La géne quotidienne

On a demandé aux personnes interrogées d’attribuer
une note de 1 a 10 pour mesurer le niveau de géne occa-
sionné par le bruit de la circulation automobile, les bruits
de voisinage et les bruits extérieurs d’activités humaines
respectivement.
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Dans I’'ensemble, une majorité de répondants n’est que
peu ou pas génée par le bruit, le score moyen étant com-
pris entre 2,8 et 3,6 selon le type de source sonore.

Proportions de répondants selon le niveau de géne ressenti

Bruits de circulation 57,2 30,0 12,8
Bruits de voisinage 72,6 20,0 7,4
Bruits d’activité humaine 68,8 22,3 9,0

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Les bruits de circulation génent néanmoins de fagon im-
portante (note de 8 a 10) 13% de la population.

Cette proportion augmente a 18% dans les grandes villes
de plus de 100 000 habitants et, parallelement, chez les
personnes vivant en appartement. Ce type de logement
est probablement plus fréquemment situé en bordure de
grandes voies de circulation et cette caractéristique est
sans doute encore plus vraie dans les unités urbaines de
plus de 20 000 habitants. Dans ces agglomérations, la
proportion de personnes tres génées par les bruits de cir-
culation est de 20% parmi celles vivant en appartement
et de 13% parmi celles vivant en maison individuelle.

On observe la méme tendance pour les bruits de voisi-
nage et d’activité humaine, méme si ces deux sources so-
nores occasionnent moins de géne globalement. Ainsi,
parmi les personnes vivant en appartement dans une
unité urbaine de plus de 20 000 habitants, 12% sont for-
tement génées par les bruits de voisinage (contre 7% des
personnes vivant en maison individuelle) et 15% sont for-
tement génées par les bruits extérieurs de I'activité hu-
maine (contre 7% des personnes vivant en maison indivi-
duelle).

La question de I'isolement phonique et de la localisation
des appartements semble donc importante a prendre en
compte dans le développement de I’habitat collectif, par
ailleurs nécessaire pour éviter I'étalement urbain.

e L’exposition « volontaire » au bruit

Parmi les répondants (1 499 personnes), 60% n’utilisent
jamais de casque ou d’écouteurs, 12% les utilisent plu-
sieurs fois par semaine et 13% les utilisent tous les jours
ou presque. Ces proportions varient avec certaines carac-
téristiques des personnes interrogées.

Ainsi, la proportion d’utilisateurs quotidiens ou presque
des casques ou écouteurs pendant au moins une heure
en continu est significativement plus importante dans la
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MALADIES VECTORIELLES, BRUIT
ET ONDES ELECTROMAGNETIQUES

tranche d’age des plus jeunes, 18-34 ans. Ce type d’utili-
sation est également nettement plus fréquent chez les
personnes au chdmage.

Par ailleurs, la proportion de personnes utilisant casque
ou écouteurs plusieurs fois par semaine est plus impor-
tante chez les personnes ayant un dipléme de niveau au
moins équivalent au Bac.

Proportions de répondants selon la fréquence d’utilisation
d’un casque ou d’écouteurs

Classe d’age

18-34ans 27,7 17,5 27,0
35-54ans 7,5 10,8 12,8
55-75ans 4,3 6,9 8,0
Niveau diplome
Inférieur auBac 7,3 8,5 11,3
Equivalent au Bac 9,4 14,1 13,9
Supérieur au Bac 7,8 12,4 14,4
Statut d’activité
En emploi 8,7 14,0 15,5
Auchémage 27,1 8,9 23,6
Retraité 4,7 5,8 8,1
Autre situation 5,5 13,6 9,9

Source : Barométre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie

Parmiles 1 501 personnes interrogées, 795 (53%) étaient
concernées par la fréquentation de concerts ou de disco-
theques, ou par la pratique de la musique. Parmi ces per-
sonnes, 82% déclarent ne pas porter de protection audi-
tive pendant ces activités. Cette proportion diminue a
77% chez les personnes ayant un dipldme de niveau su-
périeur au Bac.

~g() o'Hed

I Les ondes electromagnétiques

Parmi les 1501 personnes interrogées, 1446 (96%)
avaient déja entendu parler des ondes électromagné-
tiques et 1284 (86%) ont pu citer spontanément au
moins une source anthropique d’émission d’ondes élec-
tromagnétiques. Chaque répondant pouvait citer jusqu’a
cing sources d’émission.

Si I'on examine le classement des sources d’émission se-
lon la fréquence a laquelle elles ont été proposées, le té-
Iéphone mobile est, de fagon nette, la source citée le plus
souvent, toutes propositions confondues. Si I'on examine
plus précisément le classement des propositions faites en
premier par les répondants, ce classement varie trés peu
par rapport au précédent.

Finalement, le téléphone mobile, les bornes WiFi et le
four a micro-ondes sont les trois sources d’émission les
plus connues par les personnes interrogées.

Proportions de répondants ayant cité chaque source
d’émission d’ondes électromagnétiques

Téléphone mobile 61,3 36,2
Wifi, Bluetooth 354 12,8
Four micro-ondes 29,8 12,7
Appareils électriques sous tension 28,0 8,4
Antennes relais 22,6 10,8
Tablette, ordinateur 19,4 2,3
Lignes a haute-tension 9,8 2,3
Téléphone sans fil 6,5 0,6
Ampoule basse consommation 1,4 0,1
Milieu médical (IRM) 0,7 0,1
Autre 11,0 2,9

Source : Baromeétre santé Environnement Occitanie : CREAI ORS Occitanie
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CONCLUSION

Le Barometre Santé & Environnement réalisé ici est le
premier excercice occitan faisant un état des lieux a un
moment donné de la perception, des connaissances et
des comportements de la population dans ce domaine.

Ce baromeétre se veut utile en matiére de pilotage de
I'action publique sur ce champ, et le sera d’autant plus s’il
est répété dans I'avenir.

L’échantillon interrogé, redressé selon les caractéristi-
ques de la population occitane des 18-75 ans, est
caractérisé par 30% d’adultes jeunes (18-34 ans) contre
32% d’adultes agés (55-75 ans). Par ailleurs, plus de 80%
des personnes interrogées connaissent bien la région et
ses caractéristiques environnementales puisqu’elles y
vivent depuis plus de 10 ans.

La population est également caractérisée par la part impor-
tante, 24% dans notre échantillon, de personnes vivant dans
des communes rurales. L'Insee précise que ce groupe de
population augmente en effectif de 0,7% par an [5].

La quasi-totalité des personnes interrogées pensent que
I’environnement peut avoir un effet sur la santé et ont
déja entendu parler de la majorité des théemes
environnementaux potentiellement liés a la santé. Les
themes les moins souvent connus sont le radon, les
légionelles, les perturbateurs endocriniens et les
nanomatériaux. Ces themes moins souvent connus
préoccupent néanmoins une part importante des
personnes interrogées. Il sera sans doute utile de
développer l'information du public sur ces sujets.
Parallelement, les sujets qui préoccupent de fagon
majeure les plus grandes proportions de personnes
interrogées sont les pesticides et I'amiante.

En terme de comportements, 15% des répondants ne
prennent pas encore en compte les effets de
I’environnement sur la santé, mais 10% seulement de ces
personnes invoquent le manque de connaissance comme
motif d’absence de changement de comportement.

Parmi les axes stratégiques proposés pour limiter les
risques sanitaires liés a I'environnement, la lutte contre la
pollution des milieux est celui qui est jugé le plus souvent
comme prioritaire. Concernant plus spécifiguement

'amélioration de la qualité de I'air, outre le contrdle des
émissions de pesticides, 'amélioration des réseaux de
transports en commun et le covoiturage constituent le
trio d’actions jugées prioritaires par la plus grande
proportion de répondants. En termes de mobilité,
I'utilisation de la voiture individuelle est de 62% dans les
zones tres urbanisées. La raison avancée le plus souvent
est l'insuffisance des transports en commun, parfois liée
a la durée du trajet mais pas seulement. Pour une part
non négligeable des répondants, le trajet en voiture
individuelle résulte d’un « choix personnel » : environ 25%
des personnes. Le changement de comportement de ces
personnes sera sans doute plus difficile a modifier, sauf a
améliorer de fagon importante le confort, la rapidité, la
fréquence et le nombre de lignes de transport en
commun.

A la maison, outre les produits de jardinage, plus de la
moitié des répondants déclarent étre vigilants sur la
composition des produits d’hygiéne et des cosmétiques.
D’'une facon plus générale, plus de la moitié des
répondants déclarent étre plus vigilants qu’auparavant
vis-a-vis de la composition des produits non alimentaires
gu’ils utilisent a la maison, quitte a modifier leurs
habitudes d’achat. Il serait interessant de savoir si le prix
des produits est un facteur de I'absence de changement
de consommation pour les autres personnes.

Concernant la pollution intérieure par le monoxyde de
carbone, si tout le monde a entendu parler de ses risques
pour la santé, pres de 15% des personnes ne connaissent
pas précisément son origine. Une information sur cet
aspect pourrait sans doute favoriser 'adoption des gestes
de prévention chez ces personnes. Il en est de méme vis-
a-vis du risque lié a la présence de légionelle : plus de la
moitié ne connaissent pas les gestes de prévention vis a
vis de ce risque. Une information ciblée semble
également utile sur la pollution intérieure par le radon car
un peu plus de 15% des personnes vivant dans des
communes exposées (catégories 2 et 3) pensent ne pas
étre concernées. Enfin, on observe un besoin
d’information important concernant le saturnisme car
pres de 40% des personnes interrogées n’en ont jamais
entendu parler.
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De fagon attendue, la présence d’humidité et de
moisissures dans les logements (hors salle de bain et WC)
reste un indicateur des inégalités sociales d’environ-
nement, et indirectement de santé. Dans ces inégalités
sociales d’environnement, on peut sans doute ajouter la
géne liée aux bruits (quelle que soit leur source), ressentie
comme importante par 10 a 20% les personnes vivant en
appartement dans les grandes agglomérations.

Une grande majorité des personnes interrogées consom-
ment I'eau distribuée (50% de fagon exclusive). La raison
la plus fréquemment invoquée (52%) par ceux qui ne la
consomment pas est son mauvais golt. Sa teneur en
calcaire et la crainte d’'une présence de toxiques sont
avancées par 20% des répondants. L'information sur sa
qualité ne semble pas intéresser beaucoup de personnes,
il serait intéressant de savoir pourquoi.

Concernant les denrées alimentaires, la quasi totalité des
personnes interrogées se sentent concernées par leur
qualité. Le niveau d’information sur I'origine des produits
et leur composition est jugé satisfaisant par environ la
moitié des répondants. Comme évoqué plus haut,
I'insatisfaction est plus fréquente vis-a-vis de I'informa-
tion sur la présence de résidus de pesticides. Cette
vigilance sur la qualité des produits se traduit dans les
comportement d’achats qui, pour plus de la moitié des
répondants, prennent en compte provenance géogra-
phique, saison, quantité achetée, mode de production et
composition. En revanche, la quantité de déchets liée aux
emballages est moins souvent prise en considération. Une
information sur ces quantités de déchets générés et
surtout une offre plus large de produits moins emballés
pourraient sans doute modifier ces comportements.

Les insectes vecteurs, moustique et tique, sont globale-
ment mieux connus que les maladies qu’ils transmettent.
Lorsque les personnes interrogées connaissent une de ces
maladies, il s’agit le plus souvent du chikungunya ou de la
maladie de Lyme. La dengue, récurrente dans nos
départements d’outremer mérite peut-étre une informa-
tion renforcée. Concernant les comportements de
prévention, le questionnaire ne proposait pas de mesure
particuliere, ce qui a pu faire surestimer la proportion de
personne qui ne se protégent pas. Dans le Baromeétre
Santé 2016, la proportion de personnes n’utilisant jamais
aucun moyen de protection contre les piqlres de

moustiques était de 14%. Cette proportion était plus
élevée, 22% des personnes parfois exposées, vis-a-vis des
piqlres de tique. En particulier, les répulsifs cutanés
étaient trés peu souvent utilisés : 5% seulement des
répondants. Il est possible que les répulsifs cutanés ne
soient pas considérés comme efficaces contre les piqlres

de tiques ou peu connus.

Au-dela des enseignements thématiques spécifiques de
cette enquéte, les deux faits saillants suivants ressortent
de fagon transversale, que ce soit en termes de
perception, de connaissances ou de comportement.

Tout d’abord, le niveau d’étude est plutot élevé avec pres
de 50% des personnes non scolarisées en age de travailler
ayant obtenu un dipldme équivalent ou supérieur a deux
années d’études aprés le Bac. Cette caractéristique avait
déja été notée par I'lnsee sur des données de 2013 [6] : la
région est au 5° rang pour son indice d’éducation.
Parallélement, sur nos observations, la qualification du
poste occupé est souvent inférieure au niveau de diplome.
Compte-tenu de cette observation, le niveau de diplome
semble étre un meilleur indicateur du niveau socioculturel
des personnes que la catégorie socio-professionnelle.
Cette hypothese a été confirmée par 'analyse des réponses
au questionnaire : ces réponses sont plus souvent liées au
niveau de dipldme qu’a la catégorie socioprofessionnelle
des personnes interrogées.

En second lieu, l'inquiétude vis-a-vis des pesticides est
retrouvée plusieurs fois dans I'analyse des réponses au
guestionnaire : le contrdle de I'utilisation des pesticides a
proximité des habitations est jugé utile pour
I'amélioration de la qualité de I'air par plus de 80% des
répondants (action recueillant la plus forte proportion
d’approbations), plus de trois quarts des répondants
estiment étre insuffisament informés sur la teneur des
produits alimentaires en résidus de pesticides et 57% des
personnes interrogées déclarent étre vigilante vis-a-vis de
la composition des produits de jardinage.

Ces deux informations seront sans doute a prendre en
compte dans la définition et la priorisation des actions
mises en ceuvre dans le cadre du PRSE3.

Pour ce faire, la principale préconisation issu de ce travail
serait la mise en ceuvre de groupe(s) d’acteurs experts qui
aurait pour mission de formaliser la mise en ceuvre
d’actions environnementales favorables a la santé.
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ANNEXES

BAROMETRE SANTE ENVIRONNEMENT OCCITANIE

QUESTIONNAIRE

Contact du ménage

Bonjour, je suis "Nom prénom" Je vous appelle de la part de I'Observatoire régional de santé en Occitanie pour une étude sur vos opinions
sur l'environnement et la qualité de vie dans la région. Vos réponses nous aideront a mieux connaitre vos préoccupations dans ces do-
maines. Auriez-vous un peu de temps a m'accorder ?

ENQUETEUR : vous pouvez proposer : Renseignements sur I'étude (site internet)

ENQUETEUR : Si refus : bien insister sur le fait qu'il ne s'agit pas d'une enquéte commerciale mais d'une étude de
santé publique, que les réponses resteront anonymes et confidentielles.

ENQUETEUR : si nécessaire, vous pouvez proposer : « Je peux vous proposer de faire I'enquéte en plusieurs fois, si
vous le souhaitez. »

ENQUETEUR : si nécessaire : « votre numéro de téléphone a été généré de facon aléatoire »

ENQUETEUR : si nécessaire : « L'Observatoire régional de la santé est un organisme régional d'études et d'aide a la
décision dans le domaine de la santé publique. »

ENQUETEUR : Si la personne est disponible et d'accord, commencer le questionnaire

ENQUETEUR : Indiquer qu’une déclaration Cnil a été réalisée (références)

Q0. Statut final pour le foyer sélectionné

Question simple obligatoire

o Début de la procédure de SEIECTION ......cccuviiieciiir i e 1
o Le foyer sélectionné est INJOIGNABLE (a I'issue des tentatives) .......ccccecveeeceeeceeecveesneennnen, 2
e La personne sélectionnée est INJOIGNABLE (a I'issue des tentatives) .......cccceeceeevveenveennen. 3
®  FQUX NMUMBIO «.eeiiieieecetee ettt ettt ettt bt s bt e e bt e s b e s bt e e bt e e bt e sabe e e bt e ebeeesnnesneean 4
e La personne sélectionnée REFUSE de répondre .......cccocueieveieeeeiiieeeeciee s cceee e svee e 5
e La personne ayant décroché REFUSE de passer la personne sélectionnée ............cccuuee..n..... 6
o Le foyer sélectionné est HORS CHAMP (Q1 0U Q2) .eoeecvivieeeuiieeeeiiee ettt 7
e La personne sélectionnée est HORS CHAMP (Q5 0U S2) ..ocooviieiiiiiiceiiiee ettt 8
e La personne sélectionnée ACCEPTE de répondre ultérieurement, prise de RDV"................. 9
e La personne sélectionnée ACCEPTE de répondre, questionnaire PARTIEL ........ccccccecvveeenee 10
e La personne sélectionnée ACCEPTE de répondre, questionnaire COMPLET ...........cccueeee.. 11
©  AULIES, PIrECISEI ..uveiieiieie e ettt e ettt e e ettt e e e ettt eeeetteeeeeetbeeaestbeeeeestesesasseeaeastaeesassaeesasseeeeasteeaeanes 80

Baromeétre Santé & Environnement 2018
Perception, Connaissances et comportements en Occitanie

CREAI-ORS OCCITANIE — Septembre 2018




S1. Tout d’abord, je vous appelle bien a votre domicile habituel ?

Question simple obligatoire

L © LU P TP PPN 1
e Non, mais c’est un transfert d’appel depuis la résidence principale
(le N° appelé correspond a la résidence principale) ......cccccoecveeeicieeeeiciveeennns 2
e Non, il s’agit du numéro de téléphone d’une résidence secondaire. .............. 3 = Fin du questionnaire
®  (Ne pas SUGEEIEr) REFUS ...ccueiiiiirieesiiceiee ettt s 4 = Fin du questionnaire

S2. Dans quel département habitez-vous ?

Question simple obligatoire

L g T=Y I (01 USSP URRNE 9

L XU T 1= (5 ) USSR 11

L NV 1Yo Y T ) SRR 12

L = o I (10 USSR 30

L & 101 T o) oY L= (3 ) USSR 31

L C =Y Sl (< 3 PSSR 32

L o 1T U1 (7 USSR 34

@ LOE (B6) veeeeeeeeeeeeeeee e eeee s e e s e e e e seseee s es et ee et se et ese et ee et ee e eeeseeereees 46

L oy =Y <N ) ISP 48

®  HaULES-PYIENEES (B5) ...ueeiiiiiieeeiiiie et e et tee ettt e e e tre e e ire e e e aae e e saaaeeens 65

®  Pyrénées-0Orientales (66) ......eeccveieiiiiee e ettt 66

o Tarn (81).ccccvceeeeecieeeeeiiee e,

e Tarn-et-Garonne (82)

e (Ne pas suggérer) Un autre département ........coceevveeeieniencenieenienienee e 98  => Fin du questionnaire
®  (Ne Pas SUBEBEIEr) REFUS ......oceeruieiiiiecie ettt 90 = Fin du questionnaire

S3. Combien de personnes vivent habituellement chez vous, vous y compris ?

Question simple obligatoire

e Douzeouplus.....cccceevrerernnnenn. 12
®  (Ne pas suggérer) Refus................ 99

S4. Etes-vous agé(e) de 18 a 75 ans ?

Question simple obligatoire
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S5. Parmi les personnes du foyer, combien sont agées de 18 a 75 ans, vous y compris ?

Question simple obligatoire

o Uneseule...eeeecieeecienenn, 120

®  DEeUX.iiiiiiiiiiiiiiiieiieiieeeeeeeeeeeeenenens p

LI I o YNt 3

I O VT N 4

®  CiNg.eeevvreeiiiieeiieeeeec e 5

®  SiXiitiiiiiiiie 6

®  Sept.iii e 7

® HuUit i 8

o Neuf.ieieieeeceeeeeeee, 9

o Dixouplus..coooveveeeecreeennnenn, 10

® (Ne pas suggérer) AUCUNE............. 97 = Fin
®  (Ne pas suggérer) Refus................ 99 = Fin

S6. S’agit-il de vous-méme ou bien d’une autre personne ?
Question simple obligatoire

L O TN T o =Yy i o[ | IR 1 =20
®  NON, C’'€St UNE AQULIE PEISONNE.....cciiiiiieeeiiieeeeiiee e eiteeeeetreeeetteeesstbeeeesateeeeeseeeesasseeeaassseasanes 97 =S8

QUESTIONS POUR LA SELECTION ALEATOIRE DE LA PERSONNE A INTERROGER AU SEIN DU FOYER

Pour les foyers comprenant plusieurs personnes de 18-75 ans
SiS5>1 et S5 <=10 2 S7
Sinon = S9

S7. En commengant par la personne la plus agée, pouvez-vous me donner I’dge des personnes de 18 a 75
ans qui composent votre foyer, VOUS COMPRIS ?

Demander les prénoms uniquement si vous avez plusieurs personnes du méme dge

AGE PRENOM

Age personne 1

Age personne 2

Age personne 3

Age personne 4

Age personne 5

Age personne 10

=» Sélection aléatoire de I'individu, programmée automatiquement

L’individu sera figé apreés la sélection aléatoire

Baromeétre Santé & Environnement 2018
Perception, Connaissances et comportements en Occitanie

CREAI-ORS OCCITANIE — Septembre 2018




S8. Serait-il possible de parler a la personne agée de [Age personne sélectionnée] ans
[prénom si renseigné] ?

Question simple obligatoire

®  ClEST MOI-MEIME .tiiiieeiieeete ettt st sttt e st e e s bt e s be e s sbtesbaessbtesbeeenaeeensens
e Quije vous la passe
e Qui mais pas disponible : Proposer un RDV .........cccoeeeeiiiieeicieeeciee e eeree e svee e 2 = prise de RDV
e Non, la personne ne parle pas frangais........ccooeerieiriieniiiirien e = FIN
e Non, impossible (incapacité mentale ou physique...) .....cccccereiinienieneennen. = FIN
e Non, la personne sélectionnée ne souhaite pas répondre a l'enquéte ..........c..c...... 2 FIN
e Non, refus de passer la personne sélectionNée ........cccecveeerrcieiiiieeennieee e 6 = FIN
e Non, injoignable durant toute la durée de I'étude ........cceeveeeciievieccie e, 7 =FIN
S9. Avez-vous quelques minutes a m’accorder ?
Question simple obligatoire
L O T PSPPI 1 =20
e Non, pas le temps maintenant mais accepte de répondre ultérieurement ............... 2 = Prise de RDV
®  (Ne Pas SUBEErEr) RETUS .......uii it aae e e aree e 9 =FIN
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SIGNALETIQUE 1

Q1. Vous étes...

Question simple obligatoire

I U1 o I o Ve 0101 4 T TP PPN 1
I UL o T=3 =T 0 01 o LI RPRRN 2

Q2. Quel est votre age ?

Question quantité obligatoire avec bornes de 18 a 99

u_l ans O Refus = FIN

Q3. Parmi les personnes vivant dans votre foyer, combien y a-t-il d’enfants de moins de 16 ans ?

Question quantité obligatoire avec bornes de 0 a 10

Enquéteur : Coder Refus si ne veut pas dire

| Nombre d’enfants [ Refus

Q4. Quelle est votre situation actuelle ?

Question simple obligatoire

e Vous étes a I'école, en étude ou en formation ........cc..coeveunnneen 1
®  VoUStravaillez ..o 2
e Vous étes au chdGmage ... .3
®  VOUS BLES FELraite...ciiiceieeeeiiee et eeree e e 4
e Vous étes dans une autre situation .......cccceeeevvereiiieeeeniiee e 5
o (Ne pas suggerer) NSP/IEfUS .......cuceeeveeeveeeeeeeeireeieeieeeeeeseens 99

Q5. Pouvez-vous m’indiquer le nom de la commune dans laquelle vous habitez ?
Question ouverte simple obligatoire

Enquéteur : noter précisément le nom de la commune en clair.
Champ « autre » (en clair) a ne compléter qu’apreés relance et demande de précision auprés de I'interviewé

-~

Q6. Depuis combien d’années habitez-vous en Occitanie

Question quantité obligatoire avec bornes de 0 a 99

Noter le nombre d’années | ans

Q7. Habitez-vous...

Question simple obligatoire

o Une maison individuell@...........uvuvererevurereieiiieieieiereiererererenenene, 1
I U] o - o o I- 1 g (=T .4 =] 01 RN 2
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PERCEPTION DE LA SANTE ENVIRONNEMENT

Q8. Pensez-vous que I’environnement (la composition de I’air, de I’eau, des sols, de I’alimentation etc.)
peut avoir un effet sur la santé ?

Question simple obligatoire

®  OUiuuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 1
®  NONM ittt 2
o (Ne pas suggeérer) NSP / refus ........ccccoeveecervercenoeeiesiesesinnnens 99

Q9. lJe vais vous citer plusieurs éléments de I’environnement qui pourraient avoir un effet sur la santé.
Si vous en avez déja entendu parler, pouvez-vous donner une note de 1 a 10, 1 signifiant que ce n'est
pas du tout inquiétant, 10 que c'est trés inquiétant pour la santé.

Question tableau avec ordre aléatoire des items, obligatoire

Note NSP / NeAcon-
Refus | nait pas
La qualité de I'air extérieur /__/suri0 99 999
La qualité de I'air a I'intérieur des batiments : habitations, écoles, bureaux... /__/suri0 99 999
La qualité des sols (industriels, agricoles) /__/suri0 99 999
Le bruit /__/suri10 99 999
Les ondes électromagnétiques /__/suri10 99 999
Le radon /__/sur10 99 999
Le monoxyde de carbone /__/suri10 99 999
La qualité des eaux de baignade /__/sur10 99 999
La qualité de 'eau du robinet /__/suri10 99 999
Les légionelles /__/sur10 99 999
L’amiante /__/sur10 99 999
Les perturbateurs endocriniens /__/suri10 99 999
Les métaux lourds (plomb, aluminium, cadmium) /__/sur10 99 999
Les pesticides /__/suri10 99 999
Les nanomatériaux /__/suri10 99 999
les pollens des plantes allergisantes /__/suri10 99 999
Les plantes invasives, par ex ambroisie, berce du Caucase /__/suri10 99 999
Les insectes vecteurs de maladies par ex le moustique tigre, les tiques /__/suri10 99 999
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Q10. Comment vous tenez-vous informé sur ces questions ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Dans la presse, a la radio, a la télé (y compris sur leurs sites internet , y compris presse spécialisée)..1
o Sur des sites ou des forums spécialisés dans la santé comme DoctiSSimO ... ...ccccvvevcieeeecciieeeeciee e, 2
o Sur des sites encyclopédiques comme WikipEedia .......c.cueeeieiiiiiiiiiiiieeiere e 3
o Sur des sites officiels comme celui du Ministére de la santé, de I'ARS, de Santé publique France........ 4
o Aupreés de proches, de votre famille, de collegues de travail ........ccccovcveeiiriiiiiniiee e, 5
o Aupres de professionnels de santé (médecins, 1aboratoires...) ....ccccceeeveeiciieciie e 6
o Aupres d'associations de patients, de consommateurs, de défense de I'environnement ..................... 7
o Je ne me tiens pas informé, ¢ca ne m’intéresse pas
O (N PGS SUGGEIEE) NSP/IEIUS ..o s ceeee st ee sttt e et e ste e e ae e s teeese e s e e sasaassseesassesassessesesseanans

Q11. Pouvez-vous classer par ordre d’importance les 3 acteurs les mieux placés pour vous informer sur les
effets de I’environnement sur la santé ?

Question tableau, 3 réponses possibles, obligatoire en 1°7, non obligatoire pour les autres

Impossibilité de donner deux fois la méme réponse
Enquéteur : Services de I’état = ARS, DREAL, DRAF, Préfecture, Ministére de la Santé

Enquéteur : collectivités = conseils régionaux et départementaux, mairies et intercommunalités

En 1°¢ En2™ | En3°%me

les services de |'état (dont le site internet de I'ARS) 1 1 1
Les collectivités 2 2 2
Les associations de malades 3 3 3
Les professionnels de santé 4 4 4
Les enseignants, les chercheurs 5 5 5
Les journalistes 6 6 6
Les associations de consommateurs 7 7 7
Les associations de défense de I'environnement 8 8 8
(Ne pas citer) Ne sait pas / aucun 99

Q12. Dans votre vie quotidienne, est-ce que vous prenez davantage en compte les effets éventuels de I'en-
vironnement sur votre santé qu’il y a 5 ou 10 ans (consommation, protection, vigilance) ?

Question simple obligatoire

L O TN PSP PPUPPPRRONE 1
LI oo USRS 2 2 Q15
o (Ne pas suggeérer) NSP /refus ..........ccoeerveevvesiveseeiesiresieninns 99 = Qi6
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Q13. Vous tenez compte de l'impact de votre environnement sur votre santé :

Question simple obligatoire

®  EN PEIMANENCE c.uviiiiiiiiiieieieieiererererererererererererererererererar——————.. 1
o Detemps €N TEMPS ..uvuiuiiieiiiiiiieiiieierereieierererererere e ——————— 2
@ RAEMENT cooiiiiiiiiiiiiiiieeeetete ettt 3
o (Ne pas suggérer) NSP/refus .......ccocuceverceserceseeiesieniesieniens 99

Q14. Vous tenez compte de |'impact de votre environnement sur votre santé :

Question simple obligatoire

e Uniquement sur certains aspects .......cccoceveeerviveeiiieeesnnieeennnne 1
e Sur’ensemble des sujets que vous CONNAISSEZ ........ccevvuveeernnnne 2
e (Ne pas suggérer) NSP/refus

POSER SiQ12=2

Q15. Pour quelles raisons ne prenez-vous pas davantage en compte dans votre vie quotidienne les effets
éventuels de I’environnement sur votre santé ?

Question tableau, 5 réponses possibles, obligatoire en ler, non obligatoire pour les autres
Impossibilité de donner deux fois la méme réponse

Cité | Cité | Cité | Cité | Cité
Manque de temps 1 1 1 1 1
Manque d’argent 2 2 2 2 2
Défaut d’information / connaissance 4 4 4 4 4
Pas convaincu du risque sur la santé 5 5 5 5 5
Pas d’intérét pour ce sujet 6 6 6 6 6
Autre 1, noter : ........... 7 7 7 7 7
Autre2, noter : ........... 8 8 8 8 8
Rien 98
Ne sait pas 99
(Ne pas suggérer) Refus 97

Q16. Je vais vous citer des actions pour limiter les risques pour la santé liés a I’environnement.
Pouvez-vous les classer de 1 a 3 de la plus importante a vos yeux a la moins importante :

Question tableau, 3 réponses possibles, obligatoire en 1°", non obligatoire pour les autres

Impossibilité de donner deux fois la méme réponse

En 1° En 2™ En 3¢
Lutter contre la pollution (air, eau, sol) 1 1 1
Faire avancer la recherche sur les nouveaux risques 2 2 2
Lutter contre les inégalités en santé-environnement 3 3 3
(personnes plus vulnérables ou territoires plus exposés)
Renforcer l'information en santé environnement pour que chacun 4 4 4
devienne acteur de sa santé
(ne pas citer) Ne sait pas / aucun 99
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MOBILITE

Q17. Comment vous-rendez-vous habituellement sur votre lieu de travail ou d’études ?

Question simple obligatoire

o Voiture iNdiVidUelle ........covviiiiiiniiiiieeie e 1
e (Co-voiturage..........

e 2roues motorisé

®  TranSpPOrts €N COMMUN .....uuuuvurerererererererererererererererererererere—.. 4
L 7= o o RSP UUPUPPPRRRNE 5
®  CYClISTO it 6
L N0 )i ¢ Y (o] <ol [ =T o TR 80
e (Ne pas suggérer) Non concerné par ce type de trajet ........... 98
o (Ne pas suggérer) NSP/refus .......cccceeeviescesesivnveiesiesiesieniens 99

Q18. Combien de temps mettez-vous habituellement pour faire ce trajet aller / retour ?

Question simple obligatoire

® MOINSAE 15 MN oo e e e e e eannees 1
e Del5mnamoins de 30 MN ..ccccceeeeeeeiiiinieeee e e e e eennnes 2
o De’heure amoins d’1 heure .....ccccccvvveevievineenieeenvennn, ..3
e Delheureamoins de 2 heUres .....cccvvverieencieenieeniee e 4
o Plus de 2 heures Par jour .....ccccceeeccieeeeciieeeeceee e creeeecree e 5
e (Ne pas suggérer) C dépend des jours.............ccccoveeeevrveeannnn. 80
o (Ne pas suggérer) Non CONCerneé..............cccovueevvvveeeevvvaeennns 98
o (Ne pas suggerer) NSP/IEfUS ........ccueeevevecvereciieeiieresiveesiveensnn 99

POSER Si Q17 =1 « vous utilisez votre voiture»
Q19. Pour quelle raison principale utilisez-vous votre voiture ?
Question simple obligatoire

Enquéteur : Citer les réponses. Une seule réponse possible.

®  ChOiX PEIrSONNEI ..euviiiiiieeeiie et
e Absence de transports en COMMUN ......cccveeervveeeeseeeeesnennn.

e Durée de trajet en transport en commun trop longue

e Absence de piste cyclable .......occeiiviieieiiie e
®  MaAUVAIS TEMPS... tiieiiiiiiete et e e s sere e e e e s s seinnees 5
®  AULIES (PreCISEI)..uviiiiiiiieeeciiiee ettt e e ectee e e st e e ette e e e e e e s aaeeeen 80
o (Ne pas suggeérer) NSP/rEfUS ........ccceeeveeeeveeeceeesieeeveesveeenn 99

Q20. Qu’est ce qui pourrait favoriser votre pratique de la marche ou du vélo
(combinée a des transports en commun le cas échéant) ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

O Plus de pistes CYCIAbIES .......veviieeee e 1
o Une distance domicile -travail compatible avec la marche ou le vélo............cc.......... 2
o Une baisse du prix des VElOS GlECLIIQUES .......cueeeeriiieieiiirecieee e eee e sae e 3
o Une meilleure adaptation des transports en commun au transport des vélos ........... 4
Lo T Y01 T T < Tol 1Y =T PP
O (Ne pas suggérer) NSP/refus
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POLLUTION ATMOSPHERIQUE

021. Diriez-vous que la qualité de I'air dans votre environnement extérieur est :
Question simple obligatoire

e Trés bonne ...

@ BONNE e

L LT (- o [T RSPt 3
®  TreS dEZradée ...ccoviiiiiiieeiie ettt 4
o (Ne pas suggeérer) NSP/rEfUS ........ccoveeveveeveeciereiieecivvesiveennnns 99

022. Connaissez-vous l'indice Atmo ?

Question simple obligatoire

o (Ne pas suggerer) NSP / r€fus ........ccocvevvecvrveivrvecresiesesinniens 99

023. Connaissez-vous le site internet d’Atmo Occitanie ?

Question simple obligatoire

Q24. Que faudrait-il faire a votre avis pour améliorer la qualité de I'air ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

Enquéteur : Citer les réponses. Plusieurs réponses possibles.

DLVl o] o] o =T gl 1Sl oo BV o 1 (U [ = - R SPPRRN 1
Renforcer le transport des marchandises par le train ou les bateaux ...........ccccvuee..e. 2
Baisser la vitesse des VENICUIES FOULIErS .....c.cevvieriieiiiiriiecieesie et 3
Contraindre les pollueurs a payer Une redevance ........cccceeeecieeeeciiieeeesieeeeeieeeeevveeens 4
Renforcer la réglementation sur les émissions des véhicules.........ccccceceeiviieeeercieennns 5
Favoriser le développement de véhicules propres (voitures électriques, etc.) ........... 6
Améliorer le réseau de transports €N COMMUN ......coccvieeeeiiieeceieeeereeeesire e eeeee e e
Développer la circulation alternée lors de pics de pollution

Favoriser le développement des pistes cyclables ........ccocooviiieeeiiiiiiciiee e

Instaurer des péages urbains pour limiter la circulation en ville ............cccccveeeennennn.

O o0 O 0O O 0O O O O O O O OO 0O OO0

Taxer les poids lourds qui traversent la région ...

Interdire le brilage des déchets VErtS ..........cccveeeiiiiieeciie e
Controler I'utilisation des pesticides a proximité des zones d’habitation

F YO T oY =T YT SR 80
(NE PAS SUGGEIEr) NSP/IESUS ....occcveeeeieeeiieeieeeieeecteeeteeestteeitessteeeeseestaaseseeessesessseeans 99
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POLLEN

PROGRAMMIATION : Ne pas poser si ne connait pas les pollens en Q9

025. Vous m’avez dit avoir entendu parler de I'effet des pollens sur la santé, pouvez-vous me citer le nom
d'une plante allergisante ? Si oui, laquelle ?

Question simple obligatoire

L O ¥ | F OO TP PP PP UPPPPPPRRPIOY 1
LI o] o D PP T PP PP PP PP POPOPRPRPRPRPRPION 2
o (Ne pas suggerer) NSP / r€fus ........ccocvevvrcererivreecresirseninnaens 99

026. Comment vous renseignez vous sur les pollens ?
Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

Enquéteur : Ne rien suggérer. Plusieurs réponses possibles.

o Par les médias (presse, radio, télé, cinéma, y compris sur internet, y compris presse spécialisée)..... 1
o Par des recherches personnelles sur internet (hors médias)........cccceevvvevieecveenneennen. 2
o Aupres de proches, familles, collegues de travail ........cccccooeiieeeiiiiiiciiiie e, 3
o Aupres de professionnels de santé .........ccccceeevieeeecieeeennenn. .4
o Aupres d’associations (consommateurs, environnement) .........cccceeeeveeeiiirieeeiiiieeennns 5
o Je ne me tiens pas informé, ca Nne M’ INtEresSe Pas ....cccceeeevieeeerciieeceiiee e e e eraee e 6
o Site du Réseau National de Surveillance Aéropollinique (RNSA) .....ccccevvevriereeneennenne 7
o)

(Ne pas suggérer) NSP/refus

027. Connaissez-vous des mesures de protection vis-a-vis des plantes allergisantes et de leur pollen ?
Si oui : lesquelles ?

Question simple obligatoire

L © L | PSPPSR 1
L Lo T o DO TSP O PPPPPPPPROPINY 2
o (Ne pas suggeérer) NSP / refus ........cccccvuveeveecvveeeveresreesireennnnn 99

Baromeétre Santé & Environnement 2018
Perception, Connaissances et comportements en Occitanie
CREAI-ORS OCCITANIE — Septembre 2018




QUALITE DE L'EAU POUR LA CONSOMMATION HUMAINE

028. Consommez-vous l'eau du robinet a votre domicile ?

Question simple obligatoire

L O LU PO PP PPPPPPUPPIY
L Lo o DO PO PP PPPPPRUPPINY
o (Ne pas suggeérer) NSP / refus .......ccccoveeveeevvvesvresiriesiveennnen

029. Vous buvez...

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Exclusivement I'eau du robiNet........c.ueeieciiiiicie ettt 1 = Q31
o Del'eau du robinet et de I'eau en bouteille ........cccuveeeeiiiiiiiieeeee e 2 = Q31
o De I'eau du robinet filtrée (carafe filtrante, adoucisseur) ........ccccoceeeeceiveeiciieeccciieeens 3 = Q31
O (NE PAS SUGGEIer) NSP/IEfUS ..ocveueeeieiesiieieeieetieeteiestesese s et et se e ste e ssesseesenaens 99 =2 Q31

Q30. Pour quelles raisons ne buvez-vous pas I’eau du robinet ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

0 ENnraison de Son Mauvais GOUL......coiuiiiiieriiiieiieniee ettt 1
0 Parce qu’elle est trop CalCaIre .....c.eiriiiiiieriieeeee e 2
o Par crainte de présence de produits TOXIQUES ......ccveeeeiieeeiiiieeeiiieeeeiteeesireeeesvaeeeeans 3
o Par crainte d’attraper une maladie iINfECLiEUSE ........ccoccveiiiiiieeeciee e 4
o Enraison de sa couleur ou de son manqué de limpidité ..........cccovveeeiiiiieiiiieeccciieeens 5
oI S o I - 1o o o [T o e T 1= U | PSPPSR 6
o)

(Ne Pas SUGGEIEr) NSP/IEIUS ......occuveeeeeeeereeireecteeeieeeeceese et eeveeveeeesae s esasesas s eaes 99

Q31. Lisez-vous le bilan annuel sur la qualité de I’eau joint a votre facture d’eau ?

Question simple obligatoire

® OUieeeereieierniernnnnnn,

® Ne regois pas de facture d’eau
e (Ne pas suggérer) NSP / refus

Q32. Quel serait le meilleur moyen de vous informer davantage sur la qualité de I'eau du robinet ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Un courrier spécifique PersonNNEl........ccccuuviicieie e 1
0 Dans les MEdias (JOUINAUX...) occeeriiciiieieiiie et e e sree e erree e seee e e e srreeessreeesnreeeesaraeeennes 2
O Par COUITIBL / NEWSIETLE c.oovveeeiieeee ettt ettt e e ettt e e e e s e s esbareeeessesssarabeeeeesesas 3
o Sur le site internet de VOtre COMMUNE ......oooiieiiiiiiiie e e 4
O SurlesiteinterNet de I"ARS...... ..ottt e et e e e etre e e e eare e e e e taeeeeans 5
O AULIE, PIECISEI & uviiiiieiiieeieestee et estee et e e te e e rteeebeeebee e beeebae e baeesaeeebeeensseenseeessseenses 80
O (Ne PAS SUGGEIEr) NSP [/ TEIUS ...vveeeveesteeeveeeeeeteeeeee st e eeteeeiteesetveeiraesstaessreassreasireaans 99
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MALADIES VECTORIELLES

Q33. Dans notre région, il existe des maladies transmises par des insectes. Quels sont les insectes poten-
tiellement* vecteurs / porteurs de maladies que vous connaissez ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

[ o TSI PP PPPPPPPPPPPPPPPPPRE 1
o Moustique.......... 2
LI Y Lo TN Ty Ao LU= o =4 TP P PP PPPPPPPPPPPPPPPRE 3
T I 1Y/ (01U o [ PSP PURPUTTPTPPRN 4
o

O AUtre, Préciser @ ...cooovevveerveeniieernieenieenn

o (Ne pas suggérer) NSP/refus / aucune

Q34. D’apres vous, quelles maladies peuvent étre transmises par ces insectes dans notre région ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

Lo X 21 (VT 1 1 o1 T OO OO TP POPRRP 1
O ChIKUNGUNYA .. ci ittt e e et e e e et e e e s tte e e e sabaeeeeastaeesssaeeesntaeannnes 2
O Maladie D& LYME ...iiiiiiiee ettt e e eette e e s tae e e e st b e e eebta e e straeeesataeaeanns 3
O ZIK@ ettt et e e e e e e —b———eeeeee s abaaaaeeeeeaaataraaaeeeeaaararaaaaeeaann 4
LI« I TSRO PPTN 5
O TUBDBICUIOSE . ceeeei ettt et e e e et e e e e e e e et aaeeeeeeessabaaeeeeeeesentnsaeaeaeeann 6
O DBNEGUE . e 7
Lo YU 1 ¢ Y o <Y 1 =T RS SN 80
0 (Ne pas suggeérer) NSP/IefUs / QUCUNE ..........cueeeueeeveeeieeeeireeeireeeieeeiseeeiseeeisessisseeisenns 99

035. Que faites-vous pour vous protéger contre les moustiques ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Les lotions, sprays ou cremes répulsives sur la peau ou les vétements ...........cc..c..... 1
o Les diffuseurs insecticides, serpentins ou pieges a moustiqUe........cccccvveeeeveeeeciiieeenns 2
o Les moustiquaires autour des lits ou aux fenétres ....

o Porter des vétements couvrants €t amples .......ccoccieeieiiereriiiee e

o La climatisation ou les VeNntilateurs.........ccecueieieriiiiiie e 5
Lo I YU 1 Y o =l 1 =T TSN 80
LI AU T=T o LI o T Y o [ =T USSP 90
O (N€ PAS SUGGEIEr) NSP/IEIUS ..ccuvveeeveeeeeeeeeeeeetee et et cetee et e esteeeiseeseaeeessessesseeseenn 99

Q36. Que faites-vous pour vous protéger contre les tiques ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Les lotions, sprays ou cremes répulsives sur la peau ou les vétements ...........ccee.n. 1
O Porter des VAtemMENTS COUVIANTS ....coviiiriiiriiieieeeiee ettt s 2
o Rechercher d’éventuelles piqures en rentrant de promenade en forét...........c......... 3
o Traiter ses animauX dOMESTIQUES ......cececiiieieieeeeiiieeeerreeesetee e e sreeeeeere e e snreeeestaeeennes 4
O AULIE, PIECISEI & uviiiieeiiieeiteestee et e st e et eeteeeste e e beeesbeeebeeebaeebaeessseeseeenseeenseeesseeenses 80
O RiEN A& PAFTICUNET ..eiiiiieeieiee et e s sbae e e 90
O (NE PAS SUGGEIrer) NSP/IEIUS .....oeeueeeeeeeeeeeeeireeeeeeetieeeeeeteeeeveesteseeesessssesssessssenssens 99
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Q37. En été, a quelle fréquence utilisez-vous des insecticides ou répulsifs a l'intérieur de votre logement ?

Question simple obligatoire

O SOUVENT ...ttt ettt e e e st r et e e e s e e en e e e e e s e nnren e e e e e s e s enrnnereeeeean 1
[ D L= =T g o] o LT oI =] o] PP P PP PPPPPPPPPPPPPPPPRE 2
I 11 £=10 0= o | PP P PP PP PP PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPOE 3
O JAMIAIS et e e e s et e et e e e e et eb e e e e e e e s eabareeeeeeenas 4
O (Ne pas suggeérer) NON CONCEINE.........cocuerierieieerieenee et ete sttt et te st st esaeesaeenee e 5
O (NE PAS SUGGEIer) NSP/IEIUS ....cuveueeeieiesiesiesitettetete ettt 99

Q38. Que faites-vous pour limiter ou réduire la prolifération des moustiques a votre domicile ?
Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Supprimer, renverser ou remplir de sable les coupelles sous les pots .........ccccccvveennee 1

o Eliminer les eaux stagnantes chez soi et autour de chez soi (vider tout récipient
pouvant recueillir de I'eau, ex : I'arrosoir ou les jouets des enfants qui restent dehors,

pour les fleurs coupées changer I'eau une fois Par SEMAINE) ..vvuevurerreererereiriereierreeeneerereeerereeranenes 2
o Nettoyer et vérifier |a pente de $85 GOUTLIEreS ....ovuviiieriiri e 3
o Combler les regards d’eau pluviale jusqu’a I'eXutoire ........ccccceveveeeieieneenseienieeieenn 4
o Supprimer les encombrants susceptibles de stocker I'eau de pluie ........ccccvveeeevneenns 5
O AULIE, PIECISEI I .eiiiiiieiiieeteeetee ettt et sb e et e sttt et e st e e s bte s be e e sbte s beeeaeeebeeenaeesneas 80
LI Y[ oW [T o [ A (oL U] =T SRS SN 90
O (Ne PAS SUGGEIEr) NSP/IEIUS ..c..vveeeeeeeeeeeeeeeeteeeieeeeeeeteeseteeeiaeessvaeeiraesstaeeisesesssesiresans 99
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QUALITE DE L'AIR INTERIEUR ET SANTE

LES PRODUITS D’HYGIENE, MENAGERS, DE BRICOLAGE, DE JARDINAGE :

Q39. Pour chacun des produits que je vais vous citer, tenez-vous compte de leur composition ou prenez-
vous des précautions d’usage ? Oui régulierement, oui parfois, vous n’y pensez pas, cela ne vous inté-
resse pas, ou vous n’achetez pas ce produit.

Question tableau AVEC ORDRE ALEATOIRE des items, obligatoire

Oui oui N'y  [Non, cela ne| N’achéte pas, |(ve pas suggérer)
réguliére- arfois pense | m’intéresse n’utilise pas ou| NSP/Refus
ment P pas pas non concerné

Pour les produits d’hygiéne et cosmétique
(savon, déodorant, mousse a raser, créeme pour la peau,| 1 2 3 4 5 99
vernis a ongle, laque, maquillage, produit anti-poux...)

Pour les produits ménagers
(Produits de nettoyage et désinfectant pour la maison, 1 2 3 4 5 99
pour le linge)

Pour les produits de lutte contre les nui-
sibles 1 2 3 4 5 99

(insectes, rongeurs...)

Pour les produits de bricolage

(Peinture, protection des bois, solvants, colle...)

Pour les produits de jardinage
(Désherbant, insecticide...)

Q40. Par rapport aux risques éventuels pour la santé de ces produits (produits d’hygiene, produits ména-
gers, produits contre les nuisibles, produits de bricolage, produits de jardinage), avez-vous changé vos
habitudes d’achats ?

Question simple obligatoire

e Non, pour l'instant, vous n’avez pas changé vos habitudes ................... 1
e Oui, vous avez changé de produit.......ccccccueeeeiiieeeciiee e cciee e 2
e Qui, vous avez renoncé a acheter et a utiliser certains produits............. 3

e Qui, vous fabriquez vos produits vous-mémes
(Ne pas sUGGErer) NSP/IEIUS ......c..ccveeeeeeeeeereeieeseeieseseeeeeereeeseeiseens

Q41. Lorsque vous entreprenez des travaux (non professionnels), prenez-vous des précautions pour vous
protéger des expositions aux poussiéres nocives pour votre santé, liées a la présence éventuelle
d’amiante, de plomb dans les peintures ?

Question simple obligatoire

®  OUi SYSTEMAtIQUEMENT ..ottt
o OUi PlUS OU MOINS ..eeiiiiiieieeeceeee e

L I\ [o] o PP
o Ne fait pas de travaux, NON CONCEINE ........oovcvveeeiiiieeeiee e e seee s 4
o (Ne pas sUGGErer) NSP/REFUS ......cccuveeeeeecieeeceeeieeeieeeiteeeieesveescreeesens 99
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RADON

Q42. Votre commune est-elle concernée par le radon ?

Question simple obligatoire

e Oui, ma commune St CONCEINER ......ccccuvvvereeeeeiiirrreeeeeeereirnnees 1

e Non, ma commune n’est pas concernée, .... 2 =2 Q44
e Je ne sais pas si ma commune est CONCErnée.........ccceeevuvveeennns 3 =2 Q44
o (Ne pas suggeérer) NSP, refus........ccceeeuvevveeesveresiieesiiiesveaninnnn 99 = Q44

Q43. Connaissez-vous des mesures simples pour limiter I'exposition au radon ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles
Enquéteur : plusieurs réponses possibles - Ne rien citer

o Veérifier I'étanchéité entre le sol et le logement
o Veérifier la bonne ventilation du logement .........coceveiiriiiiniiniiie e
o Vérifier le systeme de chauffage si celui-ci est un chauffage a combustion

(poéle a bois, cheminée) : il doit étre pourvu d'une entrée d'air
o Mettre le sous-sol ou la cave en dépression par un extracteur d'air..
F O T o] <ol Y=Y RSP 80
O (NE PAS SUGGEIer) NSP/IEIUS ..vovveeveeieiesiesieeieetietetestestese st ettt ste e ste e s sseensenaens 99

¢)
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RISQUE AUDITIF

Q44. Dans votre vie quotidienne, a combien mesurez-vous la géne occasionnée par les bruits que je vais
vous citer ? 1 signifie aucune géne et 10 une tres forte géne

Question tableau quantité multiple, obligatoire

Note sur 10 (Ne pas suggérer)

Bruits de la circulation 99
(routiere, aéroport, train, deux-roues, sirénes)
Bruits du voisinage 99
(voix, télévision, bricolage, jardinage, animaux...)
Bruits liés a I'activité

. . . e 99
(chantiers, bars, industrie, école, éoliennes...)

Q45. Utilisez-vous un casque ou des écouteurs pour écouter de la musique ou regarder des vidéos (bala-
deur, smartphone, tablette...) ?

Question simple obligatoire

e Tous les jours ou presque
e Plusieurs fois par semaine

o Une fois par SEMaINe ......ccccuvieeeiieie et e 3
e Aumoins une fois Par MOIS.......ccceeeeciieeeiiiie e 4
®  MOINS SOUVENT ..ottt e e e e e 5
]

(Ne pas suggérer) NSP....

0Q46. Quand vous utilisez votre casque ou vos écouteurs, combien de temps, I'utilisez-vous en continu ?

Question quantité obligatoire avec bornes de 0 a 99
u—l minutes

heures
O (Ne passuggérer) Ne sait pas

Q47. Au cours des 12 derniers mois, lorsque vous étes allé(e) a un concert ou en discothéque ou que vous
avez joué de la musique a un volume sonore élevé, avez-vous utilisé des protections auditives (bou-
chons d’oreille, casque antibruit)

Question simple obligatoire

L © ¥ | TSP PPPPRRPNY 1
LI o] o DTS OT PO P PP PR PRPOPOPRPPPRPRPRPON 2
©  NON CONCEIMEA ... ..uviiieciiieeeitiee ettt e ecteeeeete e e eeate e e setreeeeeabaeaeeanes 3
®  (Ne pas SUGGErer) NSP..........ceeeeeeeeeeeeeeeiieeeeeiee e 99

Baromeétre Santé & Environnement 2018
Perception, Connaissances et comportements en Occitanie

CREAI-ORS OCCITANIE — Septembre 2018




LEGIONELLOSE

PROGRAMMIATION : Ne pas poser si ne connait pas les Iégionelles en Q9
Q48. Vous m’avez dit avoir entendu parler des légionelles. Selon vous, la légionellose peut-elle s’attraper...

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

O EN prenant des OUCKHES........cooc it et e e st e e et e e s ntae e e sataeaessnsseeeennes 1
O Enrespirant uUn air CONTAMINE..........cviiiiiiiee ettt e e re e e s tre e e e ttr e e e aeae e e ssreaeesstaeeeennes 2
O EN DUVANT 0@ '8AU.c..eeiiieieie ettt st st e s be e st e e s be e saba e sbee s baeeaeenane 3
o Enmangeant............ .4
0 Au contact des personnes iINFECLEES .......eiriiiiiiiriieiee e 5
Lo YUl ole] o1 - Yot fle IF-1 oY [0 - LU QPP TSSRN 6
O AULIE, PIECISEI I .eeiiiiiiitieesite ettt ettt ettt ettt e se e et e e s ateesat e e sat e e s abeesateesabeesabeesabeesabeesaseesabeesaseesaseennseenns 80
o (Ne pas suggérer) NSP/refus ....

Q49. Pouvez-vous citer les gestes de prévention de la prolifération des légionelles a votre domicile ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

o Détartrer et désinfecter les embouts de tuyauterie

(robinet, pommeaux de douche, mousseurs, flexibles) .........ccceciiiiiiiiieeciie e, 1
o Au niveau de la production d’eau chaude, régler la température de I'eau a 50°C minimum...... 2
o Faire couler I'eau aprés une absence ou si robinet peu Utilisé..........cooveeriiiiiiniiiiniceeee 3
o Autres réponses « inadaptées » ..........
o (Ne pas suggérer) Non, je ne sais pas
O AULIE, PIECISEI & uviiiuiiiiiieesieestteeste e st teeste et te e sttt e seteesaaeesateessseesateesaseessbeessseessseasaseesaseasaseesnsesnsseenns 80
LI (Ll Lo LV o 1o T= =T B A Y a4 =3 VU 99
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SATURNISME

Q50. Avez-vous déja entendu parler du saturnisme ?

Question simple obligatoire

o (Ne pas suggeérer) NSP / refus ........cccocouvveevvesivesieeirniresiensnnns 99 = Q53

Q51. Pouvez-vous citer des sources d'intoxication pouvant provoquer le saturnisme ?

Question a choix multiples, obligatoire, plusieurs réponses possibles

Enquéteur : SPONTANE Ne rien citer - plusieurs réponses possibles

o Poussieres et débris de peinture de logements construits avant 1975...........cccee... 1
o Fréquentation réguliére d'un site industriel rejetant ou ayant rejeté du plomb......... 2
o Canalisations d'eau €N PlomMD .......coiiiiiiiiiii e 3
o Activités mettant en contact avec le plomb ......coccoiiiiiiiininin 4
O Potager sur un SOl CONtAMINEG ......cooiiiiiieiiee ettt se e e sere e e saree e e sbaeeenaes 5
LS YU 1 ¢ Y o <Y L =T RSN 80
o (Ne pas suggérer) NSP/refus

Q52. Si votre logement date d’avant 1975, avez-vous fait faire un diagnostic
sur les peintures pour vous protéger du risque éventuel de saturnisme ?

Question simple obligatoire

L O | ORI 1
L Lo T o DU UUPU PP 2
e Je ne suis pas concerné, mon logement a été construit apres 1975 .......ccceeeeeevnennn. 3

(NE PAS SUGGEIEr) NSP [/ FEIUS ....occvvveeeeeeeieeeeeeeeteeeeeeeteeeveeste e e s easesseeeseenases 99
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PRODUITS ALIMENTAIRES

Q53. Globalement, étes-vous plut6t bien ou plutot mal informé sur...

Question tableau AVEC ORDRE ALEATOIRE des items, obligatoire

Enquéteur : Citer — Une seule réponse possible

. . (Ne pas suggérer) Ne pas
Plutot bien | Plut6t mal e { p
) i . X Celane m’inté- | suggérer)
informé informé
resse pas NSP/Refus
L’origine des produits alimentaires que vous consommez 1 2 3 99
La présence d’additifs dans ces aliments 1 2 3 99
La présence de résidus de pesticides dans ces aliments 1 2 3 99
Q54. Depuis 5 a 10 ans, lorsque vous achetez des produits alimentaires, faites-vous attention a :
Question tableau AVEC ORDRE ALEATOIRE des items, obligatoire
Enquéteur : Citer — Une seule réponse possible
Systémati- (Ne pas
De temps . [
quement Rarement | Jamais suggérer)
en temps
ou presque NSP/Refus
La quantité de déchets liée aux emballages 1 2 3 4 99
La provenance géographique des produits 1 2 3 4 99
Choisir des produits de saison 1 2 3 4 99
Aux quantités que vous achetez pour éviter le gaspillage 1 2 3 4 99
La maniére dont sont produits les aliments
niere o pre , s 1 2 3 4 99
(conditions d’élevage, pratiques agricoles raisonnées...)
La composition des produits
(composition nutritionnelle et/ou présence de composés 1 2 3 4 99
type additifs et conservateurs...)
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MONOXYDE DE CARBONE

Q55. Vous est-il arrivé de boucher les entrées et sorties d’air ou de couper le systeme de ventilation de
votre logement ?

Question simple obligatoire

L O LU PO PPPPPPPRURPIY 1
L Lo o DO PP U PP PPPPPRURPINY 2
o (Ne pas suggeérer) NSP / refus .......ccccoveeveeevvrecvresireesiveennnen 99

Q56. Votre logement est-il équipé...

Question simple obligatoire

e D’une Ventilation naturelle .......cccovvveeviiinieiniiinieeec e 1
e D’une VMC (ventilation mécanique contrélée) ...........c......... 2
o (Ne pas suggeérer) NSP / refus .......cceuvveeveeevevesveeesireesireennnn 99

PROGRAMMIATION : Ne pas poser si ne connait pas le monoxyde de carbone en Q9

Q57. Vous m’avez dit avoir entendu parler du monoxyde de carbone. Savez-vous d'ou peut provenir le mo-
noxyde de carbone ? Si oui : d’ou provient-il ?

Question simple obligatoire

Q58. Au cours des 12 derniers mois, vous ou quelqu'un d'autre de votre foyer, a-t-il eu I’'occasion...

Question tableau AVEC ORDRE ALEATOIRE des items, obligatoire

PROGRAMMIATION : Pour chaque item, poser uniquement aux personnes concernées

Oui N (Ne pas suggérer)
n

u! ° NSP/Refus

De faire vérifier vos appareils de chauffage et de production 1 5 99

d’eau chaude (si au gaz) par un professionnel qualifié

De ramoner ou faire ramoner les conduits de fumée

(cheminée, poéle a bois, chaudiere a gaz ou a fuel) 1 2 99

Enquéteur : par un professionnel ou soi-méme

D’entretenir ou faire vérifier par un professionnel

votre systeme de ventilation 1 2 99

Enquéteur : par un professionnel ou soi-méme
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RISQUES EMERGENTS

PROGRAMMATION : Ne pas poser si ne connait pas les ondes électromagnétiques en Q9

059. Vous m’avez dit avoir entendu parler des ondes électromagnétiques. Quelles sont les sources d’émis-
sion d’ondes électromagnétiques que vous connaissez ?

Question tableau, 13 réponses possibles obligatoire en 1°", non obligatoire pour les autres

Impossibilité de donner deux fois la méme réponse

Cité | Cité | Cité | Cité | Cité | Cité
enl|en2|en3|(end4|en5|enb

=
=
=
=
Ll
Ll

Téléphone mobile,

Téléphone sans fil (y compris baby phone)

Tablette, ordinateur
Wifi, Bluetooth
Systeme d’identification par radiofréquence (badge)

Lignes a haute-tension

Antennes relais

Four micro-ondes

|l (N[ | b |lw|N
O 0| N OO U | |W|N
O 0| N OO U | |W|N
O 0 |IN OO U | |W|N
O O |IN oo |b|wW|N
O o |IN oo |b|wW|N

Ampoules a basse consommation

=
o
=
o
=
o
=
o
IR
o
IR
o

Appareils électriques sous tension
(radioréveil plagues de cuisine, four, TV...)

Milieu médical (IRM) 11 11 11 11 11 11
Autre 1, noter : ........... 12 | 12 | 12 | 12 | 12 | 12
Autre2, noter : ........... 13 | 13 | 13 | 13 | 13 | 13
Ne sait pas 99 | 99 | 99 | 99 | 99 | 99
(Ne pas suggérer) Refus 97 | 97 | 97 | 97 | 97 | 97
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SIGNALETIQUE 2

Pour terminer, je vais vous poser quelques questions d’ordre général

060. Quelle est votre profession actuelle / quelle est la derniére profession que vous avez exercée ?

Question ouverte simple obligatoire

Q70B RECODIFICATION DE LA CSP

Question simple obligatoire

o Agriculteurs exploitants ........cccccveieiiiieeeiiiee e
e Artisans, commergants et chefs d'entreprise

e (Cadres et professions intellectuelles supérieures..................... 3
o Professions INtermédiaires ......ccocvevveeriieerieenieenieeniee e 4
©  EMPIOYES ..o e 5
©  OUVIIBIS ceiiiiiteee ettt ettt e e s ettt e e e e s s s abete e e e e e e seasnnees 6
L oY 4 = | =T PSPPSR 7
e Autres personnes sans activité professionnelle...........cc.c........ 8
o Arecoder Ultérieurement .....cccoccveveveieereniiee e 90

Q61. Quel est le diplome le plus élevé que vous ayez obtenu ?

Question simple obligatoire

®  AUCUN dIPIOME ot 1

e Dipldome inférieur au baccalauréat (certificat d'études primaires,
CAP : certificat d’aptitude professionnelle, brevet des colléges, BEPC,

BEP : brevet d’enseignement professionnel...) coeceviiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinein, 2
®  BacCalauréat......cccoiiiiiiiiiiiee e 3
®  BAC + 2 (DUT, BTS, DEUG...) tuurerernneerrrneeernnnrerenneeesssnesersnesersnneeesssneeennnnns 4

e Bac + 3, Bac + 4 (Licence, licence professionnelle, maitrise, diplome équivalent...) 5
e Bac+5et plus (Master, DEA, DESS, dipléme de grande école de niveau bac+5,

doctorat, POSt-dOCtOrat...) veeeierererenererersreiersnerueeierenssrersrensserssssenesanssnsens 6
®  AULIe diplOmME oo 7
®  (Ne pas SUGGEIEr) NSP.........eeeeeeeeeeeeeeeieeeeeiee e eeeeeevtteeeeannes 99

Q62. Combien y a-t-il de lignes téléphoniques fixes dans votre foyer, y compris celle sur laquelle je vous
appelle

Question quantité obligatoire

Nombre de lignes fixes O  (Ne pas suggérer) Ne sait pas

O  (Ne pas suggérer) Refus

Notre entretien est terminé. Au nom de I’Observatoire régional de la santé, je vous remercie vivement de votre
participation a cette étude
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